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GIRIS

Ozel egitim 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerin egitim ihtiyaglarini karsilamak igin
0zel olarak yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim programi ve ydntemleri ile gérme

engellilerin 6ziir ve 6zelliklerine uygun ortamlarda siirdiiriilen egitimdir.

Her birey gibi gorme engelli bireylerin de kendine ozgii 6zellikleri, ilgi yetenek ve
ogrenme ihtiyaclari bulunmaktadir. Gérme engelli bireylerin ¢evrelerini algilamalar1 ve bilgi
toplamalari, saglam kalan duyularina dayali olmaktadir. Bu nedenle de gorme engelliler
Ogrenirken nesnelere dokunur, nesnelerin ¢ikardiklar1 sesleri dinler, koklar ve tatlarina
bakarak nesnenin Ozelliklerini anlamaya ¢alisip diger duyu organlarindan genis Olciide
yararlanirlar. Dokunma duyusunun gérme engelli bireylere uygun 6zel egitim yontemlerine
gore kazandirilmasi gerekmektedir. Cevreyi ve ¢evredeki uyaranlari algilamada 6nemli olan
bir diger duyu orgam da isitmedir. Isitme duyusu gérme engelli bireylerin sosyal iliskilerini
siirdiirmede Onemlidir. Ancak ¢evrede siirekli olarak sesli uyaranlar1 bulmak her zaman
miimkiin degildir. Bu nedenle de verilecek yasantilarda sesli uyaranlara da yer vermek
gerekmektedir. Insanlarla iletisim kurmada kullanilan konusma becerisine sahip olmalari da

gorme engelliler i¢in bir avantaj gibi goriilebilir.

Gorme engelli bireyler, tiim diger engellilerde oldugu gibi bazen engellerinden bazen
de toplumun anlayissiz tavrindan dolay1 engellerini daha fazla hissetmekte ve olumsuz yonde
etkilenmektedirler. Bu olumsuz etkilenmeyi en aza indirgemek veya bunlarla bas edebilme
becerisini kazandirmak i¢in kiiclik yastan itibaren egitime alinmalari, gelisimleri agisindan
onemlidir. Bu nedenle gorme engellilerin bireysel ozellikleri ve 6ziir dereceleri dikkate
alinarak biligsel, sosyal, akademik, psikomotor, bagimsiz hareket, glinlik yasam ve 6zbakim
ile ilgili temel becerilerin kazandirilmasi ve gelistirilmesi amaci ile Milll Egitim Bakanligina
bagl faaliyet gosteren 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde uygulanmak {izere gérme

engelliler destek egitim programi hazirlanmigtir.

Programin hazirlanmasinda 3797 sayili Milli egitim Bakanlhiginin Tegkilat ve
Gorevleri Hakkinda Kanun’un Ek 3. maddesi ile 24.07.2008 tarihli ve 5793 sayili Baz1 Kanun
ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasima Dair Kanun’un 25. maddesi

dayanak teskil etmektedir.



OZUR GRUBUNUN TANIMI VE OZELLIKLERI
Tanimi

Gorme yetersizligi, gérme giicliniin kismen ya da tamamen yetersizliginden dolay1
bireyin egitim performansinin ve sosyal uyumunun olumsuz yonde etkilenmesi durumunu

ifade eder.
Yasal Tanim

Gorme Engelli: Tiim diizeltmelerle birlikte goren goziin olagan gérme giiciiniin onda
birine yani 20/200” lik gérme keskinligine ya da daha azina sahip olan ya da gérme agist 20
dereceyi asmayan bireylere kor denilmektedir. 20/200°lin anlami gorme yetersizliginden
etkilenen bireyin 60 cm’ den gorebildigini, normal gérme giiciine sahip olan bireyin 6 m’ den
gorebilmesidir. Gorme agisinin dar olmasinin anlami ise, normal gérme keskinligi olmasina
ragmen, gérmenin sadece merkezdekilerle, 20 dereceyle sinirli olma, 20 derecenin disinda

kalan nesneleri gérememedir.

Az Goren: Tim diizeltmelerle birlikte gérme keskinligi 20/70 ile 20/200 arasinda olan
bireylerdir. Anlami1 ise normal goren birey 6 m’ den gérmekte, az goren birey ise 2 m ile 60

cm arasindaki mesafeden gorebilmektedir.
Egitsel Tanim

Gorme Engelli: Gorme yetersizliginden ¢ok agir derecede etkilenen, mutlaka kabartma

alfabeye (Braille) ya da konusan kitaplarin kullanilmasina ihtiya¢ duyan bireylerdir.

Az Goren: Biyiitiicli araclar yardimiyla ya da biiyilkk puntolu yazili materyali
okuyabilen bireylerdir.

Gorme Engelli Bireylerin Genel Ozellikleri

1. Dogustan gorme engelli olan bireyler, ayakta dururken ya da otururken ileriye ya da
geriye sallanma, yiiziiniin 6niinde parmaklarini ya da ellerini sallama, parmaklarini ya da
elini sallama, parmaklari ile gozlerini ovusturma gibi amagsiz hareketler gosterebilirler.

2. Gorme engelli bireyler, insanlarin yiizlerini ve esyalarin goriiniimlerini
canlandiramadiklar1 i¢in onlarla iletisimlerinde pasif ve anlamsiz bir yiiz ifadesine
sahiplerdir.

3. Goren bireylerle konusurken ¢ogu zaman duyarsiz, ilgisizmis gibi goriiniirler.
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4. Birgok galisma, géorme engelli bireylerin yer degistirmelerini saglayan yuvarlanma,
yluriime gibi hareket becerilerini kazanmada gecikme gosterdigini ortaya koymaktadir.

5. Sonradan gérme duyusunu kaybeden bireyler arasinda motor gecikme goriilmez,
ancak daha dnce gérme duyusunu kaybetmis bireylerde motor gecikme goriiliir.

6. Tamamen gormeyen (total kor ) bireylerin yiirliylisii daha kisa adim seklinde, belirgin
bir ayak siirlime davranisi, yavas yiirlime, egik yiirime gibi sekilsel davraniglar
gosterirler.

7. Kavramsal gelisimde ya da biligsel yeteneklerde gecikme gozlenebilir.

8. Ogzellikle soyut diisiinmeyi gerektiren becerilerde daha basarisiz olabilirler.

9. Alan kavramini vermek gictiir. Alana iliskin bilgiler daha ¢ok dokunma duyusu
araciligiyla kazanilmaktadir.

10. Gorme yetersizliginden kaynaklanan eksiklikleri diger duyu organlarimi kullanarak
telafi etmeye calisirlar.

11. Dikkat yogunlastirma, ince ayrintilar fark etme yetenekleri gelismistir.

12. Sosyal faaliyetlere ilgilidirler.

13. Miizikle yakindan ilgilenirler.

14. Bedensel ve zihinsel gelisimlerinde farklilik vardir.

15. Bagimsiz hareket edebilme becerileri sinirlidir.

16. Algisal motor ve bilissel gelisimde gecikme goriiliir.

17. Iletisim kurarken yiiz ifadesini degistirmede giicliikleri olabilir.

PROGRAMIN DUZEYI

Program, kavramsal, sosyal, pratik uyum ve bagimsiz hareket becerilerinde

eksiklikleri ya da smirliliklart olan, 6zel egitim ile destek egitim hizmetlerine ihtiya¢ duyan

gérme yetersizligi olan her yastaki bireylerin 6zellikleri dikkate alinarak hazirlanmistir.

PROGRAMIN GENEL AMACLARI

N kR

Bu program ile bireylerin;

Temel yasam becerileri kazanmalari,

Bagimsiz hareket edebilmeleri,

Sosyal gelisimlerini saglamalari,

Bilissel hazirlik ve akademik becerilerini gelistirmeleri,
Glinliik yasam, 6zbakim becerileri kazanmalari,

Gorsel, dokunsal ve isitsel algt ile ilgili becerileri gelistirmeleri,

[letisim becerilerini gelistirmeleri beklenmektedir.



PROGRAM ILE ILGILI ACIKLAMALAR

1. Modiillerde yer alan kazanimlar gérme yetersizligi olan bireylerin 6zellikleri dikkate
almarak destek egitim programinin genel amaglarima ulasmayr saglayacak nitelikte
belirlenmistir.

2. Modillerdeki ders saatleri bireysel egitim biciminde diizenlenmistir. Gérme engelli
bireylerin modiillerdeki kazanimlar1 gergeklestirememesi durumunda, bireylerin durumu
Oziirli saglik kurulu raporu ile yeniden belgelendirilerek, ilgili rehberlik ve arastirma
merkezindeki 6zel egitim degerlendirme kurulu tarafindan yeniden degerlendirilir.

3. Birden fazla yetersizligi olan bireylerin saglik kurulu raporunda belirtilmis olan diger
yetersizlikleri de g6z oniinde bulundurularak uygun modiil veya modiiller 6nerilmelidir.
Ornegin, bir bireyin gdérme yetersizligi ile birlikte zihinsel ve ortopedik yetersizligi
bulunabilir. Modiil se¢iminde gorme, zihinsel, isitme ve ortopedik yetersizligi olan bireyler
icin hazirlanmis olan modiiller de onerilebilir.

4. Destek egitim programinin verimligini artirmak amaciyla modiillerde yer alan
kazanimlarin yapilandirilmis ortamlarin yam1 sira gergek ortamlarda da uygulamasi
yapilmalidir.

5. Modiiller arasindaki gecislerde birey i¢in Onerilen modiilde yer alan kazanimlardaki
yeterlilik diizeyi bireysel gelisim raporu da dikkate alinarak degerlendirilir.

6. Program modiillerinde yer alan kazanimlarin gergeklesebilmesi i¢in Ogrenme ve
Ogretme siireci boliimiine yer verirken arag-gere¢ ve donanimlarin saglanmasi gerekmektedir.
7.  Gorme yetersizligi olan bireyler i¢in hazirlanan destek egitim programi; Ogrenmeye
Hazirlik, Psikomotor Beceriler, Ozbakim Becerileri, Giinlik Yasam Becerileri, Bagimsiz
Hareket Becerileri, Sosyal Beceriler, Tiirkce ve Matematik modiillerininden olugsmaktadir.

8. Programda yer alan modiiller arasinda bir asamalilik ve birbirinin 6n kosulu olma
durumu s6z konusu degildir.

9. Bireyin egitim plan1 dogrultusunda rapor veren RAM, varsa devam ettigi okul (egitim
uygulama okulu, 6zel egitim 1.0. vb.) ya da kurum (hastane, SHCEK vb.) ile is birligi
yapilmalidir. Bireyin egitim plani yapilacak caligmalar, oneriler konusunda, varsa devam
ettigi kurum /okul personeli ( sinif 6gretmeni, rehber 6gretmeni, 6zel egitim dgretmeni, brang
Ogretmeni, kurum psikologu, sosyal hizmet uzmani vb.) ile goriis aligverisi yapilarak bireyin
gelisimi ve takibi desteklenmelidir.

10.  Destek egitim merkezlerinde gorev yapan meslek elemanlar1 kendi gorev alanlarindaki
yetki ve sorumluluklari dogrultusunda hareket ederek ekip ¢alismasina 6zen gostermelidir.
Ayrica farkli uzmanlik alanlarma sahip olduklari i¢in birbirlerini tamamlayic1 ozellikte

olmali, birbirlerinin gorev alanina miidahale etmemelidir.



11.  Destek egitim alan bireyin egitim siirecinde edindigi kazanimlarin sosyal yasama
gecisinin ve yasant1 zenginliginin saglanmasi icin c¢evresi ile iletisimde bulunacagi oyun,
drama, tiyatro, gezi, spor, miizik, izcilik vb. etkinliklere program icinde yer alan tiim

modiillerde yer verilmelidir.

PROGRAMIN YAPISI

Gorme Yetersizligi Olan Bireylerin Destek Egitim Programi genel amaglarina
ulagmalarint saglayacak c¢esitli modiiller ve bu modillere yonelik kazanimlardan
olusmaktadir. Her bir modiilde bireylerde ulagilmasi beklenen kazanimlar, modiillerin igerigi,
modiiller ile ilgili agiklamalar ve 6lgme degerlendirme boliimleri yer almaktadir. Modiiller
bireysellestirilmis egitim programi hazirlama ve uygulamaya imkan saglayacak sekilde, kendi

icerisinde biitlinliigii olan ve birbirini iglevsel olarak tamamlayacak yapida hazirlanmistir.

Modiillerde yer alan kazanimlar bireye kazandirilacak bilgi, beceri ve tutumlardan
olusmaktadir. Modiiller 6gretmene veya uygulayiciya rehber olabilmesinin yaninda egitim
kurumlarinin uygulayacagi egitime de bir standart getirdigi gibi 6lgme degerlendirme siirecini

de kolaylastirmaktadir.

Modiiller ve Siireleri
Program “Ogrenmeye Hazirlik Becerileri, Psikomotor Beceriler, Ozbakim Becerileri,
Giinlik Yasam Becerileri, Bagimsiz Hareket Becerileri, Sosyal Beceriler, Tiirkce ve

Matematik” olmak tizere sekiz modiilden olusmaktadir.

MODULUN ADI SURESI
Ogrenmeye Hazirlik 80 Ders saati
Psikomotor Beceriler 80 Ders saati
Ozbakim Becerileri 180 Ders saati
Giinliik Yasam Becerileri 240 Ders saati
Bagimsiz Hareket Becerileri 120 Ders saati
Sosyal Beceriler 80 Ders saati
Tiirkce 220 Ders saati
Matematik 200 Ders saati




OGRENME VE OGRETME SURECI

Programin amacina uygun olarak yiiriitiilebilmesi i¢in 6grenme ve 6gretme siirecinin
etkili olarak kullanilmas1 gerekmektedir. Bu nedenle agagidaki hususlara dikkat edilmelidir:

e Ogrenme ve Ogretme siireci planlanirken bireyin performans diizeyi, 6zellikleri ile
ogrenme sekilleri dikkate alinmalidir.

e Destek egitim i¢in kullanilan siirenin sonunda belirlenen hedefe ulasabilmesi igin
zaman kullanimi en dogru sekilde planlanmalidir.

e Ogrenme ve Ogretme siirecinde uygun strateji, yontem, arag-gere¢c ve materyaller
secilmelidir.

e Programda yer alan etkinliklerin, somuttan soyuta, kolaydan zora dogru asamali olarak
hazirlanmasina ve uygulanmasina dikkat edilmelidir.

e (alismalarda kullanilan dilin ve uygulanan etkinliklerin bireyin yasina ve 6zelliklerine
uygun olmasina 6zen gosterilmelidir.

e (Qinliik yasamda bireylerin etkili iletisim kurabilmeleri ve iletisim stratejilerini

kullanabilmeleri i¢in uygun ortamlar hazirlanmali ve etkinlikler ¢esitlendirilmelidir.

A. Destek Egitim Program Bireysellestirilmis Egitim Programina Nasil Kaynakhk
Eder?

Gorme engelli birey i¢in BEP gelistirme birimince hazirlanacak Bireysellestirilmis
Egitim Planlari, bu planin gelisim basamaklar1 géz oniine alinarak hazirlanmig olan Gérme
Yetersizligi Olan Bireylerin Destek Egitim Programina dayali olarak olusturulacaktir. Bireyin
performansi alinirken esas olan, programda belirtilen kazanimlarin hangilerini yapabildigidir.
Bireyin ger¢eklestiremedigi kazanimlar, verilecek egitim i¢in yol gosterecektir. Bu amagla
Olcme ve degerlendirme boliimiinde 6rnegi verilen Kaba Degerlendirme Formu kullanilarak

bireyin programin hangi diizeyinde performans gosterdigi tespit edilebilir.

Modiiller igerisinde yer alan kazamimlar, aym1 zamanda gelisim basamaklarma ve
bireyin yetersizlik tiiriinde ulasabilecegi olast maksimum diizey g6z 6niinde bulundurularak
hazirlanmistir. BEP igerisinde yer alacak uzun dénemli hedefler ve buna bagh kisa dénemli
hedefler, bireyin yetersiz oldugu kazanimlardan Oncelik sirasina gore belirlenecektir.
Verilecek egitim etkinligi sonunda ilerlemeyi dlgmek icin yapilacak degerlendirme siireci,
yine programa dayali olarak gerceklestirilecek olup bireyin BEP’inde yer alan kazanimla
smirl olacaktir. Olgme ve degerlendirme boliimiinde 6rnedi verilen Performans Kayit

Tablosu kullanilarak bireyin ay icerisindeki kazanimlart net olarak goriilecektir. Bu
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performans tablolarinda bireyin gelisim diizeyine temel teskil eden basamaklar tanimlanmig

olup, gerekli oldugunda bu basamaklara ait alt hedefler olusturulabilir.

Modiil igerikleri hem performans aliminda hem de degerlendirmede kontrol listesi
olarak kullanilabilecek sekilde hazirlanmig olup uygulamacinin giinliik calisma planlamasinda
goriilecektir. Y1l sonunda toplam ilerlemeyi gérmek ve rehberlik ve arastirma merkezine
bireyin geldigi diizeyi bildirmek icin 6lgme ve degerlendirme boliimiinde verilmis olan

Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu kullanilacaktir.

Bireysellestirilmis Egitim Program Nedir?

Bireysellestirilmis Egitim Programi 6zel gereksinimli bireyin gelisimi veya ona
uygulanan programin gerektirdigi disiplin alanlarinda (6zbakim, akademik beceriler, sosyal
beceriler, iletisim vb.) egitsel gereksinimlerini karsilamak {izere uygun egitim ortamlarindan
(okul, 6zel egitim okulu, 6zel sinif, mesleki egitim merkezi vb.) ve destek hizmetlerden
(kaynak oda, smif-i¢i yardim, dil ve konusma terapisi, fiziksel rehabilitasyon vb.) en tist
diizeyde yararlanmasint 6ngoren yazili dokiimandir. Bu dokiiman aile, dgretmen veya

uygulayict ve ilgili uzmanlarin is birligi ile planlanir ve bireyin ailesinin onay1 ile uygulanir.

Bireysellestirilmis Egitim Programlarimin Ogeleri Nelerdir?

1. Bireyin o andaki egitsel islevde bulunma veya performans diizeyi

Ayrintili degerlendirme sonuglarina dayali olarak hazirlanan, bireyin yapabildikleri ve
yapamadiklarinin betimlenmesidir. Ilerlemelerin goriilebilmesi igin performans diizeyinin
betimlenmesi son derece dnemlidir. Ciinkii bu betimlemeler degerlendirme sonuglarinin
acik ve anlagilir olmasini, ayrica bireyin belirli gereksinimlerini tanimlamay1 ve oncelik

sirasina dizmeyi saglar.

2. Egitsel performans diizeyi, bulundugu gelisim evresi ve yas gibi faktorler dikkate

alinarak belirlenen bir yilin sonunda gerceklesecek uzun dénemli amaglar

Uzun donemli amag, bireyin bir 6gretim donemi ya da bir 6gretim yili sonunda
gergeklestirmesi istenen davraniglardir. Yillik amaclar da denilebilir. Uzun donemli amag

seciminde bireyin dnceki basarisi, bireyin var olan performans diizeyi, bireyin tercihleri,



secilen amaglarin uygulanabilirligi, bireyin Oncelikli gereksinimleri, amaglarin kazanimi
i¢in ayrilan zaman g6z onilinde bulundurulmalidir. Uzun donemli amaglar;

a) Bireyin var olan performans diizeyi ile ilgili olmali,

b) Uzun donemli amag alani agik¢a tanimlanmal,

¢) Olgiilebilir olmal,

¢) Anlamli olmali,

d) Kisa donemli amaglar1 kapsamalidir.

3. Uzun donemli amaglara ulasmay1 saglayacak kisa donemli amaglar

Bireyin var olan performans diizeyi ile uzun dénemli amag arasinda kalan ve daha kisa
siirede gercgeklestirilen amaclardir. Kisa donemli amag ifadelerinde birey, beklenen
davranisin tanimlanmasi, davranigin kosullarinin belirlenmesi (sézel istekler ya da
yonergeler, yazili istekler ya da yonergeler, materyaller, gereksinim duyulan yardim

diizeyi, ¢evresel ortam ve uyarlamalar) 6gelerine yer verilmelidir.

4. Bireye saglanabilecek 6zel egitim ve destek hizmetleri

5. Bireye sunulacak olan hizmetlerin ne zaman baslayacagi, devam edecegi ve
bitecegi siireyi, degerlendirme zamanlarini belirten bir zaman ¢izelgesi

6. Bireye sunulacak hizmetlerden sorumlu olan kisiler

7. BEP’in objektif Olciitlere  dayali olarak hangi araglarla ve nasil

degerlendirileceginin belirtilmesi

BEP Nasil ve Kimler Tarafindan Gelistirilir?

BEP’in gelistirilmesi i¢in bireyi farkli alanlarda degerlendirecek, onun normal, 6zel ve
destek hizmetlerden en iist diizeyde yararlanmasini saglayip kararlar1 alacak bir ekip
olusturulur. Bu ekipte, kurum yoneticisi, 6zel egitim Ogretmeni, smif Ogretmeni, kurum
psikologu veya rehber oOgretmeni, ihtiyaca gore dil ve konusma terapisti, odyolog,
fizyoterapist, sosyal calismaci, tip ve saglik personeli gibi farkli uzmanlar bulunur. BEP
ekibinin anahtar iiyesi bireyin ailesidir. BEP toplantilarina duruma gore bireyin kendisi de

katilabilir.
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B. Ogretim Yontem ve Teknikleri

1. Anlatim Yontemi

Acik anlatim yonteminde ayirt edici 6grenme siirecinden yararlanilmaktadir. Bunun
icin 6gretmen veya uygulayici, 6gretecegi kavramin iligkili ve iligkisiz niteliklerini belirler.
Daha sonra kavramin olumlu ve olumsuz 6rneklerini olusturur. Kavramin iliskili nitelikleri
kavrami tanimlar ve onun benzer Orneklerini olusturur. Iliskisiz nitelikler ise kavranm
tanimlamayan, ancak kavramin yapisinda var olan niteliklerdir. liskisiz nitelikler, kavramim
orneklerinin farkli olmasimi saglar. Ornegin, “liggen” kavramu igin iliskili nitelik {i¢ kenar1 ve
lic kosesinin olmasidir. Uggeni temsil eden nesnenin biiyiikliigii, malzemesi gibi nitelikler

iligkisiz niteliklerdir.

Kavramin olumlu ornekleri, kavrami tanimlayan nitelikleri gdosterir. Kavramin
olumsuz oOrnekleri ise kavrami tanimlamayan nitelikleri gosterir. Ornegin, “licgen”
kavrammin olumlu &rnekleri “plastik iicgen”, “tahta {iggen”, “karton iicgen”dir. Uggen

kavraminin olumsuz 6rnekleri ise, “plastik kare”, “tahta daire”, “karton dikdortgen”dir.

Kavramin olumlu ve olumsuz 6rnekleri hazirlanirken 6rnek sayisinin ¢ok olmasina ve
iligkisiz niteliklerin degismesine dikkat edilmelidir. Daha sonra, bireye olumlu ve olumsuz
ornekler sunulmali, bireylerin dogru tepkileri pekistirilmeli, yanlis tepkiler goérmezlikten
gelinip tekrar sunu yapilmalidir. Boylece ayirt edici pekistirmelere yer verilerek 6grenme

gerceklestirilmelidir.

2. Dogrudan Ogretim Modeli

Dogrudan oOgretim modeli, Ozellikle risk altindaki g¢ocuklarin egitimi amaciyla
gelistirilmis 68retmen veya uygulayicit merkezli bir 6gretim modelidir. Dogrudan 6gretim
modeli bilissel becerilerin 6gretimi iizerine odaklanmistir. Modelin miifredat materyalleri ve

Ogretimi agsamalandirmasi, bireyleri en hizli yoldan ustaliga gotiirmeyi amaclar.

Dogrudan 6gretim modeli dort tip bilgi bi¢imi tanimlar. Bunlar; sozel birlikler (basit

olgular, sozel zincirler, ayirt etme), kavramalar, kural iliskileri ve biligsel stratejilerdir.

Dogrudan 6gretim modeli, akademik becerileri genellenebilir stratejilerle dgretmeyi
hedefledigi icin program gelistirmenin ilk basamagini, i¢erigin kavramlar, kurallar, stratejiler

ve etkin fikirler bakimindan analiz edilmesi olusturur.
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Dogrudan 6gretim modelinde 6gretimin diizenlenmesinin dort temel 6gesi vardir.
Bunlar; bireylerin egitsel gereksinimlerine gore gruplanmasi, O&gretimsel zamanin

kullanilmast, yazili 6gretim siiregleri ve bireyin performansini siirekli degerlendirmedir.

Diger 6gretim yaklasimlarina goére dogrudan &gretim modelinde 6gretmenin veya
uygulayicinin rolii daha ac¢ik bi¢imde belirlenmistir. Yazili 6gretim siirecleri 6gretmenin veya
uygulayicinin gretimi desenleme yiikiinii hafifletmektedir. Bunun yerine dersini etkili ve
bireylerini motive edecek bicimde sunmak, programi bireylerin egitsel gereksinimlerine
uygun hale getirmek Ogretmenlerin veya uygulayicilarin sorumlulugundadir. Modelde
Ogretmen veya uygulayici- birey etkilesimine iliskin yedi 6ge bulunmaktadir. Bunlar; bireyin
etkin katilimi, bireylerin grup olarak tepki vermesi 6gretmenin veya uygulayicinin kullandigi

isaretler, tempo, ustalastirma, hata diizeltme siiregleri ve motivasyondur.

3. Yanhssiz Ogretim

Yanligsiz ogretim yoOntemleri, bireyin Ogretim sirasinda hata yapmasini 6nlemeyi
amaglayan yontemlerdir. Yanligsiz 0gretim yoOntemlerinin 6gretim siirecinde kullaniminin
tercih edilmesi ii¢ nedene baglidir: Yanligsiz 6gretim yontemleri etkili 6gretim yontemleridir
uygulamacit ve birey arasinda olumlu etkilesim gelistirmektedir, bireylerin daha fazla
pekistire¢ almalarin1 ve Ogretim sirasinda daha az hata yapmalarin1 saglayarak bireylerin

olumsuz davranis sergileme olasiliklarini diistirmektedir.

Yanligsiz 6gretim yontemleri genel olarak iki grupta toplanmaktadir. Tepki ipuglarinin
sunuldugu 6gretim yontemleri ve uyaran ipug¢larinin sunuldugu 6gretim yontemleridir. Tepki
ipuclarinin sunuldugu 6gretim yontemleri; sabit bekleme siireli 6gretim, es zamanli ipucuyla
Ogretim, artan bekleme siireli 6gretim, davranis dncesi ipucu ve sinamayla 6gretim, davranis
oncesi ipucu ve siliklestirmeyle Ogretim, asamali yardimla Ogretim, ipucunun giderek
azaltilmastyla Ogretim, ipucunun giderek artirilmasiyla Ogretim olarak sekiz grupta

toplanmaktadir.

Uyaran ipuglarinin kullanildig1 yontemler hedef davranisi, baslatilmasi beklenen hedef
uyaranda ve ipucu saglayan uyaranda, hedef uyaranin algilanmasini kolaylagtirmak amaciyla
sistematik uyarlamalar yapilmasi olarak tanimlanmaktadir. Uyaran ipuclarinin kullanildig:
Ogretim yontemleri tige ayrilir: Uyarant siliklestirme, uyarana sekil verme ve uyarana ipucu
ekleme. Tepki ipuclar1 yontemlerinin uyaran ipuglar1 yontemlerine kiyasla tercih edilmesi

onerilmektedir.
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4. Basamaklandirilmis Yontem

Yontemin Ogretim siireci “yap”, “goster”, “sdyle” ve “yaz” basamaklarina iliskin
etkinlikleri icermektedir. Bu basamaklarda 6gretmenin veya uygulayicinin gergeklestirdigi
hareketin her biri birey tarafindan bir karsi hareketi gerektirir. Bireyler, 6gretmeni veya
uygulayiciy1 beceri yaparken goriirler, beceriyi agiklamasini dinlerler. Daha sonra bireyler
beceriyi kendileri yaparlar, gosterirler, ne yaptiklarini sdylerler ve yazarlar.
Basamaklandirilmis yontemle 6gretim yapilirken bireyden yaparak, gostererek, sozlii ve yazili

dil kullanarak bir tepkide bulunmasi beklenmektedir. Birey, dogru tepki verdiginde davranisi

pekistirilmekte, yanlis tepki verdiginde 6gretime geri doniilmektedir.

Yap Basamagi: “Yap” basamaginda O6gretmen veya uygulayici, gercek nesneleri
kullanir ve birey de cevaplarin1 gercek nesneler kullanarak verir. “Yap” basamagi, bireylerin
birbiriyle ve 08retmen veya uygulayici ile aralarinda yakinlik kurmasina yardimci olur.
Bireyin gruba katilimini saglamak i¢in kullanilan etkili bir 6gretim yoludur. Bu basamak
“yap-yap”, “yap-goster”, “yap-soyle”, “yap-yaz” alt basamaklarindan olugmaktadir.

Goster Basamagi: “Goster” basamaginda 6gretmen veya uygulayici, bireye gorsel bir
uyaran verir ve bireyden dogru tepki vermesi beklenir. Ogretmen veya uygulayici, uyaricilari

bireyin gorebilecegi sekilde sunar. Bu basamak “goster-yap”, “goster-goster”, “goster-sdyle”,

“g0ster-yaz” alt basamaklarindan olugmaktadir(az gorenler i¢in).

Soyle Basamagi: “Soyle” basamaginda 6gretmen veya uygulayici, bireye sembolik
uyaran1 szl olarak verir ve bireyden de dogru tepki vermesi beklenir. Bu basamak “sdyle-

9 ¢¢ % ¢¢ 99 C¢

yap”, “sOyle-goster”, “sdyle-sdyle”, “sOyle-yaz” alt basamaklarindan olusmaktadir.

Yaz Basamagi: “Yaz’ basamaginda Ogretmen veya uygulayici, bireye sembolik
uyarani yazili olarak verir ve bireyden de dogru tepki vermesi beklenir. Bu basamak “yaz-

99 €6 % <6 29 <¢

yap”, “yaz-goster”, “yaz-soyle”, “yaz-yaz” alt basamaklarindan olusmaktadir.

5. Beceri Ogretim Yontemleri
Beceri 6gretiminde ileri zincirleme yontemi, tiim beceri yontemi ve tersine zincirleme
yontemlerinin tiimiine birden “beceri Ogretim yontemleri” denilmektedir. Yontemler

sunlardir:

Ileri Zincirleme Yéntemi: ileri zincirleme yontemine gore 6gretim yapabilmek igin
performans alimi Oncesi hazirlanan beceri analizinin ilk yapilandan son yapilana dogru
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diizenlenmesi gerekir. Ogretim yapilirken ilk islem basamagi (birinci temel beceri) iizerinde
durulup diger islem basamaklar1 (diger temel becerilerin) 6gretimi yapilmaz. Birey, ilk islem
basamagini bagimsiz olarak gerceklestirdikten sonra ikinci islem basamagina gegcilir. Farkl
materyal beceriler yer aldig1 icin is egitimiyle ilgili becerilerin 6gretiminde daha ¢ok ileri

zincirleme yontemi kullanilir.

Tiim Beceri Yontemi: Tiim beceri yonteminin kullanilabilmesi i¢in performans alimi
oncesi hazirlanan beceri analizinin, ileri zincirlemeye gore yapilmasi gerekir. Bu ydntemin
uygulanmasi sirasinda becerinin biitiin iglem basamaklari i¢in 6gretim yapilir. Her dgretim
oturumunda beceri basamaklarindaki ipuglar1 yavas yavas cekilerek becerinin tiimii

gergeklestirilmeye calisilir.

Tersine Zincirleme Yoéntemi: Tersine zincirleme yonteminin kullanilabilmesi i¢in
performans alimi1 6ncesinde hazirlanan beceri analizinin, tersine zincirlemeye gore yapilmasi
gerekir. Yani beceri analizi son yapilandan ilk yapilana dogru diizenlenerek olusturulmalidir.
Ogretim yapilirken son islem basamag iizerinde durulur, diger islem basamaklariin dgretimi
yapilmaz. Birey, son islem basamaginda bagimsizliga ulasinca sondan bir dnceki iglem
basamaginin 6gretimine gecilir. Her oturumda bireyin bagimsiz gergeklestirdigi basamaklari

da yaparak beceriyi tamamlamasi istenir.

Tersine zincirleme ydntemi her beceri i¢in uygun olmayabilir. Ozellikle giyinme
becerilerinde ve bazi mesleki becerilerde tersine zincirleme yonteminin diger yontemlere gore
daha etkili oldugu bilinmektedir. Bunun nedeni; bireyin baslangicta gerceklestirmesini
bekledigimiz becerinin oldukca az sayida islem basamagini igermesi, kolaylikla basariya
ulagsmasinin miimkiin olmasi1 ve diger basamaklarin 6gretimi yapilirken bagimsizliga ulastig

islem basamaklarini da tekrarlamasidir.

Asagida tersine zincirleme yontemine gore olusturulmus ceket giyme becerisi asamalarina yer
verilmistir:

1. Her iki kolu giydirilmis ceketi giyer.

2. Tek kolu giydirilmis ceketi giyer.

3. Giyecegi sekilde tutulan ceketi giyer.

4. Verilen ceketi giyer.
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6. Ogretimde Kullamlan Islem Siirecleri

Ogretimde kullanilan islem siireclerinden "ipuclar" ve "sekil verme" ye iligkin

aciklamalara yer verilmistir.

Ipuclar: Ipucu, ¢ocuga belli bir uyaranin varliginda dogru tepkide bulunmasini
saglamak amaciyla nasil davranacagi ve ne yapacagmna iliskin hatirlatmada bulunmadir.

Ipuglari; s6zel ipucu, model olma (az gorenler igin) ve fiziksel yardimu igerir.

e Sozel Ipucu: Bireyin yapmasm istedigimiz seyi, sozciiklerle ifade etmektir. Sézel ipucu,
bireyler kendilerine sdyleneni anladiklar1 takdirde hareketleri yapmalarina yardim eden
kullanish bir yoldur. Ayrica sézel ipucu, bireye bir beceriyi gerceklestirmesi i¢in en az yardim
etme yoludur. Ogretimde sadece sdzel ipucunun kullanilmas: diisiiniiliiyorsa kullanilacak
sozel ipuglarinin birey i¢in anlami olup olmadigiin arastirilmasi gerekmektedir. Birey icin
bir anlam1 olmayan sozel ipuglar1 verip bireyin beceriyi gergeklestirmesini beklemek, bireyi
basarisiz kilma anlamina gelmektedir. Bu nedenle pek c¢ok durumda sézel ipucu, fiziksel
yardim ve model olma ipuclartyla birlikte kullanilarak sdzel ipuglarmin birey ic¢in anlaml
hale getirilmesi amaglanmaktadir. Ogretimde kullanilan sozel ipuclarmin bireyler basarili

oldukca geri ¢ekilmesi gerekmektedir.

e Model Olma: Bir kisinin yaptig1 hareketi gozleyerek ve taklit ederek yapma ve 6grenmedir.
Beceri 6gretiminde model olma ipucunun kullanilabilmesi i¢in bireyin taklit etme becerisine
sahip olmasi gerekmektedir. Ancak, taklit etme becerisi de Ogretilebilir bir beceridir. Bu
nedenle taklit etme, model olmadan Once ogretilmelidir. Model olmada Ogretmen veya
uygulayici, bireyin o davranist hangi eliyle ve hangi ayagiyla yapmasini bekliyorsa kendisi de
o elini ve ayagini kullanarak beceriyi gerceklestirmelidir. Bunu yaparken dgretmenin veya
uygulayicinin, bireyin kullandig: eli tarafinda ve hafifce ona donerek durmasi daha uygun
olmaktadir. Ogretmen veya uygulayici, bireyin karsisina gegerek model oldugunda, birey
O0gretmenin veya uygulayicinin beceri basamagini yaptigi eli ya da koluyla beceri basamagini

yapmaya caligmakta ve bu durum karisiklik yaratabilmektedir.

Model olma ipucu da diger ipuglarinda oldugu gibi geri ¢ekilmelidir. Model olma,
sozel ipuclariyla birlikte kullanilir ve 6gretim siireci iginde model olmanin ipuglar1 sistematik
olarak geri ¢ekilerek bireyin sadece sozel ipuglariyla hareketi yapmasi saglanir. Model olma
ipucu, hareketin tamaminin yapilip agiklanmasi ve yOnerge verilmesinden, hareketi
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baslatacakmig gibi bir davranis yapilip agiklanmasi ve yonerge verilmesine dogru kiigiik
basamaklar halinde geri ¢ekilmelidir. Model olma ipucunun ka¢ basamakta geri ¢ekilecegi,
tamamiyla bireye baghdir. Ogretmen veya uygulayict , bireyin her beceri basamaginda ne
kadar modele gereksinimi oldugunu saptamalidir. Eger model 6gretmen veya uygulayict
disinda baska birisi olacaksa bu kisinin, 6gretimi yapilan birey tarafindan kabul goren bir kisi

olmasina dikkat edilmelidir.

¢ Fiziksel Yardim: Bir kisiye; el, kol, ayak vb.leriyle yapilan viicut harekelerini iceren
etkinlikleri 6gretmek i¢in uygulanan yardimdir. Fiziksel yardim, Ogretmenin veya
uygulayicinin bireyle birlikte bir beceri basamaginin tamamini yapmasi ve ne yapildiginm
sOylemesinden; beceri basamagini hi¢ yapmayip ne yapilacaginin sdylenmesine kadar degisen
bir siire¢ i¢cinde uygulanir. Fiziksel yardim uygulanirken soézel ipucu da birlikte verilir.
Bireyin beceri basamagini gerceklestirmesini saglamak amaciyla uygulanan fiziksel yardim

geri ¢ekilerek birey beceri basamagini sozel ipuglariyla yapar hale getirilir.

Fiziksel yardim uygulanirken, 6zellikle el ya da kol hareketlerine ipucu verilirken,
ipucu veren kisinin nerede durdugu 6nemlidir. Ogretmenin veya uygulayicinin, bireyin
arkasia gecerek ve beceri basamagini bireyle birlikte yaparak fiziksel yardim uygulamasi,
karigiklig1 6nlemektedir. Fiziksel yardimin amaci, ¢ocuga beceri basamagini nasil yapacagini
hissettirmek, zamanla beceri basamagini s6zel ipucuyla yapmasini saglamaktir.

Fiziksel yardim uygulanirken ilk basta 6gretmen veya uygulayici, eliyle bireyin elinden ya da
kolundan sikica tutarak beceri basamagini yaptirir. Daha sonra 6gretmen veya uygulayici,
bireyin beceri basamagina katildigin1 hissedince elindeki baskiyr hafifletir. Birey, beceri
basamagini yapar hale geldikce Ogretmenin veya uygulayicinin eli; bireyin bilegine, 6n
koluna, dirsegine ve omzuna dogru ilerler. Son olarak birey, giicliilk hissettiginde yardim

etmek tizere elini, bireyin elinin yakininda bulundurur.

So6zel, model olma ve fiziksel yardim ipuglari ile bunlarin her birinin kendi i¢indeki
basamaklariyla ilgili ipuclart geri cekilirken bireyin 6zellikleri dikkate alinmali ve ipuglari
sistematik bir sekilde ¢ekilmelidir. Birey calisilan basamakta basarisiz olursa 6gretmenin veya
uygulayicinin ipuglarini hizli ¢ektigi disiiniilebilir. Bu durumda 6gretmen veya uygulayici,

onceki basamakta kullanilan ipucuna geri donerek calismaya devam etmelidir.

Sekil Verme: Sekil verme, cocuga yeni bir davranisin kazandirilmasi, var olan
davraniglarinin artirilmast ya da gerceklestirmesinde kullanilan temel siire¢lerden biridir.

Sekil verme, bir davranigin Ogelerinin birka¢inin pekistirilmesini ve diger &gelerinin
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pekistirilmemesini ya da sonmesini igerir. Baslangicta, gosterilen davranislardan hedef
davranisa yakin olan basarili davraniglar pekistirilirken sonra bu davranmislarin
pekistirilmesine son verilerek davranis c¢esitlendirilir ve aralarindan hedef davranisa yakin
olan davraniglar secilip tekrar pekistirilerek hedef davranisin olusumu saglanir. Sekil verme
stirecinde sadece hedef davranis degil, hedef davraniga ulagmayi saglayan her tepki
pekistirilir. Boylece bireylerden, davranisin son seklini beklemek yerine, gosterilen kiiclik

ilerlemeler pekistirilerek davranisa sekil verilir.

C. Egitim Ortamlarinin Diizenlenmesi

Egitim ortami, bireyin etkilesimde bulundugu ve O6gretme 6grenme etkinliklerinin
meydana geldigi cevredir. Psikolojik, sosyal ve fiziksel boyutlar1 olan bu ¢evrenin, egitim
etkinliklerine uygun olarak diizenlenmesi gerekir. Egitim ortamlarina iligkin uygulamalarin
yeterli diizeyde bilinmesi ve amaca uygun olarak diizenlenmesi, egitim i¢in en temel

kosullardandir.

Ozel egitim gerektiren bireylere hizmet veren destek egitim kurumlarinda Ozel
Ogretim Kurumlar1 Genel Miidiirliigiiniin ilgili yonetmeliklerinde belirtilen standartlar

dogrultusunda egitim ortamlar1 diizenlemesi yapilmalidir.

Egitim ortamlarinin diizenlenmesinde en onemli etkenlerden biri fiziksel ortamin
diizenlenmesidir. Bu ac¢idan egitim kurumlarinda koridor, lavabo, yemekhane, derslik ve
bahge gibi ortak kullanim alanlar1 tekerlekli sandalye ile dolasmayi saglayacak sekilde
diizenlenmeli; gerek goriilen yerlerde rampa ve tutamak gibi ek dnlemler alinmahidir. Ayrica
derslik zemini yumusak ve kolay temizlenebilir bir malzeme ile kaplanmali, dersliklerin

yeterince hava, 1s1 ve 151k almas1 saglanmalidir.

Egitim ortamlarinin diizenlenmesinde belirleyici, 6gretmen veya uygulayicidir.
Diizenlemenin, derslikteki bireylerin her bir 6gretim amacin1 gerceklestirmelerini saglayacak

sekilde yapilmasinda 6gretmenin veya uygulayicinin goriis ve onerileri dikkate alinmalidir.

Egitim Ogretim amaclarinin uygulanmasina yonelik olarak derslik ortaminda bulunan
yaz1 tahtast ve panolar hareketli ve tasinabilir olmalidir. Dolaplar kapali olmali, bdylece
egitim sirasinda bireylerin dikkatini dagitacak c¢esitli unsurlarin kontrol altinda tutulmasi

saglanmalidir.
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Derslik ortami grup ve birebir ¢alismaya olanak verecek sekilde diizenlenmelidir.
Bunun i¢in masa ve siralar sabit olmalidir. Derslikte masa bas1 ve yer etkinliklerine hizmet
edecek esyalar bulunmalidir. Konularin islenisine uygun olan isitsel ve gorsel ortamlarin
diizenlenmesi, ii¢ boyutlu modeller, kabartma sekiller, film, televizyon, bilgisayar paket
programlar1 CD vb. ara¢ gereglerden yararlanilmalidir. Konularin islenisinde yeri geldikc¢e

gezi ve gozlemlere yer verilmelidir.

OLCME VE DEGERLENDiRME

Olgme, bireylerin belirli 6zelliklere sahip olup olmadigmin, sahipse sahip olus
derecesinin belirlenerek sonuglarin sembollerle ve say1 sembolleri ile ifade edilmesidir.
Degerlendirme ise 6lgme sonuclarini bir 6lgiitle kiyaslayarak oOlgiilen nitelik hakkinda bir

karara varma siirecidir.

Olgme, bir betimleme (tanimlama) islemidir. Degerlendirme ise, bir yargilama islemidir

ve 6lgme sonucunun bir dlgiitle karsilagtirilmasina dayanur.

Olgme sonucunu amacimiza gdre yorumlamak; tamamen, kismen, yeterli, yetersiz
seklinde baz1 hiikiimlere ulasmak bir degerlendirmedir. Ornegin bireyin bir dakikalik siirede
kac kelime okudugunun saat tutarak tespit edilmesi 6lgme islemidir. Bireyin yasi, zihinsel
performansi, daha 6nce almis oldugu egitim goéz Oniinde bulundurarak okuma becerisinin
(akranlarmin ortalama bir dakikada okudugu kelime sayisina gore) geri, normal ya da ileri

oldugu kararina varmak ise degerlendirmedir.

Olgme ve degerlendirme iki kavramdir. Bu iki kavram 6gretim siireci ile cok yakindan
ilgilidir. Degerlendirme, 6gretim silirecinin son evresidir ve O0gretim i¢in gerekli olan bir

etkinliktir.

Olgmenin en az {i¢c asamas1 vardir:
» Olgiilecek bir niteligin olmasi
* Niteligin gozlenebilmesi

* Amaca uygun say1 ve sembollerle gosterilmesi
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Egitimin her alaninda 6lgme ve degerlendirme olmak zorundadir. Aksi takdirde egitim
sonucunda yeterli bilgi ve becerinin kazandirilip kazandirilamadigi ya da ne kadar

kazandirildigi, uygulanan egitim programinin basariya ulasip ulagsmadigi belirlenemez.

Ozel Egitimde Ol¢me ve Degerlendirme

Ozel egitime gereksinimi olan birey igin dlgme ve degerlendirme; programin éncesinde,
Ogretim aninda ve 0gretim sonrasinda siirekli olarak kullanilir.

Ozel egitimde 6l¢gme ve degerlendirmenin amaglari sunlardir:

* Bireyin yeterli ve yetersiz oldugu alanlar1 belirlemek

 Egitim programlar1 hazirlamak ve etkisini 6lgmek

* Bireyin gelisimini her asamada degerlendirmek

* Bireyin gelisimlerine yonelik geri bildirimde bulunmak

+ Ogrenme giigliiklerini belirlemek

« Ogretimin ve 6gretim materyallerinin etkinligini belirlemek

* Gelecekteki 6grenme siireglerini planlamaya yonelik veri saglamak

* Bireyin bir konuyu 6grenmeye ne kadar hazirlikli oldugunu belirlemek

* Bireyin programda belirtilen kazanimlara ulasmasi asamasindaki stireci takip etmek ve

denetlemek

« Ogretim sonucunda bireyin ulast1g1 en son diizeyi belirlemek

Gorme Yetersizligi Olan Bireylerin Destek Egitim Programindaki 6lgme ve
degerlendirme siireci; kaba degerlendirme, 6gretim Oncesi degerlendirme, 6gretim siirecini
(ders saati) degerlendirme, son degerlendirme ve Ogretim sonrasi (dénem sonu)

degerlendirme asamalarindan olugmaktadir.

Her bir asamada degerlendirmeye baslamadan 6nce bireyin fiziksel ihtiyaclar (yemek,

tuvalet vb.) mutlaka giderilmelidir.

Asamalara yonelik ayrintili agiklamalar asagida verilmistir.

Kaba Degerlendirme

e Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu tarafindan destek egitime ihtiyaci olduguna dair

karar alinmig birey icin secilen egitim modiilii ve ilgili kazanimlar, aile ile ig birligi igerisinde
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bireyin oncelikli ihtiyaglar1 dogrultusunda, bireysellestirilmis egitim plan1 (BEP) hazirlamak
amaci ile yapilacak olan yiizeysel degerlendirmedir.

e Kaba degerlendirme, Kaba Degerlendirme Formu ile yapilir.

e Kaba Degerlendirme Formu’nda modiilde bulunan tiim kazanimlar “Bildirimler”
stitununa yazilmalidir.

e Kaba degerlendirme yapilirken bireyin kazanimi hangi derecede yaptigina degil yapip
yapmadig1 ya da bilip bilmedigine bakilmalidir. Bireyin sorulara ya da yonergelere dogru

(134

cevabi “+” |, yanlis ya da eksik cevabi olarak Kaba Degerlendirme Formu’nda Evet/Hay1r
slitununa isaretlenmelidir.

e Formda bulunan “Aciklamalar” siitununa ise bireyden tepki alinmadigi takdirde
aileden alian bilgiler, degerlendirme yapilirken farkli bir yonerge kullanildiysa kullanilan
yonerge hakkinda agiklamalar yazilmalidir.

e Degerlendirme yapilacak ortam bireye uygun sekilde (ses, 1s1k, masa vb.)
diizenlenmelidir.

e Degerlendirme yapilirken bireyin tiim tepkilerine 6gretmenin veya uygulayicinin
tepkisiz kalmasi1 gerekir. Ancak bireyin degerlendirme siirecinde kurallara uymasi, goster
denildiginde gdstermesi, sdyle denildiginde sdylemesi, araglara bakmasi, araglar1 dizmeye ve
kaldirmaya yardim etmesi, ¢aligmaya uygun oturmasi ve uygun davraniglarda bulunmasi gibi
olumlu davranislari pekistirilmelidir.

e Degerlendirme siiresince soru yoOnergeleri tutarli bir sekilde verilmeli ve ses tonu

pekistirirken kullanilan ses tonundan ayirt edilmelidir.

Ogretim Oncesi Degerlendirme

e Kaba degerlendirme sonucunda bireyin BEP’ ine secilen kazanimlarin 6gretimine
baslamadan once hangi basamakta oldugunu belirlemek amaci ile yapilacak olan ayrintili
degerlendirmedir.

e Ogretim amaglar 6lgiilebilen, gozlenebilen bir performans veya somut bir iiriinle
degerlendirilmelidir.

e Ana yonergeler verilirken hangi yonlendirmeleri 6gretmenin veya uygulayicinin
saglayacagi, degerlendirme yapilirken hangi kisitlamalarin etkili oldugu ve uygulanabilir
materyaller belirtilmelidir.

e Beceri ya da kavram, birey tarafindan kazanilacak ya da gergeklestirilecek adimlara
ayrilir ve siralanir. Bu adimlar bireyin yetenegine dayali olarak ¢ok kiiclik ya da biiyiik

olabilir (kavram ve beceri analizleri).
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¢ Ele alnan beceri, kavram ya da disiplin alanma iligkin konunun analizi yapilirken
kiictik alt basamaklara ayrilmali, 6nce yapilandan sonra yapilana veya sonra yapilandan dnce
yapilana vb. hangi yontemle yapilacagi belirtilmelidir.

e Her bildirimle ilgili farkli materyaller hazirlanmalidir.

e Calisma sirasinda uyulmasi gereken kurallar belirtilmelidir.

e Ogretilmesi planlanmis olan davranislarin daha énceden dgrenilmis olup olmadigini
saptamak amaciyla hazirlanmalidir.

e Bildirim, 0l¢iit ve sorulardan olusan bir form hazirlanmalidir.

e Analizi yapilan becerinin ya da kavramin her basamagi ve varsa alt basamaklar
“Performans Kayit Tablosu”nun bildirimler boliimiinii olusturmalidir.

e Bildirimler olustuktan sonra olgiit belirlenmelidir. Olgiit, bildirimin asgari hangi
diizeyde gerceklestirilmesi gerektigini belirtmelidir.

e Bildirimlerin belirlenen 6l¢iit diizeyinde gerceklesip gerceklesmedigini belirlemeye
yonelik sorular ya da yonergeler hazirlanmalidir.

e Degerlendirme yapilacak ortam bireye uygun sekilde (ses, 1s1k, masa vb.)
diizenlenmelidir.

e Degerlendirme yapilirken bireyin tim tepkilerine Ogretmenin veya uygulayicinin
tepkisiz kalmasi gerekir. Ancak bireyin degerlendirme siirecinde kurallara uymasi, goster
denildiginde gostermesi, soyle denildiginde sdylemesi, araglara bakmasi, araglari dizmeye ve
kaldirmaya yardim etmesi, ¢alismaya uygun oturmasi ve uygun davraniglarda bulunmasi gibi
olumlu davranislari pekistirilmelidir.

e Ogretmen veya uygulayici, degerlendirme siiresince soru yonergelerini tutarli bir

sekilde vermeli ve ses tonunu pekistirirken kullandig1 ses tonundan ayirt etmelidir.

Ogretim Siirecini (Ders Saati) Degerlendirme

¢ Bireyin 6gretim Oncesi degerlendirmesi yapilan beceri, kavram ya da disiplinin hangi
basamakta oldugunun belirlenip 6gretime bagladiktan sonra izlenecek yol ve her ders saati
Ogretiminin sonunda bireyde goriilen gelismelerin ayrintili degerlendirilmesidir.

e Ogretim siirecini degerlendirme sonuglari, her ders saati sonunda Performans Kayit
Tablosunda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa 6gretmen veya uygulayici
tarafindan isaretlenir.

e Bir aylik egitim siiresinin sonunda birey i¢in Performans Kayit Tablosu’nun alt

kisminda yer alan ‘“Aile Bilgilendirme” boliimiine, o ay igerisinde c¢alisilan kazanimin

21



Ogretimi ve kalicihiginin saglanabilmesi i¢in evde yapilacak tekrarlar ile ilgili agiklamalarda
bulunulacaktir.

e Performans Kayit Tablosu’nda kazanimlarin gergeklesme siiresine bagli olarak birden
fazla kazanim da gosterilebilir. Bir ay igerisindeki 0gretimi yapilan kazanimlarin tamami, o
aya ait Performans Kayit Tablosu’nda gdsterilecektir.

e Performans Degerlendirme Tablosu’nun bir niishasi ay sonunda imza karsilig1 veliye
teslim edilecektir. Formun ashi ise bireyin dosyasinda saklanacaktir.

e Her aya ait Performans Kayit Tablosu ile Donem Sonu Bireysel Performans
Degerlendirme Formu’nun bir niishasi, veli tarafindan bir sonraki inceleme i¢cin RAM’a

gelindiginde teslim edilecektir.

Son Degerlendirme

e Kavram becerisine yonelik secilen kazanimlar i¢in Performans Kayit Tablosunda yer
alan Ogretim silireci degerlendirme basamaklar1 gerceklestigi (“+” ya da “B” olarak
isaretlendigi) zaman farkli soru ve materyallerle ezbere yapilip yapilmadigini degerlendirmek
amaciyla Son Degerlendirme Formu hazirlanmalidir.

e Son Degerlendirme Formu’nun {ist kismina destek egitimi verilen bireyin adi soyadi
ve degerlendirmenin hangi tarihte yapildig1 yazilir.

e Beceri 6gretimine yonelik secilen kazanimlarda, 6gretim siirecinin son ders saatinde
yapilan degerlendirme, ayn1 zamanda bireyin beceriyi gerceklestirip gerceklestirmedigine
yonelik yapilacak olan son degerlendirmesi olacaktir. Bu nedenle ayri bir form
hazirlanmasina gerek yoktur.

e Son Degerlendirme Formu’ndaki “Bildirimler” baslig1 altindaki siituna Performans
Kayit Tablosu’nda alinan bildirimlerin aynisi, “Sorular/Yonerge” siitununun altina ise
Performans Kayit Tablosu’nda yer alan soru ve materyallerden farkli soru ve materyaller
yazilacaktir.

e Son degerlendirme yapilirken bireyin kazanimi hangi derecede yaptigina degil yapip
yapmadigina ya da bilip bilmedigine bakilacaktir.

e Son degerlendirme yapilirken bireyin tiim tepkilerine 6gretmenin veya uygulayicinin
tepkisiz kalmas1 gerekir.

e Son degerlendirme sonucunda tiim alt basamaklar “+” ya da “B” olarak

1313

isaretlendiginde kazanimin gerceklestigine, ya da “ SI, MO veya FY” isaretlendiginde ise
kazanimin gergeklesmedigi ve 6gretimin tekrar edilmesi gerektigine karar verilir.

¢ Yapilan Son Degerlendirme Formu bireyin dosyasinda saklanacaktir.
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Ogretim Sonras1 (Dénem Sonu) Degerlendirme

e Ogretim sonrasi (dénem sonu) degerlendirme, Dénem Sonu Bireysel Performans
Degerlendirme Formu ile yapilir.

e Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu Ozel Egitim Degerlendirme
Kurulunca onerilen siire icersinde kazandirilmasi amaclanan kazanimlardan hangilerinin
bagimsiz olarak gergeklestigi, hangilerinin 6gretiminin baglanmasina ragmen gergeklesmedigi
(6gretimine devam edilmesi gerektigi) ve hangi kazanimlarin 6gretimine baglanmadiginin
gosterildigi ve gerekgelerinin yazildigi formdur.

e Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’nun st kismina destek
egitimi verilen bireyin adi soyadi, yasi, egitsel tanisi, 6gretimin baslangi¢ ve bitis tarihi
yazilir.

e Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’ndaki “Kazanimlar” baglig
altindaki siituna Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunun birey icin Ogretim siiresince
kazandirilmasini hedefledigi (BEP’e alinan) kazanimlar maddeler halinde islenir.

e Kazanimin 6gretimine hangi ayda baglanmis ise o ay ile ilgili slituna kazanim bir ay
icinde gergeklesti ise “+”, sonraki aylarda devam ediyorsa (kazanim gerceklesmedi ise) “-”
olarak isaretlenir. Kazanimin gerceklestigi aya “+” konur.

1. Ornek: “Ellerini yikar.” kazanimimna birinci ayda baslanmis ve o ay igerisinde
kazandirilmigsa birinci ayda ilgili kutucuga “+” isareti konulur.

2. Ornek: “Yiiziinii yikar.” kazamimma birinci ayda baslanmis ve iki ayhik siirede
kazandirilmigsa (birinci ve ikinci ayda ¢alisilmis ve ikinci ayda bitmis ise) birinci aydaki ilgili
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kutucuga “-*, ikinci aydaki ilgili kutucuga “+” isareti konur.

e Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca belirlenen gretim siirecinde kazandirilmasi
hedeflenen (BEP’e alinan) kazanimlardan &gretimine hi¢ baglanamamis olan kazanim(lar)
varsa gerekceleri ile Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’ndaki RAM

Bilgilendirme boliimiine ayrintili olarak yazilir.

1. Ornek: Siire yetersizligi nedeniyle “Diigme ilikler.” kazanimina baslanilamamuistir.

2.0rnek: On kosul kazanim olan “1-12 arast rakamlari tanir.” asamasi

gerceklesmediginden “Saatleri okur.” kazanimina gecilmemistir.
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e Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca oOnerilen siire sonunda birey icin
gerceklestirilmesi  amaglanan kazanimlardan baslanmig olmasmma ragmen kazanim

gergeklestirilemedi ise hangi alt basamakta kalindigina dair agiklamalar yapilacaktir.

1.0rnek: “Kagidi keser.” kazanimi ile ilgili &gretimde kazanimla ilgili alt
basamaklardan “Makasi alir.” ve “Kagidi alir.” basamaklarin1 bagimsiz olarak yapabilmekte,

(13

“Makas1 acar.” basamagini sozel ipucu ile yapabilmekte “ Kagidi makasin uglart arasina

yerlestirir.” ve ‘“Makas1t kagit iizerinde ilerletir.” basamaklarini fiziksel yardim ile

2

yapabilmektedir. “Kagid1 keser.” kazanimi ile ilgili 6gretime devam edilmesine gereksinim

vardir.

e Ogretim siiresi sonunda gerceklestirilen kazamimlar hakkinda “RAM Bilgilendirme”
boliimiine ayrica agiklama yapmaya gerek yoktur.

e Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu &gretimi yapan
ogretmen(ler) veya uygulayici(lar) ve veli tarafindan imzalanir. Ogretim siiresi sonunda
bireysel inceleme amaciyla rehberlik arastirma merkezine yeniden bagvuru yapilirken Dénem
Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu ve her aya ait Performans Kayit

Tablosu’nun bir niishasi veli tarafindan RAM’a teslim edilir.
Olgme ve degerlendirme igin hazirlanan form 6rnekleri ekte sunulmustur. Modiillere

yonelik hazirlanan form ornekleri ve Orneklerle ilgili gerekli acgiklamalar her modiiliin

iceriginde yer alan 6l¢gme ve degerlendirme bdliimiinde verilmistir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME FORMLARI

KABA DEGERLENDIRME FORMU

Adi Soyadi Uygulama Tarihi:
Dogum Tarihi :
KAZANIMLAR Evet ACIKLAMALAR

Hayir
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PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Bu form bireyin bir ay boyunca aldig1 kazanimlarin degerlendirilmesi ve yapilan ¢alismalarla ilgili ailenin bilgilendirilmesi amaciyla drnek olarak hazirlanmustir.

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

BIREYIN ADI SOYADI: AIT OLDUGU AY:
KAZANIM:
OGRETIM SURECINIi DEGERLENDIRME
YONERGELER .
SORULAR 7 BiREYSEL GRUP
BiLDiRIMLER i oZ
S| ANAYONERGE (382 |, | i |, [ i |w | i la | ile il |ile | il |ila | |a |:
o == - I - IV -~ I - N - R - R - S - O - N -
== = : = : = : = : = : = : = : = : = : = :
= 22 (a2 |4 |a |4 (a4 e |4 (e <51 1518 (4 (&8 |4 |8 |+
O S = T S T T I A (- S A S (PCT I P E R
fol=
+
| qA8 RS E a7 0748978788078 097 ¢

Kisaltmalar: B = Bagimsiz SI=Sozel Ipucu MO=Model Olma FY= Fiziksel Yardim

AILE BILGILENDIRME :

26




DONEM SONU BiREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIiRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyadi : Egitime Baslangi¢ Tarihi :
Bireyin Yasi Egitimin Bitis Tarihi :
AYLAR
KAZANIMLAR
o b e e e e b [F R |
S R R R R N
S N Yol V- ™ S i
RAM BIiLGILENDIRME:
Tarih
Veli Uygulayici Uygulayici
Ad1 Soyadi Ad1 Soyadi Ad1 Soyadi
Imza Imza Imza
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SON DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyad : Tarih:
SORULAR/YONERGE
ANA YONERGE -
=
&
BIiLDIRIMLER = =
Han) Z
&) =
= =
QO =
z %
3 2
Uygulayici
1mza
ACIKLAMALAR

1. Form 0gretimi yapan uygulayici tarafindan doldurulacaktir.

2. Formun ash bireyin dosyasinda saklanacaktir.
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AILE EGITiMiININ PLANLANMASI VE AiLE iLE iS BIRLiGi

Gorme engelli bireylerin egitiminde ailenin rolii ¢cok 6nemlidir. Gérme engelli bireyin
toplumla biitiinlesebilmesi i¢in erken egitim ve destek egitim hizmetlerinden yararlanmasi ne
kadar 6nemli ise ailelere yonelik dogru bilgilendirme, yonlendirme ve bilinglendirme ile engelli
bireyin egitimine ailenin aktif katiliminin olabilecek en erken zamanda saglanmasi biiyiik 6nem
tagimaktadir.

Gorme engelli olan bireylerin ailelerinin egitilmesi anne babalarin bireylerini herkesten
iyl tanimalar1 ve cocuklar1 ile daha fazla etkilesim iginde olmalar1 birebir egitim eksikligini
gidermesi, dogrudan egitim ile gotiiriilemeyen konularda bireylerin egitimini {istlenmelerini
saglama agisindan 6nemlidir.

Aileler ¢ocuklar1 engelli olarak tanilandiktan sonra engelli bireylerin engelini kabul
etmelerine kadar c¢esitli asamalardan (sok, reddetme, depresyon karmasa, sucluluk, kizginlik,
pazarlik etme, kabul ve uyum) gecmektedirler. Ilk psikolojik etkiler gegtikten sonra anne ve
babalarda engelli ¢cocuga yonelik bazi genellestirilmis tutumlar olugsmaktadir. Bu tutumlara 6rnek
olarak asir1 koruyucu tutum, ayricalikli tutum, her sey oOzirli igin tutumu, oziirli ¢ocugu
reddeden tutum, 6ziirden yararlanma tutumu ve normal tutum verilebilir. Ailelerin ¢ocuklarinin
neleri yapip yapamayacagi, becerileri, bireysel farkliliklar1 ve gelisim alanlar1 vb. konularda
gercekei beklentiler olusturmalarini saglayacak etkili ve yeterli rehberlik ve danigsmanlik hizmeti
almalar1 ve dogru tutumlari gelistirebilmeleri i¢in psikolojik destege ihtiyacinin karsilanabilmesi
aile egitiminin basariya ulagsmasi i¢in en énemli bir noktadir.

Aile egitim programlarinda birey yetistirme yaklagimlari, bireyin dil gelisimine, sosyal ve
duygusal gelisimine, dokunsal ve isitsel gelisimine katkida bulunma, bireye ¢esitli davranis ve
bagimsiz yasam becerilerini 6gretmelerine iliskin yeterlilikler kazandirilmalidir.

Aile egitimi, bireylerin okuldan ya da ¢evreden ogrendiklerinin kalict olmasin
saglamaktadir. Gérme engelli bireylerin 6grenmelerinin kalict olmasi icin farkli ortamlarda da
genellenmesini sagladigindan ailelerin egitilmesi biiyiik yararlar saglayacaktir.

Aile egitim programlari, gorme yetersizligi olan bireyin anne babasi, kardesleri ve bireyin
bakimi ve egitiminden sorumlu diger bireylerin, kosullara gore birlikte ya da farkli egitim
programlar1 i¢inde egitilmeleri ve bilgilendirilmeleri saglanarak siirdiiriiliir. Aile egitim
programlari, konferanslar, calisma toplantilari, ev 0Odevleri, evdeki uygulamalarin gruba
aktarilmasi bi¢imlerinde yiiriitiilebilir.

Ailenin katilim boyutlar1 6gretmen veya uygulayici ile iliski kurma, 6zel egitim siirecine
katilma, okulda goézlem, evde egitsel etkinlikler, toplantilara katilma, sinifta goniillii calisma,

veliler arasi etkilesim, diger kaynaklardan yararlanma, 6ziir hakkinda bilgi edinme ve yaymadir.
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Goriildigii gibi ailenin aktif katilmi sadece 0©zel egitim siirecine katilma ile smirh

kalmamaktadir.

Aile egitim programlari, ailelerle birlikte belirlenecek zaman dilimlerinde ve her yil
gelistirilerek yeniden uygulanmalidir. Aile egitim c¢alismalari, gereksinimler dikkate alinarak
bireysel ya da grup calismasi olarak planlanmalidir.

Her tiirli aile egitim programi planlanirken gérme engelli bireyin yaninda ailenin de
gereksinimlerinin belirlenmesi, gereksinimler dogrultusunda bireysel ya da grup ¢aligmalar ile
desteklenmesi 6nemli bir noktadir.

Aile egitimi ¢alismalari; yetersizligi olan bireyin yasima ve dolayisiyla bir kuruma
yerlestirilmis olup olmamasina bagli olarak temelde eve dayali ve kuruma dayali seklinde ikiye
ayrilmaktadir. Eve dayal aile egitimi; haftada ya da 5 giinde bir olmak iizere egitimcinin engeli
olan bireyin evine gitmesi, bireyin yapabildiklerini aileyle beraber degerlendirmesi, bireyin
yapabildiklerine dayali olarak amaglarin belirlenmesi, bu amaglarin nasil gergeklestirileceginin
egitimci tarafindan aileye gosterilmesi basamaklarindan olusmaktadir. Kuruma dayali aile egitim
programlar ise, ailenin bireylerinin davraniglariyla bas etmede kullanacaklar1 yontem ve iglem
stireclerini gostermeyi amaglar. Bu egitimler ile ebeveynler bireylerinin gelisimini, gliglii ve zayif
yoOnlerini 68renerek bireylerinin egitiminin bir pargasi olarak neler yapabileceklerini géormeye
baglarlar. Aileler okul programini evde uygulamanin etkili yollarini; bireylerinin egitiminde karar
verme, egitimini tistlenme, hak ve sorumluluklarin paylagilmasini 6grenirler.

Anne babalarin bilgi gereksinimlerinin karsilanmasi1 yaninda destek hizmetlerinin
verilmesi, 6gretmen veya uygulayicilarin nitelik ve nicelik agisindan yeterli hale getirilmesi,
gerekli tiim arag-gereclerin temini uygun ortamlarin saglanarak 6gretmen veya uygulayici-aile
arasinda is birligi olusturulmalidir.

Gorme engelli bireyin egitimine yonelik ¢aligmalar planlanirken (bilgi paylasimi, uygun
arac gere¢ saglanmasi, egitsel etkinlikler i¢in ortam diizenlenmesi vb.) gérme engelli bireyin yasi,
oziir derecesi, becerileri, bireysel farkliliklari, gelisim diizeyi vb. g6z Oniline alinarak bireysel
egitim programi hazirlanirken 6gretmen veya uygulayici ile ekibin bir pargasi olan aile birlikte
calismali, kazanimlarin gerceklestirilmesinde ve modiille yeni kazanimlar eklenebilecegi
durumlarda, baska bir deyisle tiim programin zenginlestirilmesinde ailenin Oonemi goz ardi
edilmemelidir. 0—6 yas doneminde aile ile yapilan ¢aligmalar evde desteklenmeli 6zellikle 0-3
yasta gorme engelli bireyin egitimi ev odakli yiiriitilmelidir. Aile hizmetleri, 6zel egitim

sisteminin bir pargasi olarak uzun siireli ve sistematik bigimde diizenlenmelidir.
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OGRENMEYE HAZIRLIK MODULU

MODULUN AMACI

Ogrenmeye hazirlik becerilerini kazanabilme

KAZANIMLAR

Dokunsal farkindalik edinir.
Is18a yonelir.

Is1g1 takip eder.

Sese yonelir.

Sesi takip eder.

Sese tepkide bulunur.
Nesneyi bulur.

Nesneyi alir.

A S AR A e

Nesneyi elleri arasinda degistirir.

—_
S

. Nesneleri eslestirir.

—
—

. Tek kelimelik basit yonergelere uyar.

[S—
N

. Iki kelimelik basit yonergelere uyar.

[S—
(98]

. Sesi taklit eder.

—_—
I

. Tek heceli sesler ¢ikarir.

. Iki harfli heceleri tekrarlar.

—_
AN W

. Hayvan sesleri ¢ikarir.

[S—
J

. Tast sesleri ¢ikarir.

—
2]

. Basit sozciikler soyler.

—
O

. Basit cumleler kurar.

MODULUN SURESI

Ogrenmeye Hazirlik Becerileri modiiliiniin siiresi 80 ders saatidir.

MODULUN UYGULANMASI iLE ILGILI ACIKLAMALAR

1. Ogrenmeye hazirlik modiilii 0-3 yas gorme engelli bireylerin gelisim 6zellikleri dikkate
alinarak hazirlanmustir.

2. Kazanimlardaki 2. ve 3. maddeler az gérenler igindir.
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10.

1.

Gorme yetersizligi olan tiim bebekler icin dokunma birincil bilgi kaynagidir. Isitsel
girdilerin/bilgilerin birincil kanal haline gelebilmesi i¢in zaman gerekir. Bu nedenle ilk
aylarda bebekle iletisimde miimkiin oldugunca ona dokunmak ve onun yaninda olmak
gerekmektedir. Ogretmen veya uygulayici; aileleri, gérme yetersizligi olan bireylerine
daha fazla dokunsal ve isitsel deneyimlere yer vermeleri i¢in yonlendirmelidir.

Ogretmen veya uygulayici, isitsel alg1 ¢alismalarinda aileye su onerilerde bulunmalidir.
Gorme engelli bebegin yataginin iistiine ses ¢ikaran oyuncaklar (mobiller) asilmalidir.
Dikkatini bu oyuncaklar {izerine ¢ekmeye calisilmalidir. Bebegin biiyiidiik¢ce, mobili eli
ile aramasi, mobile dokunmasi ve mobili hareket ettirmesi i¢in elinden tutarak mobile
yonlendirilmelidir.

Ogretmen veya uygulayici, dokunsal algi calismalarinda aileye su oOnerilerde
bulunmalidir. Gérme engelli bebege c¢ingirak, dis halkasi ve sikilinca ses c¢ikaran
oyuncaklarin yani sira evde bulunan plastik kap, kasik, mandal ve kutu gibi esyalar
verilmelidir.

Bloklar, farkl biiyiikliikte toplar ve i¢ ice gecen kutularin yani sira mandal, makara gibi
farkli nesneler vererek bireyin bunlar1 tanimasi saglanmali ve birlikte kutulara doldurma-
bosaltma oyunlari oynanmalidir.

Gorme yetersizligi olan bireylerle konugmak, esyalarin isimlerini sdyleyerek, tanitarak
dokunmasini saglamak, nesne ve olaylarin ozelliklerine deginerek onunla oyunlar
oynamak, dil gelisiminin (kendini ifade etme, climle kurma vb.) saglanmasinda
dolayistyla modiiliin kazanimlarindaki 6nem ve yapilacak uygulamalar konusunda aile
bilin¢lendirilmelidir.

Gorme engelli bireyin konusmasmin genisletilmesi gerekir. Ornegin birey “top”
dediginde, “evet, senin biiyiik/'yumusak topun” diyerek bahsedilen nesne veya olaylarin
ozelliklerine deginilmelidir.

Konugma sirasinda, bebegin konusan kisinin yiiziine dokunmasi ve agiz hareketlerini
hissetmesi saglanmalidir.

Birey siklikla disar1 ¢ikarilmali ve onunla gevresinde duydugu sesler, kokular ve hissettigi
farkli durumlar (riizgarin yiiziine vurmasi ya da havanin nemli olmasi vb.) hakkinda
konusulmalidir. Bireyin ¢evredeki sesleri (kedi sesi, miizik sesi, akan suyun sesi, riizgar
sesi, kapi zilinin sesi gibi) fark etmesi i¢in tesvik edilmelidir. Bu sesleri taklit etmesi
saglanmalidir.

Bireyin evde yapilan etkinliklere katilmasina izin verilmeli, onunla yapilan isler ve o giin
planlanan giinliik isler hakkinda konusulmalidir. Oyun ve konusmada hareket iceren

kelimeler kullanilmalidir. (Oturalim m1? Yiirtiyelim mi? vb).
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12. Birey birden sessizlestiginde, ¢evredeki seslerden olaylar1 anlamaya c¢alistigini diisiinerek
ona bu sesleri dinlemesi i¢in firsat verin, daha sonra bu sesler ve kaynaklari
aciklanmalidir.

13. Cesitli sesler teybe kaydedilip bu seslerin kaynagi olan nesneler, ¢cocuga tanitilmalidir.
Bireyden teypten duydugu sesin kaynagi olan nesneyi bulmasi istenmelidir ( Kopek sesi-

kopek maketi vb.).
MODULUN iCERIiGi

A. ALGI CALISMALARI

1. Dokusal
2. Gorsel
3. Isitsel

B. NESNE CALISMALARI
1. Nesne Bulma

2. Nesne Alma

3. Nesne Transferi

4

. Nesne Eslestirme

C. YONERGELERE UYMA CALISMALARI
1. Tek Kelimelik Basit Yonergeler
2. Iki Kelimelik Basit Yénergeler

C. SES CALISMALARI
1. Taklit Calismalar1

2. Tek Heceli Sesleri Cikarma Caligmalart

3. Iki Harfli Heceleri Tekrarlama Calismalar1
4. Hayvan Sesleri

5. Tasit Sesleri

D. KENDINI IFADE ETME CALISMALARI
1. Basit (Tek) Sozciik Kurma

2. Cimle Kurma
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MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Ogrenmeye Hazirhk modiiliinde 6lgme ve degerlendirme siireci; kaba
degerlendirme, 6gretim Oncesi degerlendirme, 6gretim siirecini (ders saati) degerlendirme,
son degerlendirme ve Ogretim sonrasi (donem sonu) degerlendirme asamalarindan
olusmaktadir. Bu asamalarla ilgili hazirlanan 6rnek formlara yonelik agiklamalar asagida

verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

a. Ogrenmeye hazirlik becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu (Form
1)’nda bagimsiz olarak yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler
(-) olarak isaretlenmelidir. “Agiklama” bdliimiine ise degerlendirme sirasindaki
gozlemler yazilmalidir.

b. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale
edilmemeli ve yardimda bulunulmamalidir.

c. Kaba degerlendirme sonucunda aile ile ig birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

¢. Kaba degerlendirmeye baslamadan once gérme yetersizligi olan birey ile aile bu
degerlendirmenin hangi amagla ve ne i¢in yapildigi konusunda bilgilendirilmelidir.
Boylece degerlendirmeye baslamadan oOnce ailenin goriisleri alinmis, bireyin

yapilacak olan uygulamaya iligskin tereddiitleri giderilmis olacaktir.

B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

a. Calismaya baglamadan oOnce 0zel gereksinimli bireyin fiziksel ihtiyaglari (yemek,
tuvalet vb.) mutlaka giderilmelidir.

b. Ogretim dncesi degerlendirmede dncelikle galisilacak asamanin analizi yapilmalidir.

c. Ogretim 6ncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu’nda yer alan
“Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa isaretlenmelidir.

¢. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda 6grenmeye hazirlik becerilerinden “Dokunsal
farkindalik edinir.”” kazaniminin yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak yapilamadigi
varsayilarak bir 6rnek hazirlanmistir.

d. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “dokunsal farkindalik edinme” becerisi ile
ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilir ve yapip

yapamadigina bakilir.
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e. Ogretim oncesi degerlendirmede oncelikle ele alman “Dokunsal farkindalik
edinir.”’kazaniminin analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmistir: a) Yiiziine konan
ortiiyii kaldirir. b) Sekli tahtadan ¢ikarir. c)Yuvarlak ¢ubugu delikli tahtaya yerlestirir.

f. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa dokunsal farkindalik edinme becerisi ile
ilgili igaretleme yapilirken her bir alt basamak icin bireye yonerge verilerek yapip
yapmadigina bakilir. Her bir alt basamak i¢in bagimsiz olarak gergeklestiriyor ise B,
sozel ipucu ile gergeklestiriyor ise SI, model olma ile gerceklestiriyor ise MO fiziksel

yardim ile gergeklestiriliyor ise FY yazilir.

C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

a. Ogretim siirecini degerlendirme sonuglari, her ders saati sonunda Performans Kayit
Tablosu’nda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa isaretlenir.

b. Ogretim 6ncesi degerlendirme sonucunda bireyle “Dokunsal farkindalik edinir.”
kazaniminin alt basamaklarindan bagimsiz olarak yapamadiklari {izerinde 6gretim
yapilacaktir.

c. Her ders saati 6gretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldigi
Performans Kayit Tablosu’nda “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa islenir.
Her bir alt basamak icin bagimsiz olarak gergeklestiriyor ise B, sozel ipucu ile
gerceklestiriyor ise SI, model olma ile gerceklestiriyor ise MO, fiziksel yardimla
gergeklestiriyor ise FY siitununa “X” isareti ile islenir. Tablodaki “Model Olma”
boliimii total gérme engelli bireylerde kullanilmaz, az géren bireylerde kullanilir.

¢. Performans Kayit Tablosu sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” bdliimiinde,
“Dokunsal farkindalik edinir.” kazaniminin hem 06gretimi hem de kaliciliginin
saglanabilmesi i¢in evde yapilacak tekrarlar ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur.

d. Form, 6gretimi yapan uygulayici tarafindan doldurulacaktir.

e. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun ash
bireyin dosyasinda saklanacaktir.

f. Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢alismalar ve evde yapilabilecek etkinlikler

(tekrar) hakkinda sozlii ya da yazili bilgilendirme yapilmalidir.

C. Son Degerlendirme
Ornek alinan kazanim “dokunsal farkindalik edinme” becerisi oldugu i¢in 6gretim
siirecinde yapmis oldugumuz son ders saati degerlendirmesi, ayn1 zamanda bireyin bu

kazanim i¢in son degerlendirilmesi olacaktir. Bu nedenle ayr1 bir form hazirlanmamastir.
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D. Ogretim Sonrasi (Donem Sonu) Degerlendirme

a.

Bireyin gelisimi, 6gretim siirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay
sonunda Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na islenmistir.

Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu doldurulurken kazanima
hangi ayda baslanmis ise o ay ile ilgili siituna, kazanim bir ay icinde gerceklesti
ise “+” olarak isaretlenir. Kazanim baglanildigi aydan sonraki aylarda devam

e 9

ediyorsa (kazanim gerceklesmedi ise) olarak isaretlenir. Kazanimin
gerceklestigi aya “+” konur.

Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca belirlenen 6gretim  siirecinde
kazandirilmas1 hedeflenen (BEP’e alinan) kazanimlardan &gretimine hig
baglanamamis olan kazanim(lar) varsa gerekceleri ile Donem Sonu Bireysel
Performans Degerlendirme Formu’ndaki RAM Bilgilendirme boliimiine ayrintil

olarak yazilacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDiRME FORM ORNEKLERIi

Kaba Degerlendirme Formu

(Gorme Engellilerde Ogrenmeye Hazirhk Becerileri)

OGRENMEYE HAZIRLIK KABA DEGERLENDIRME FORMU

Ad1 Soyada: Uygulama Tarihi:
Dogum Tarihi:

Kazanimlar }f; ‘;ﬁi Agiklamalar
1| Dokunsal farkindalik edinir. -
2 | Isiga yonelir. -
3 | Isig1 takip eder. -
4 | Sese yonelir. -
5 | Sesi takip eder. -
6 | Sese tepkide bulunur. -
7 | Nesneyi bulur. -
8 | Nesneyi alir. -
9 | Nesneyi elleri arasinda degistirir. -
10 | Nesneleri eslestirir. -
11 | Tek kelimelik basit yonergelere uyar. -
12 | iki kelimelik basit yonergelere uyar. -
13 | Sesi taklit eder. -
14 | Tek heceli sesler ¢ikarir. -
15 | iki harfli heceleri tekrarlar. -
16 | Hayvan sesleri ¢ikarir. -
17 | Tasit sesleri ¢ikarir. -
18 | Basit sozciikler soyler. -
19 | Basit ciimleler kurar. -
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PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Bireyin Ad1 Soyadt : Ait Oldugu Ay:
Kazanim : Dokunsal farkindalik edinir.

OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME

- SORULAR/YONERGE z g BIREYSEL GRUP
R i Ana Yonerge £ E
BILDIRIMLER | 3 28 |z |8|z|8|z|8|z/8|z\8=2|8 |28 z82]8]z
D
O §5/8 |2 |22 |B|2|2|2 |82 |8 |2 |8|2|8|2|8|% 8|2
5080 < < < < < < < < < <
S & — = N = 3] = <+ = o] = -] = — = N = o = <+ =
l;lglgkunsalfarklndallk m;%zm;%;m;%im;%ﬁm;g:magzngzngtngzngz
a. Yiiziine konan ortiiyii | %100 | a. Yiiziine konan ortiiyii . . .
kaldirir. kaldir.
b. Sekli tahtadan %100 | b, Sekli tahtadan ¢ikar. Aol .
cikarir.
c. Yuvarlak cubugu %100 | ¢ Yuvarlak cubugu
delikli tahtaya delikli tahtaya yerlestir. + +
yerlestirir.

Kisaltmalar: B = Bagimsiz Si=Sézel ipucu MO=Model Olma FY= Fiziksel Yardim

AILE BILGILENDIRME

1. Bu ay igerisinde ¢ocugunuza dokunsal farkindalik edinme ile ilgili beceri kazanma calismasi yapilmistir. Dokunsal farkindalik edinme ile ilgili
becerilerin kalic1 olabilmesi i¢in yukarida belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi gerekmektedir.

2. Bireyin dokunsal farkindalik edinme ile ilgili becerileri kazanip kazanamadigim degerlendirirken tiim faktdrleri goz dniinde bulundurunuz. Ornegin;
bebeginizin dokunsal farkindaligini edindirmek i¢in ilk asamada kendisine dokundurulan nesneleri fark etmesini saglayin. Yonergeleri agik ve tam olarak
sOyleyin. Bu caligmalar1 farkli ortamlarda (evin farkli boliimlerinde) da yapin.

3.Cocugunuzla ilgili yasadiginiz her tiirlii problemde bizleri her zaman arayabileceginizi ve sizlere her zaman destek verecegimizi unutmayiniz.

Cocugunuz bizim i¢in ¢ok degerlidir.

38




DONEM SONU BiREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyadi :

Egitime Baslangic Tarihi :

Bireyin Yagi

Egitimin Bitis Tarihi

Egitsel Tamis1: Gorme Engelli

KAZANIMLAR

AYLAR

AY
A
AY
4. AY
A
6. AY
7. AY
8. AY
9.AY
10. AY
11. AY
12. AY

Dokunsal farkindalik edinir.

Is18a yonelir.

Is181 takip eder.

444

Sese yonelir.

1
+

Sesi takip eder.

Sese tepkide bulunur.

Nesneyi bulur.

Nesneyi alir.

Nesneyi elleri arasinda degistirir.

Nesneleri eslestirir.

Tek kelimelik basit yonergelere uyar.

Iki kelimelik basit yonergelere uyar.

Sesi taklit eder.

Tek heceli sesler ¢ikarir.

iki harfli heceleri tekrarlar.

Hayvan sesleri ¢ikarir.

Tasit sesleri ¢ikarir.

Basit sozciikler soyler.

Basit cimleler kurar.

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca 6nerilen siire icerisinde kazandirilmas1 amaglanan kazanimlar, maddeler
halinde forma islenir. Kazanima hangi ay da baglanmis ise o ay ile ilgili siituna; kazanim bir ay i¢inde sonlandirildiysa (kazanim

gerceklesti ise) “+” olarak sonraki aylarda devam ediyorsa (kazamim gergeklesmedi ise) “-

gerceklestigi aya “+” konur.

RAM BILGILENDIiRME

E)

olarak isaretlenir. Kazanimin

1. Yukarida ad1 gecen bireye yapilan ¢aligmalar sonucunda biitiin kazanimlar 6gretilmistir.

Veli
Adi1 Soyadi

Imza

Tarih
Uygulayici
Ad1 Soyadi

Imza
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PSiIKOMOTOR BECERILER MODULU

MODULUN AMACI

Psikomotor becerilerini kazanabilme

KAZANIMLAR

—

° ® N bk WD
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Oniindeki nesneleri tutar.

Yiiziikoyun yatarken viicudunu kaldirir.
Yiiziikkoyun yatarken hareketler yapar.
Desteksiz oturur.

Emekleme davranisi edinir.

Ayakta durma davranisi edinir.

Oturma davranisi edinir.

Yiiriime davranigi edinir.

Comelme davranigini edinir.

. Viicut koordinasyonunu saglar.

. Viicut esnekligi edinir.

. Viicudun boliimlerini tanir.

. Cesitli sekillerde ayakta duruslar yapar.

. Cesitli sekillerde dizilisler yapar.

. Cesitli sekillerde doniisler yapar.

. Cesitli sekillerde yiiriiyligler yapar.

. Yiirliyerek koordinasyonunu saglar.

. Kosularla koordinasyonunu saglar.

. Cesitli sekillerde sigrayislar yapar.

. Kaldirma ve tagimalarla koordinasyonunu saglar.
. Asilma ve sallanmalarla koordinasyonunu saglar.
. Taklidi hareketler yapar.

. Birlikte oyun oynar.

. Kagit yirtar.

. Kagit katlar.

. Kagit yapistirir.

. Makasla kagit keser.

. Yogurma malzemeleri ile iiriin elde eder.

. Boncuk dizer.
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30. Artik malzeme kullanarak iiriin elde eder.

31. Minderde hareketler yapar.

32. Jimnastik sirasinda denge gelistirici hareketler yapar.
33. iple hareketler yapar.

34. Spor yapmanin saglik agisindan 6nemini fark eder.

35. Saglhigini korumaya 6zen gosterir.

MODULUN SURESI

Psikomotor Becerileri modiiliiniin stresi 80 ders saatidir.

MODULUN UYGULANMASI ILE ILGILI ACIKLAMALAR

1. Psikomotor becerileri gelistirme modiilii az goren ve total gérme engelli bireylerin gelisim
Ozellikleri dikkate alinarak hazirlanmistir.

2. Bireyin ailesi, giin i¢inde farkli zamanlarda (en az bir saat) bebegi diizgiin yiizeyde,
ylizikkoyun pozisyonda yatirarak yuvarlanmasini, oturmasini ve emeklemesi i¢in gerekli
hareketleri kesfetmesine yardimci olmasi konusunda bilinglendirilmelidir.

3. Psikomotor becerileri gelistirme modiiliiniin uygulanmasinda bireyin raporlar1 da dikkate
aliarak gerekiyorsa bazi uygulamalarda destek alinmasi saglanmalidir.

4. Ailenin bebegin yataginda tesadiifen temas edebilecegi yerlere ¢esitli nesneler birakmali,
uzanabilecegi uzakliga toplar, bloklar veya ¢ingirak vb. ses ¢ikaran ozellikte nesneler
koymalidir. Bu nesneleri elden ele gegirebilmesi, bas ve isaret parmagi ile kavramasi
konusunda aileye gerekli bilgiler verilmesi gerekmektedir.

5. Birey fiziksel gelisim a¢isindan hazir oldugunda, esyalara tutunarak ayaga kalkabilmesi
ve yirlyebilmesi i¢in uygun ortamlar hazirlanarak bireyin aile tarafindan
cesaretlendirilmesi gerekmektedir.

6. Birey destekle yiirlimeye ve nesneleri cekmeye hazir oldugunda araba, kiiciik sandalye vb.
itilen ¢ekilen oyuncaklarla oynamasi i¢in aile tarafindan desteklenmelidir.

7. Uygun goriilen fizik hareketlerinin tekrari ve planli bir egitimle ince ve kaba motor
becerilerinin daha aktif duruma ulasmasi saglanabilecegi (hamurla oynama, boncuk
dizme, kagit katlama, topla oynama, ylizme vb.) konusunda aile bilgilendirilmeli ve
modiilde yer alan etkinliklerin okul disinda da desteklenmesi saglanmalidir. Ornegin,
bireyin sokakta oynanan hareketli oyunlara katilmasi ve basarili olabilmesi i¢in gereken

bedensel olgunluga erismesi, kendine firsat taninmasi, deneyim kazanmasi, kendine
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

giivenmesi ve fiziksel gelisiminde istenilen davramiglar1 goOstermesi icin aile
yonlendirilmelidir.

Bireylerin yanlis uygulamalar diizeltilirken miimkiin oldugu kadar onlarin bir seferde
diizeltebilecekleri yanligliklar zamaninda, yaptiklart biitiin yanligliklar ise yavas yavas
ortadan kaldirilmalidir.

Bireylerin zaman zaman becerileri unuttuklari da disiliniilerek Ogretmenler veya
uygulayicilar tarafindan bilgiler tekrarlanmalidir.

Saptanan psikomotor davraniglarin nasil yapilacagi bireylere yeteri kadar gosterilmeli ve
tiim materyaller inceletilerek tanitilmalidir. Bu is i¢in en uygun metot se¢ilmelidir.
Psikomotor becerileri gelistirme modiiliinii kazandirma ile ilgili ¢aligmalar bireye oyun
ortam1 i¢inde eglenceli sekilde yapilmalidir.

Bireyin temel hareket becerilerini olgunluk diizeyinde bagarabilmesi i¢in bireye deneyim
saglayacagi diisliniilen asker gibi yiirlime, parmak ucunda yiiriime, yuvarlanan topa tekme
atma, One takla atma, tek ayak ilizerinde sigrama, ¢izgi ¢aligmalar1 ve kagit katlama vb.
degisik uygulamalarin yaptirilmasi gerekmektedir.

Psikomotor gelisim becerilerini kazandirma ile ilgili caligmalarda diisme, carpma,
yaralanma vb. durumlara karsi gereken her tiirlii giivenlik tedbirlerinin alinmasi
gerekmektedir.

Kiiciik kas becerilerini gelistirme c¢alismalarinda makasla kagit kesme becerisinin
Ogretimi yapilirken bireyin kendine zarar vermesini engellemek i¢in yuvarlak uglu
makasla kesme ¢alismalar1 yapilmalidir.

Bireyin gérme engelli olmasindan dolay1 psikomotor gelisim becerilerini kazandirma ile
ilgili ¢aligmalarda c¢aligilacak materyallerin dokusal 6zellikleri hissetmesi, degisik agirlik,
incelik ve kalinliktaki nesneler arasindaki farkliliklar1 ayirt etmesi saglanmalidir.
Esnekligi artiric1 galigmalar yapilirken bastan ayaga dogru veya ayaktan basa dogru

kaslarin esnetilmesi seklinde bir sira izlenmelidir.

MODULUN iCERIiGi

A. VUCUT HAREKETLERI

1. Viicut Boliimlerinin Hareketi
2. Nesne Calismalar1
B. DUZEN ALISTIRMALARI
1. Temel Duruslar
2. Oturuslar
3. Dizilisler
4. Dontsler
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C. TEMEL HAREKETLER
1. Esnekligi Arttirici Hareketler
Yiiriiytisler
Yiiriime ve Koordinasyon
Kosularla Dayaniklilik
Kosularla Koordinasyon
Sicrayislar
Kaldirma ve Tasimalarda Koordinasyon
Asilma ve Sallanmalarda Koordinasyon

e S i

C.OYUN OYNAMA
1. Taklidi Hareketler
2. Birlikte Oyun Oynama

D. KUCUK KAS BECERILERI GELISTIRME CALISMALARI
1. Kagit Calismalari
2. Yogurma Calismalari
3. Boncuk Dizme Calismalari
4. Artik Malzeme Calismalari

E. JIMNASTIK
1. Minder Hareketleri
2. Jimnastik Sirasinda Hareketler
3. Iple Hareketler

F. SPOR VE SAGLIK

1. Spor ve Saglik liskisi
2. Saghg Koruma

MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Psikomotor Becerileri Gelistirme modiiliinde 6lgme ve degerlendirme siireci; kaba
degerlendirme, 0gretim Oncesi degerlendirme, 6gretim siirecini (ders saati) degerlendirme, son
degerlendirme ve Ogretim sonrasi (donem sonu) degerlendirme asamalarindan olugsmaktadir. Bu
asamalarla ilgili hazirlanan 6rnek formlara yonelik agiklamalar asagida verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

a. Psikomotor becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda bagimsiz

olarak yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak
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isaretlenmelidir. “Aciklama” bdoliimiine ise degerlendirme sirasindaki gozlemler
yazilmalidir.

b. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale
edilmemeli ve yardimda bulunulmamalidir.

c. Kaba degerlendirme sonucunda aile ile is birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

¢. Kaba degerlendirmeye baglamadan 6nce gérme yetersizligi olan birey ile aile bu
degerlendirmenin hangi amacla ve ne i¢in yapildigr konusunda bilgilendirilmelidir.
Boylece degerlendirmeye baslamadan Once ailenin goriisleri alinmis, bireyin

yapilacak olan uygulamaya iligkin tereddiitleri giderilmis olacaktir.

B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

a. Calismaya baglamadan Once 6zel gereksinimli bireyin fiziksel ihtiyaglar (yemek,
tuvalet vb.) mutlaka giderilmelidir.

b. Ogretim 6ncesi degerlendirmede dncelikle ¢alisilacak asamanin analizi yapilmalidir.

c. Ogretim oncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu’nda yer alan
“Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa isaretlenmelidir.

¢. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda psikomotor becerilerinden “Ayakta duruslar
ile ilgili becerileri gosterir.” kazaniminin yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak
yapilamadigi varsayilarak bir 6rnek hazirlanmistir.

d. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “ayakta duruslar1 gosterme” ile ilgili
isaretleme yapilirken her bir alt basamak icin bireye yoOnerge verilirek yapip
yapamadigina bakilir.

e. “Ogretim Oncesi Degerlendirmede” oncelikle ele alinan “Ayakta duruslar ile ilgili
becerileri gosterir” kazaniminin analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmistir: a)"Rahat
ol" durusu yapar. b)"Hazir ol" durusu yapar. c)Parmak ucunda durur. ¢)Tek ayak
tizerinde durur. d)Kartal durusu yapar. e¢)Planér durusu yapar. f)Comelme durusu
yapar.

f. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa ayakta durus becerisi ile ilgili isaretleme
yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilerek yapip yapmadigina bakilir.
Her bir alt basamak i¢in bagimsiz olarak gergeklestiriyor ise B, sozel ipucu ile
gergeklestiriyor ise SI, model olma ile gergeklestiriyor ise MO, fiziksel yardim ile

gerceklestiriliyor ise FY yazilir.
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C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

Ogretim siirecini degerlendirme sonuglar1, her ders saati sonunda Performans Kayit
Tablosu’nda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa isaretlenir.
Ogretim 6ncesi degerlendirme sonucunda bireye “Ayakta duruslar ile ilgili becerileri
gosterir.” kazaniminin alt basamaklarindan bagimsiz olarak yapamadiklari tizerinde
Ogretim yapilacaktir.
Her ders saati 0gretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldigi
Performans Kayit Tablosun’nda “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa islenir.
Her bir alt basamak i¢in bagimsiz olarak gergeklestiriyor ise B, sozel ipucu ile
gergeklestiriyor ise SI, model olma ile gergeklestiriyor ise MO, fiziksel yardimla
gerceklestiriyor ise FY slitununa “X” isareti ile islenir.

“Performans Kayit Tablosu” sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” bdliimiinde,
“Ayakta duruslar ile ilgili becerileri gosterir.” kazanimmin hem &gretimi hem de
kaliciliginin  saglanabilmesi icin evde yapilacak tekrarlar ile ilgili agiklamalarda

bulunulmustur.

C. Son Degerlendirme

Ornek alinan kazanim “ayakta durma ile ilgili becerileri gdsterme” becerisi oldugu icin

Ogretim silirecinde yapmis oldugumuz son ders saati degerlendirmesi, ayni zamanda bireyin bu

kazanim icin son degerlendirilmesi olacaktir. Bu nedenle ayr1 bir form hazirlanmamastir.

D. Ogretim Sonras1 (Dénem Sonu) Degerlendirme

a.

Bireyin gelisimi, 0gretim siirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay
sonunda Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na islenmistir.

Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu doldurulurken kazanima
hangi ayda baglanmis ise o ay ile ilgili siituna, kazanim bir ay i¢inde gerceklesti ise
“+” olarak isaretlenir. Kazanim baslanildigi aydan sonraki aylarda devam ediyorsa

e 9

(kazanim gerceklesmedi ise) olarak isaretlenir. Kazanimin gerceklestigi aya “+”
konur.

Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca &nerilen siire sonunda birey igin
gergeklestirilmesi amaglanan kazanimlardan gergeklestirilemeyen ya da Ogretimi

yapilamayan kazanmimlarin gerekgeleri, ayrintili olarak (1. Ogretime hig baslanmadi ise

45



gerekgeleri 2. Ogretime baglanmis olmasina ragmen kazanim gergeklestirilemedi ise

hangi alt basamakta kalindig1) “RAM Bilgilendirme” boliimiinde aciklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME FORM ORNEKLERI

Kaba Degerlendirme Formu
(Gorme Engellilerde Psikomotor Becerileri)

PSIKOMOTOR BECERILERI KABA DEGERLENDIRME FORMU

Adi Soyad: | Uygulama Tarihi:
Dogum Tarihi:
Bildirim Evet Aciklamalar
Hayir

Oniindeki nesneleri tutar. -

2 | Ylizikoyun yatarken viicudunu kaldirir. -
3| Yiziikoyun yatarken hareketler yapar. -
4 | Desteksiz oturur. -
5 | Emekleme davranisi edinir. -
6 | Ayakta durma davranisi edinir. -
7 | Oturma davranisi edinir. -
8 | Yiirlime davranisi edinir. -
9 | Comelme davranisini edinir. -
10 | Viicut koordinasyonunu saglar. -
1T | Viicut esnekligi edinir. -
12| Viicudun boliimlerini tanir. -
13 | Cesitli sekillerde ayakta duruslar yapar. -
14 | Cesitli sekillerde dizilisler yapar. -
15 | Cesitli sekillerde doniisler yapar. -
16 | Cesitli sekillerde yiiriiyiisler yapar. -
17 | Yiiriiyerek koordinasyonunu saglar. -
18 | Kosularla koordinasyonunu saglar. -
19 | Cesitli sekillerde sigrayislar yapar. -
20 | Kaldirma ve tagimalarla koordinasyonunu saglar. -
21 | Asilma ve sallanmalarla koordinasyonunu saglar. -
22 | Taklidi hareketler yapar. -
23 | Birlikte oyun oynar. -
24

Kagit yirtar. -
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25 | Kagit katlar.

26 | Kagit yapistirir.

27 | Makasla kagit keser.

28 | Yogurma malzemeleri ile iiriin elde eder.

29 | Boncuk dizer.

30 | Artik malzeme kullanarak iiriin elde eder.

31 | Minderde hareketler yapar.

32 | Jimnastik sirasinda denge gelistirici hareketler
yapar.

33 | Iple hareketler yapar.

34

Spor yapmanin saglik agisindan 6nemini fark
eder.
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Bireyin Ad1 Soyadi:

Kazamim : Ayakta duruslar ile ilgili becerileri gosterir

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Ait Oldugu Ay:

OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME

SORULAR/YONERGE :
- 'z s BIREYSEL GRUP
R W Ana Yonerge £ =
BILDIRIMLER | 2 S22 =z |8|=z8 =|8|z|8 = |8|z|8|=|8|=z 8|z 8|z
E o
© $3 |8 |2 (B|2|B|=2 | B|2|E|2 8|2 A|2 8|2 8|%|8 %=
55 80 < < < < < < < < L < L | <
D S v— = (o] = (3] = <t = W = =) = — = [\l = (3] = <t =
1. Ayakta duruslar ile - ) _lla
ilgili becerileri gosterir. mmgEmmgﬁmmgimmgﬁjmmmmmmgimmgimmgﬁmvj%imngz
a. "Rahat ol" durusu %100 | a."Rahat ol." _
yapar. S s
b. "Hazir ol" durusu %100 | b. "Hazir ol". _
yapar. +
c. Parmak ucunda %100 | c. Parmak ucunda dur. _
durur. o+
¢. Tek ayak tizerinde %100 | ¢. Tek ayak iizerinde dur. _
durur. +
d. Kartal durusu yapar. %100 | d. Kartal durusu yap.
= +
e. Plandr durusu yapar. %100 | e. Plandr durusu yap.
- +
f. Comelme durusu %100 | f. Comel. _
yapar. +

Kisaltmalar: B = Bagimsiz Si=Sézel Ipucu MO=Model Olma FY= Fiziksel Yardim
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Aile Bilgilendirme

1. Bu ay igerisinde ¢cocugunuza ayakta duruslar ile ilgili beceri kazandirma c¢aligsmasi yapilmstir.
Ayakta duruslar ile ilgili becerilerin kalici olabilmesi i¢in evde, bahgede farkli ortamlarda

yukarida belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi gerekmektedir.

2. Bireyin ayakta duruslar ile ilgili becerileri kazanip kazanamadigini degerlendirirken tiim
faktorleri géz oniinde bulundurunuz. Ornegin ¢alistigi ortamin diiz bir zemin olmasina dikkat
edin. Ortamda cocugu disiirecek, bireyin carpacagi, yaralanmasina sebep olacak araglarin
ortamdan kaldirilmasini saglayin. Parmak ucunda durus, tek ayak iizerinde durus, planér durusu
vb. duruslarda cocugu sikmamaya Ozen gosterin. Siirenin bireyin sikilmayacagi sekilde
ayarlanmasina dikkat edin. Bu galigmalar1 oyunlastirarak yapin. Ornegin “Seninle askerlik oyunu
oynayalim.” gibi etkinlikler yapin. “Askerler hazir ol da durur, sen de hazir olda dur bakalim, 1yi
bir asker olacak misin?” gibi beceriyi oyunlastirin. Yonergeleri acik ve tam olarak sdyleyin. Bu
calismalar1 farkli ortamlarda (parkta, bahcede, evin farkli boéliimlerinde) da yapin. Bu

caligsmalarin beden kaslarinin gelismesi i¢in yapildigini ¢gocuga sdyleyin.

Aciklamalar

1. Form, 6gretimi yapan uygulayici tarafindan doldurulacaktir.

2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun ash bireyin
dosyasinda saklanacaktir.

3. Formun sonunda, aileye yapilan ¢aligmalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.

4. Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢alismalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar)
hakkinda s6zlii ya da yazil bilgilendirme yapilmalidir.

5. Tablodaki “Model Olma” boliimii total gérme engelli bireylerde kullaniimaz.

6. Tablodaki “Model Olma” boliimii az géren bireylerde kullanilir.
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DONEM SONU BiREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIiRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyadi : Egitime Baslangic Tarihi :

Bireyin Yasi : Egitimin Bitis Tarihi

Egitsel Tanis1 : Gorme Engelli

AYLAR

KAZANIMLAR

A

A
3.AY
4. AY

A

|| |
< | <<
V| O || oo

9.AY
10. AY
11. AY
12. AY

-+

Oniindeki nesneleri tutar.

Yiiziikoyun yatarken viicudunu kaldirir. +

Yiiziikoyun yatarken hareketler yapar. -+

Desteksiz oturur. +

Emekleme davranisi edinir. -+

Avyakta durma davranisi edinir. +

Oturma davranisi edinir. -+

Yiirime davranisi edinir. +

Comelme davranisini edinir. +

Viicut koordinasyonunu saglar. +

Viicut esnekligi edinir. +

Viicudun boliimlerini tanir. +

Cesitli sekillerde ayakta duruslar yapar. +

Cesitli sekillerde diziligler yapar. +

Cesitli sekillerde doniisler yapar. -

Cesitli sekillerde yliriiyiisler yapar.

+ |+ ]+

Yiiriiyerek koordinasyonunu saglar.

_|_

Kosularla koordinasyonunu saglar.

Cesitli sekillerde sigrayislar yapar. +

Kaldirma ve tagimalarla koordinasyonunu saglar. +

Asilma ve sallanmalarla koordinasyonunu saglar.

Taklidi hareketler yapar.

Birlikte oyun oynar.

+

Kagit yirtar.

Kagit katlar. -

Kagit yapistirir.

+ 4+

Makasla kagit keser.

Yogurma malzemeleri ile iiriin elde eder. -

Boncuk dizer.

Artik malzeme kullanarak tirtin elde eder.

+ |+ [+

Minderde hareketler yapar.

Jimnastik sirasinda denge gelistirici hareketler yapar.

Iple hareketler yapar.

Spor yapmanin saglik agisindan 6nemini fark eder.

Sagligin1 korumaya 6zen gosterir.

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca énerilen siire igersinde kazandirilmasi amaglanan kazanimlar, maddeler

halinde forma islenir. Kazanima hangi ay da baslanmis ise o ay ile ilgili siituna; kazanim bir ay i¢inde sonlandirildiysa

51



(kazamim gerceklesti ise) “+” olarak; sonraki aylarda devam ediyorsa (kazanim gergeklesmedi ise) “-” olarak isaretlenir.

Kazanimin gergeklestigi aya “+” konur.

RAM BILGILENDIiRME

Yukarida ad1 gecen bireye “minderde hareketler yapma becerisi” 6gretilmistir. Fakat birey
bu becerinin ‘minderin 6niinde durma’ basamagini fiziksel yardimla yapabilmektedir. Jimnastik
sirasinda denge gelistirici hareketler yapma, iple hareketler yapma, spor yapmanin saglik
acisindan onemini fark etme, sagligini korumaya 6zen gosterme becerilerinin 6gretimi igin siire

yetismediginden bir sonraki donemde 6gretimi yapilacaktir.

Tarih
Veli Uygulayici Uygulayici
Ad1 Soyadi Adi Soyadi Ad1 Soyadi
Imza imza Imza
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OZBAKIM BECERILERiIi MODULU

MODULUN AMACI

Ozbakim becerilerini gelistirebilme

KAZANIMLAR
1. Ellerini yikar.
2. Ellerini kurular.
3. Agzmi yikar.
4. Yiiziini yikar.
5. Yiiziinii kurular.
6. Ayagini yikar.
7. Ayagini kurular.
8. Saglarimni tarar.
9. Disini firgalar.

—
)

. Tirnaklarini keser.

—
—

. Tuvalet ihtiyacini giderir.

[S—
N

. Sakal tirasi olur.

—
(98]

. Ped degistirir.

—_—
B

. Giysilerini tanir.

[S—
W

. Farkli ortamlara gore giyilen giysileri tanir.

—
[©))

. Giysilerde kullanilan aksesuarlari tanir.

—_
~

. Eldiven ¢ikarir.
. Ayakkabi ¢ikarir.

—_
O o0

. Soket corap ¢ikarir.

[}
=]

. Kiilotlu ¢orap ¢ikarir.

\9}
—_

. Kazak ¢ikarir.

N
N

. Etek ¢ikarir.

[\
(98]

. Ceket ¢ikarir.

[\
N

. Pantolon ¢ikarir.

[\
)]

. Bere giyer.

[\
o)

. Sapka giyer.

. Atkiy1 boynuna sarar.

NN
<IN

. Soket gorap giyer.
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29. Ayakkabi giyer.

30. Eldiven giyer.

31. Etek giyer.

32. Kiilotlu ¢orap giyer.

33. Pantolon giyer.

34. Kazak giyer.

35. Ceket giyer.

36. C1t cit acar.

37. Fermuar agar.

38. Diigme agar.

39. Kemer ¢ikarir.

40. Kemer takar.

41. C1t c1t kapatir.

42. Fermuar kapar.

43. Diigme ilikler.

44. Ayakkabi bagcigi ¢ozer.
45. Bagcik baglar.

46. Ayakkab1 bagcigi takar.
47. Kemer takar.

48. Kravat baglar.

MODULUN SURESI

Ozbakim Becerileri modiiliiniin siiresi 180 ders saatidir.

MODULUN UYGULANMASI iLE ILGILI ACIKLAMALAR

1.

Ozbakim Becerilerini Gelistirme modiilii az goren ve total gdrme engelli bireylerin
gelisim ozellikleri dikkate alinarak hazirlanmistir.

Gorme engelli bireye yonelik olarak hazirlanan bu modiildeki kazanimlar asamali bir
ortintii gostermektedir.

Gorme yetersizliginden etkilenmis bireyin bu becerileri (kisisel temizlik ve bakim,
giyinme, soyunma vb.) bagimsiz olarak gergeklestirebilmesi icin aile, bireye karst asirt

koruyucu olmamasi konusunda bilinglendirilmelidir.
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10.

11.

12.

13.

Beceri 6gretiminde dikkat edilmesi gereken gérme yetersizliginden etkilenmis bireye
ortamda bulunan ve 6gretimde kullanilacak arag ve gereglerin 6gretmen veya uygulayict
tarafindan tanitilmasi ve inceletilmesi saglanmalidir.

Beceri, gorme yetersizliginden etkilenmis bireye Ogretilmeden Once Ogretmen veya
uygulayici tarafindan 6gretilecek becerinin ne oldugu ve bireyin bu beceriyi 6grendiginde
beceriyi ne zaman ve nerede kullanacaginin anlatilmasi1 gerekmektedir.

Beceri 6gretiminde gérme engelli birey beceriyi bagimsiz olarak gerceklestirinceye kadar
Ogretim sirasinda verilen fiziksel yardim ve ipuglar1 asamali bir sekilde geri ¢ekilmelidir
(tam fiziksel yardim, tam s6zel ipucu vb).

Becerileri 6gretirken ev i¢i diizenlemelerde yapilmasi gerekenler hakkinda aileye gerekli
bilgiler ayrintili olarak verilmeli, ayrica 6gretmen veya uygulayici, tiniversitelerde gorme
engelliler alaninda egitim veren bdoliimler tarafindan aileye destek saglanmalidir
(dokiilmeye, carpmaya, yaralanmaya vb. neden olabilecek esya ve araclarin bulundugu

ortamlarin diizenlenmesi hakkinda gerekli bilgilerin verilmesi vb) .

. Kisisel bakim becerilerinin Ogretiminde bireye ait olan kisisel temizlik ve bakim

malzemelerinin kullanilmasi ve kullanilan bu malzemelerin (sabun, havlu, tirnak makasi,
tirag fircasi, dis macunu, dis fircasi) bireyin kolayca ulasabilecegi yerlerde

bulundurulmalari saglanmalidir.

. Bireylerde tuvalet becerisi egitimine baslandiginda giydigi giysilerin basit ve kolayca

cikarip giyebilecegi tlirden olmasi, tuvaletin birey i¢in kullanisli ve uygun dlciilerde
diizenlenmesi tuvalet becerisi 0gretiminde kullanilacak araglarin (sifon, tuvalet kagidi,
sabun) bireyin kolayca erisebilecegi ve belirli bir yerde bulundurulmasi saglanmalidir.
Giyinme ve soyunma becerisi dgretimine baslandiginda bireyin yas 6zelliklerine uygun
olmasi, kullanacagi esyalarin belli 6zelliklerinin (kazagin etiket kismi, etegin fermuarinin
yeri, kemer ve bacak kisimlar1 vb.) detayli olarak aciklanmasi ve ailenin de bu konularda
bilinglendirilmesi 6gretmen veya uygulayici tarafindan saglanmalidir.

Giysi aksesuarlarin1 kullanma becerisi 0gretimi sirasinda, aksesuarlarin bireyin yas
ozelliklerine gore ve kullanabilecegi uygunlukta (kolay a¢ilip kapanmasi, kravat, fular,
kemer vb. aksesuar boyutlarinin uygun olmasi) se¢ilmesi gerekmektedir.

Tim becerilerin 6gretiminde kullanilacak 6gretim yonteminin 6gretmen veya uygulayici
tarafindan aileye acik, net ve uygulamali olarak anlatilmasi gerekmektedir (el yikama
ogretiminde yapilacak fiziksel yardimin bireyin arka caprazinda durularak yapilmasi
gerektigi vb.) .

Kisisel bakim becerilerinin 6gretiminde bireylerin kendi bakimlarint ve temizliklerini
bagimsiz olarak gerceklestirmeyi 6grenirken izlemeleri gereken sira ile bunlar1 ne zaman

yapmalari gerektigi konusunda karar vermeyi bilmeleri saglanmalidir.
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14. Giyinme ve soyunma becerisi dgretimine baslandiginda bireyin kullanacagi giysilerin
ilgili boliimlerinde bireyin yas Ozelliklerine uygun materyallerin kullanilmis olmasina
ailenin dikkat etmesi gerekmektedir (diigmenin biiytikliigii, fermuarin boyutu, fermuar
kalinlig, kravat, fular, ayakkabi1 baglama diizenegi vb.).

15. Dislerini firgalamast ve pecete kullanmasi i¢in yemek sonrasinda aile bunlari nasil
yaptigin1 anlatarak ve bunlara iliskin sesleri dinleterek gorme engelli bireye model olmasi
gerekmektedir.

16. Gorme engelli bireyin, kiyafetlerin 6n- arka, diiz-ters taraflarin1 bulabilmesi icin etiket,
carp1 isareti veya diigme gibi bir isaret koyulmasi saglanmalidir. Bireye bu isaretleri nasil
kullanacagi1 anlatilmalidir.

17. Aile, gérme engelli bireyin giysilerini ¢ikarip giydirirken ayn1 zamanda neler yaptigini da

anlatmalidir ( Simdi kazagin kolunu ¢ikariyorum. Bu kazagin kolu simdi ¢ikt1 vb.).

MODULUN iCERIGI

A. KISISEL TEMIZLIK VE BAKIM
1. Viicut Temizligi
a. Elleri yikama ve kurulama
b. Yiizli yikama ve kurulama
c. Ayaklarini yikama ve kurulama
¢. Agiz temizligi
2. Kisisel Bakim
a. Sag tarama
b. Tirnak kesme
c. Sakal tirasi
¢. Ped degistirme
3. Tuvalet Ihtiyacin1 Giderme

B. GIYSILERI CIKARMA VE GiYME
1. Eldiven Cikarma ve Giyme

Ayakkab1 Cikarma ve Giyme

Corap Cikarma ve Giyme

Kazak Cikarma ve Giyme

Etek Cikarma ve Giyme

S

Ceket Cikarma ve Giyme
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7. Pantolon Cikarma ve Giyme
8. Bere Cikarma ve Giyme

9. Sapka Cikarma ve Giyme
10. Atkiy1 Boynuna Sarma

C. GIYSI AKSESUARLARININ KULLANIMI
1. Cit Cit Agma ve Kapama

2. Fermuar A¢ma ve Kapama

3. Diigme A¢ma ve Ilikleme

4. Kemer Cikartma ve Takma

5. Bagcik Baglama

6. Ayakkab1 Bagcig1 Cozme ve Takma
7. Kravat Baglama

MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Ozbakim Becerileri Gelistirme Modiiliinde 6l¢me ve degerlendirme siireci; kaba
degerlendirme, 6gretim oncesi degerlendirme, Ogretim siirecini (ders saati) degerlendirme, son
degerlendirme ve 6gretim sonrast (donem sonu) degerlendirme asamalarindan olugmaktadir. Bu

asamalarla ilgili hazirlanan 6rnek formlara yonelik agiklamalar asagida verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

a. Ozbakim becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda bagimsiz
olarak yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak
isaretlenmelidir. “Acgiklama” bdliimiine ise degerlendirme sirasindaki gézlemler
yazilmalidir.

b. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale
edilmemeli ve yardimda bulunulmamalidir.

c. Kaba degerlendirme sonucunda aile ile is birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

¢. Kaba degerlendirmeye baslamadan 6nce goérme yetersizligi olan birey ile aile bu
degerlendirmenin hangi amacla ve ne i¢in yapildigr konusunda bilgilendirilmelidir.
Boylece degerlendirmeye baglamadan Once ailenin gorlisleri alinmis, bireyin

yapilacak olan uygulamaya iliskin tereddiitleri giderilmis olacaktir.
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B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

a. Calismaya baglamadan Once 6zel gereksinimli bireyin fiziksel ihtiyaclar1 (yemek,
tuvalet vb.) mutlaka giderilmelidir.

b. Ogretim dncesi degerlendirmede 6ncelikle ¢alisilacak asamanin analizi yapilmalidir.

c. Ogretim 6ncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu’nda yer alan
“Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa isaretlenmelidir.

¢. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda 6zbakim becerilerinden “Ellerini yikar.”
kazaniminin yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak yapilamadigi varsayilarak bir 6rnek
hazirlanmustir.

d. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “ellerini yikama.” becerisi ile ilgili
isaretleme yapilirken her bir alt basamak icin bireye ydnerge verilir ve yapip
yapamadigina bakilir.

e. Ogretim oncesi degerlendirmede oncelikle ele alinan “Ellerini yikar.” kazaniminin
analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmistir: a) Muslugu agar. b) Sabunu alir.

c) Ellerini suyla islatir. ¢) Sabunu elleri arasinda kopiirtiir. d) Ellerini ovalar. e)
Sabunu yerine koyar. f) Ellerini durular. g) Muslugu kapatir.

2

f. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “ellerini yikama” becerisi ile ilgili
isaretleme yapilirken her bir alt basamak icin bireye yonerge verilerek yapip
yapmadigina bakilir. Her bir alt basamak i¢in bagimsiz olarak gerceklestiriyor ise B,
sozel ipucu ile gergeklesiyor ise SI, model olma ile gergeklestiriyor ise MO, fiziksel

yardim ile gerceklestiriliyor ise FY yazilir.

C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

a. Ogretim siirecini degerlendirme sonuglar1, her ders saati sonunda Performans Kayit
Tablosu’nda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa isaretlenir.

b. Ogretim oncesi degerlendirme sonucunda bireye “Ellerini yikar.” kazaniminmn alt
basamaklarindan bagimsiz olarak yapamadiklari tizerinde 6gretim yapilacaktir.

c. Her ders saati 0gretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldigi
Performans Kayit Tablosu’nda “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa islenir.
Her bir alt basamak i¢in bagimsiz olarak gergeklestiriyor ise B, sozel ipucu ile
gergeklestiriyor ise SI, model olma ile gergeklestiriyor ise MO, fiziksel yardimla

gerceklestiriyor ise FY, slitununa “X” igareti ile islenir.
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¢. Performans Kayit Tablosu sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” boliimiinde, “Ellerini
yikar.” kazaniminin hem Ogretiminin hem de kaliciliginin saglanabilmesi icin evde

yapilacak tekrarlar ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur.

C. Son Degerlendirme

Ornek alman kazamim “ellerini yikama™ becerisi oldugu igin 6gretim siirecinde
yapmis oldugumuz son ders saati degerlendirmesi, ayn1 zamanda bireyin bu kazanim

icin son degerlendirilmesi olacaktir. Bu nedenle ayr1 bir form hazirlanmamustir.

D. Ogretim Sonras1 (Dénem Sonu) Degerlendirme

a. Bireyin gelisimi, 6gretim siirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay
sonunda Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na islenmistir.

b. Doénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu doldurulurken kazanima
hangi ayda baslanmis ise o ay ile ilgili siituna, kazanim bir ay i¢inde gerceklesti ise
“+” olarak isaretlenir. Kazanim baslanildigi aydan sonraki aylarda devam ediyorsa

(13

(kazanim gerceklesmedi ise) olarak isaretlenir. Kazanimin gerceklestigi aya “+”
konur.

c. Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca o&nerilen siire sonunda birey icin
gerceklestirilmesi amaclanan kazanimlardan gergeklestirilemeyen ya da &gretimi
yapilamayan kazanimlarin gerekgeleri, ayrintili olarak (1. Ogretime hi¢ baslanmadi ise

gerekeeleri 2. Ogretime baslanmis olmasina ragmen kazanim gerceklestirilemedi ise

hangi alt basamakta kalindig1) “RAM Bilgilendirme” boliimiinde agiklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDiRME FORM ORNEKLERIi

Kaba Degerlendirme Formu

(Gorme Engellilerde Ozbakim Becerileri)

OZBAKIM BECERILERiIi KABA DEGERLENDIRME FORMU

Ad1 Soyadu: \ Uygulama Tarihi:
Dogum Tarihi:
NO BILDIiRIM Evet Aciklamalar
Hayir
1 Ellerini yikar. -
2 Ellerini kurular. -
3 Agzin1 yikar. -
4 Yiiziinii yikar. -
5 Yiiziinii kurular. -
6 Ayagini yikar. -
7 Ayagini kurular. -
8 Saglarini tarar. -
9 Digini firgalar. -
10 | Tirnaklarini keser. -
1T | Tuvalet ihtiyacim giderir. -
12| Sakal tirasi olur. -
13| Ped degistirir. -
14 | Giysilerini tanir. -
15 | Farkli ortamlara gore giyilen giysileri -
tanir.
16 | Giysilerde kullanilan aksesuarlari -
tanir.
17 | Eldiven ¢ikarir. -
18 | Ayakkab1 ¢ikarir. -
19 | Soket ¢orap ¢ikarir. -
20 | Kiilotlu ¢orap ¢ikarir. -
21 | Kazak ¢ikarir. -
22 | Etek ¢ikarir. -
23 | Ceket ¢ikarir. -
24 | Pantolon ¢ikarir. -
25 | Bere giyer. -
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26 | Sapka giyer.

27 | Atkiy1 boynuna sarar.
28 | Soket ¢orap giyer.

29 | Ayakkabi giyer.

30 | Eldiven giyer.

31 | Etek giyer.

32 | Kiilotlu gorap giyer.
33 | Pantolon giyer.

34 | Kazak giyer.

35 | Ceket giyer.

36 | Kazak katlar.

37 | Cit ¢it agar.

38 | Fermuar agar.

39 | Diigme agar.

40 | Kemer ¢ikarir.

41 | Kemer takar.

42 | Cit g1t kapatir.

43 | Fermuar kapar.

44 | Dugme ilikler.

45 | Ayakkabi1 bagcigi ¢ozer.
46 | Bagcik baglar.

47 | Ayakkabi bagcigi takar.
48 | Kemer takar.

49 | Kravat baglar.
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Bireyin Ad1 Soyadi:

Kazanim : Ellerini yikar.

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

OGRETIM SURECINIi DEGERLENDIRME

g SORULAR/YONERGE z g BIREYSEL
L e Ana Yénerge EE
BILDIRIMLER S‘ Q = 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Elleriniyka. | 5% 2 |2 |52 2|23 |2|12|2|G|2 2|25 2|3
o=
1-Ellerini yikar. %18z A E I E S EH B E S EH B R R EHEHGEE EHEE s ;gz
%100 a. Muslugu ag. _ N
a. Muslugu acar.
%100 b. Sabunu al.
b. Sabunu alir.
%100 c. Ellerini suyla islat.
c. Ellerini suyla 1slatir.
¢. Sabunu elleri %100 ¢. Sabunu ellerinin arasinda ol
arasinda kopiirtiir. kopirt.
%100 d. Ellerini ovala. . N
d. Ellerini ovalar.
%100 e. Sabunu yerine koy. N

e. Sabunu yerine koyar.

f. Ellerini durular.

%100

f. Ellerini durula.

g. Muslugu kapatir.

%100

g. Muslugu kapat.

Kisaltmalar: B = Bagimsiz Si=S6zel Ipucu MO=Model Olma FY= Fiziksel Yardim

Ait Oldugu Ay:




Aile Bilgilendirme

1. Bu ay igerisinde ¢ocugunuza “ellerini yikama” ve “ellerini kurulama” becerisini kazandirmaya
yonelik caligmalar yapilmistir. “Ellerini yikama” ve “ellerini kurulama” becerisinin kalici
olabilmesi i¢in evde yukarida belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi

gerekmektedir.

2. Cocugunuzun ellerini yikama becerisinde 1. basamak olan "muslugu agma" becerisini kazanip
kazanamadigim1  degerlendirirken tiim faktdrleri goz ©Oniinde bulundurunuz. Ornegin;
muslugunuzun yiiksekligi, musluk bashiginin sertligi, bireyin parmak kaslarmin gelisiminin
tamamlanip tamamlanmadigi, elini yikacagi yerde zeminin 1slak (kaygan) olmasi nedeniyle yere
saglam basip basamadigr gibi durumlara dikkat etmeniz faydali olacaktir. Cocugunuza
kazandirdigimiz davranisa yonelik farkli ortamlarda farkli materyallerle destekleyici g¢aligmalar
yapiniz. Ornegin; sadece sensorlii musluk yerine ag-kapa musluk, ¢evirmeli muslukla da benzer
calismalar1 yapmaliy1z. Bizler cocugunuza sivi sabun kullanimi ile ilgili 6gretimimizi yaptik,

sizler kalip sabun ile de benzer caligsmalar1 yapiniz.

3. Bireyle ilgili yasadiginiz her tiirlii problemde bizleri her zaman arayabileceginizi ve sizlere her

zaman destek verecegimizi unutmayiniz. Cocugunuz bizim i¢in ¢ok degerlidir.

Aciklamalar

1. Form, 6gretimi yapan uygulayici tarafindan doldurulacaktir.

2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun ash bireyin
dosyasinda saklanacaktir.

3. Formun sonunda aileye yapilan ¢alismalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.

4- Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢aligmalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar)
hakkinda s6zlii ya da yazil bilgilendirme yapilmalidir.

5. Tablodaki “Model Olma” boliimii total gérme engelli bireylerde kullaniimaz.

6. Tablodaki “Model Olma” boliimii az géren bireylerde kullanilir.
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DONEM SONU BiREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

~
.

Bireyin Adi Soyadi : .......ceeenennes Egitime Baslangic Tarihi : .../.../.....

Bireyin Yasi Teeerienes Egitimin Bitis Tarihi Seeidieddonnn

Egitsel Tamis1 : Gorme Engelli

AYLAR

KAZANIMLAR

A
2. AY
3.AY
4. AY
5.AY

- | >
< | <
=T N

8. AY

AY
10. AY
11. AY

12. AY

Ellerini yikar. +

_|_

Ellerini kurular.

Agzini yikar. +

Yiiziinii yikar.

Yiizinu kurular.

++ [+

Ayagin yikar.

Ayagini kurular. -

Saglarini tarar.

[+

Disini firgalar.

_|_

Tirnaklarin keser.

Giysilerini tanir. +

Eldiven ¢ikarir. +

Ayakkabi ¢ikarir. +

Soket corap cikarir. +

Kiilotlu ¢orap ¢ikarir. +

Kazak c¢ikarir. +

Ceket cikarir. +

Pantolon ¢ikarir. +

Bere giyer.

Sapka giyer.

Atk1y1 boynuna sarar.

[+

Soket corap giyer.

Diigmesini ilikler

RAM BILGILENDIRME

Yukarida adi gegen bireyle diigme ilikleme becerisinin 6gretimi yapilmis fakat birey
“diigme 1ilikleme” becerisinin birinci basamagi (Diigmeyi tutar.)’m1 fiziksel yardimla
yapabilmektedir. Ayakkabi bagcigi ¢ozme, bagcik baglama, bagcik takma, kemer takma ve

kravat baglama becerilerinin 6gretimi i¢in siire yetismediginden bir sonraki donemde O0gretim

yapilacaktir.
Tarih
Veli Uygulayici Uygulayici
Adi1 Soyadi Adi1 Soyadi Adi1 Soyadi
Imza Imza Imza
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MODULUN AMACI

GUNLUK YASAM BECERILERI MODULU

Giinliik yasam becerilerini gelistirebilme

KAZANIMLAR

—_

o N v bk wDN

[\ T NG T N T NG T N T N T N T S g e S e e S Y
AN W A WD = O O 0NN W N = O

Sivilari iger.
Bardakla sivi1 iger.
Pipetle siv1 iger.
Elle yemek yer.
Kasikla yemek yer.
Catalla yemek yer.

Yemek yeme kurallarina uyar.

Kazak katlar.

Pantolon katlar.

. Giysi firgalar.

. Utii yapar.

. Diigme diker.

. Ayakkab1 boyar.
. Elde camasir yikar.
. Camasir asar.

. Kapr agar.

. Kap1 kapatir.

. Pencere acar.

. Pencere kapatir.
. Perde acar.

. Perde kapar.

. Cop toplar.

. Masa siler.

. Yer siler.

. Lavabo temizler.

. Yatak diizeltir.
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27.
28.
29.
30.

31

Elektrik siiptirgesi kullanir.
Elektrik siiplirgesinin toz torbasini degistirir.
Ekmege yumusak gida maddeleri siirer.

Yiyecek dograr.

. Yiyecek dilimler.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.

Yiyecek rendeler.

Bicakla yiyecek soyar.

Toz i¢ecek hazirlar.

Ayran hazirlar.

Musluktan bardaga su doldurur.
Siirahiden bardaga s1v1 doldurur.
Karton kutu i¢indeki siviy1 bardaga doldurur.
Cay demler.

Salata hazirlar.

Sandvig hazirlar.

Tost yapar.

Ocak kullanir.

Stit 1s1tir.

Yiyecek haslar.

Hazir ¢orba pisirir.

Tavada yumurta pisirir.
Makarna pisirir.

Pilav pisirir.

Sebze kizartir.

Yemek masasi hazirlar.

Cay servisi yapar.

Elde bulasik yikar.

Ev icinde alinmasi gereken giivenlik 6nlemlerini agiklar.
Calar saat kurar.

Sa¢ kurutma makinesi kullanir.
Telefon kullanir.

Radyo kullanir.

Televizyon kullanir.

MP3 ¢alar kullanir.
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61. Bilgisayar kullanur.

62. Asansor kullanir.

63. Aligveris yapilan yerleri tanir.

64. Aligveris yapar.

65. Aligveris yerlerinde uyulmasi gereken kurallar1 belirtir.
66. Sinemada, tiyatroda uyulmasi gereken kurallar1 belirtir.

67. Lokantada, pastanede uyulmas1 gereken kurallar1 belirtir.

MODULUN SURESI

Giinliik Yasam Becerileri modiiliiniin siiresi 240 ders saatidir.

MODULUN UYGULANMASI iLE ILGILI ACIKLAMALAR

Giinlik Yasam Becerilerini Gelistirme Modiilii az géren ve total gérme engelli bireylerin
gelisim Ozellikleri dikkate alinarak hazirlanmistir.

Gilinlik Yasam Becerilerini Gelistirme Modiilii yetersizlikten etkilenmis olan bireylerin
bagimsiz olarak yasamlarini siirdiirebilmeleri i¢in gerekli olan ev i¢i becerilerini (ev temizligi,
mutfak becerileri, giysi bakimi gibi) bireye kazandirmay1 amaglamaktadir.

Ogretime baslamadan &nce, dgretilecek beceriyle ilgili araglarm 6nceden belirlenip ¢alisma
strasinda hazir bulundurulmasi ve araglarin tam ve saglam olmasi gerekir. Ornegin mutfak
becerilerinden ¢ay demleme becerisinin kazandirilmasi igin gerekli olan ¢aydanlik, demlik,
cay vb. arac-gere¢ temin edilmelidir. Ayrica kullanilacak ara¢ ve gereclerin bireyin bireysel
gelisim ozelliklerine uygun olmasina dikkat edilmelidir.

Gorme engeli olan bebek yedirilen kati yiyeceklere alistiktan sonra, bebegin eline sevdigi
yiyeceklerden kiiclik parcalar vererek (verilen yiyecegin Ozelliklerini tanimlayarak) ailenin
gbzetiminde yemesi i¢in firsat verilmelidir.

Gorme engelli bireyin mutfakta bulunan yiyecek paketlerini agmasina, yikanmis tabak ve
bardaklar1 yerlestirmesine, meyveleri yikamasina, sandvi¢ hazirlamasina, yemek hazirlarken
malzemeleri karistirmasina aileler firsat vermelidir.

Aile, gorme engelli bireye yemek saatinde secenekler sunarak onun farkli tat, koku ve
yapidaki besinleri tanimasini ve yiyecek se¢imi konusunda karar verme siirecine katilmasini

saglamalidir.
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10.

11.

12.

13.

14.

Bireyin giinliikk yagsam becerilerini gerceklestirirken anlam giigliigli yasamamasi i¢in kisa ve
basit ciimleler kurarak iletisim kurulmalidir. Bireyin kullanacagi arag gere¢ ve egyalara
dokundurulmali, inceletilmeli sonra 6zellikleri anlatilmalidir.

Bireye gilinliik yasam becerileri kazandirilirken c¢alismalarin yapildigi ortamda meydana
gelebilecek kazalarin 6nlenmesi i¢in dikkatli olunmali ve gerekli giivenlik tedbirleri
alimmalidir.

Ogretim yapilirken ilk asamada ortamdan gereksiz arag ve geregler, kesici ve delici aletler
kaldirilmalhidir.

Giysilerin bakimi yapilirken (giysi diizenleme, diigme dikme, ayakkabi boyama, ¢amasir
yikama) saglikli kosullarda bireye zarar vermeyecek sekilde yapilmalidir. ( Masanin tizerinde
ayakkab1 boyama yapilmamasi, diigme dikmede ignenin deliginden ipin ge¢mesi icin ipin tele
takilip gecirilmesi gibi).

Ev temizligi yaparken deterjanlar1 dikkatli kullanmasi konusunda gorme engelli birey
bilgilendirilmelidir (¢amasir suyu kullanilacaksa kullanacagi miktarin ¢ok fazla olmamasina
dikkat etme vb.).

Bireye ev ara¢ gereglerinin kullanimi &gretilirken kisisel yasantisinda kullanacagi arag
gereclerin 0gretimine Oncelik verilmelidir.

Kullanilan arag¢ gereg, elektronik esya, ocak kullanimlarinin 6ncesinde ve kullanim
asamasinda giivenlik 6nlemlerinin bireye ayrintili anlatilmasi gerekmektedir.

Asansor ve telefon kullanimi gibi becerilerde numaralarin kabartma olarak isaretlenmesi ve

nasil kullanilacaginin anlatilmasi gerekmektedir.
MODULUN iCERIGI

A. BESLENME

1. Siviigme

2. Elle Yeme
3. Kasikla Yeme
4. Catalla Yeme
5

. Yemek Yeme Kurallari

B. GIYSI BAKIMI
1. Giysi Diizenleme

2. Diigme Dikme
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3. Ayakkab1 Boyama
4. Elde Camasir Yikama

C. EV TEMIZLIGI VE DUZENI
1. Kap1 A¢gma-Kapama
2. Pencere A¢gma-Kapama
3. Perde A¢ma-Kapama
4. Cop Toplama
5. Yer ve Masa Silme
6. Lavabo Temizleme

7. Yatak Diizeltme

C. MUTFAK BECERILER]
1. Yiyecek Hazirlama

2. S1vi Igecekler Hazirlama

3. Stvilar1 Doldurma

4. Yiyecek Pigirme

5. Yemek Masasin1 Hazirlama

6. Elde Bulasik Yikama

D. CESITLI ARAC GERECLERIN KULLANIMI
1. Elektronik Esyalar1 Kullanma

2. Calar Saat Kullanma

3. Asansor Kullanma

4. Telefon Kullanma

5. Evde Giivenlik Onlemleri
E. TOPLUMSAL YASAM

1. Aligveris Yapma
2. Toplumsal Alanlarda Uyulmas1 Gereken Kurallar
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MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Glinliik Yasam Becerileri Gelistirme modiiliinde 6lgme ve degerlendirme siireci; kaba

degerlendirme, Ogretim Oncesi degerlendirme, 6gretim siirecini (ders saati) degerlendirme,

son degerlendirme ve Ogretim sonrast (donem sonu) degerlendirme asamalarindan

olugmaktadir. Bu asamalarla ilgili hazirlanan 6rnek formlara yonelik agiklamalar asagida

verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

a.

Giinlik yasam becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu (Form
1)’nda bagimsiz olarak yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler
(-) olarak isaretlenmelidir. “Agiklama” boliimiine ise degerlendirme sirasindaki
gozlemler yazilmalidir.

Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale
edilmemeli ve yardimda bulunulmamalidir.

Kaba degerlendirme sonucunda aile ile is birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.
Kaba degerlendirmeye baslamadan 6nce gérme yetersizligi olan birey ile aile bu
degerlendirmenin hangi amagla ve ne i¢in yapildig1 konusunda bilgilendirilmelidir.
Boylece degerlendirmeye baslamadan oOnce ailenin goriisleri alinmig, bireyin

yapilacak olan uygulamaya iliskin tereddiitleri giderilmis olacaktir.

B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

O

Calismaya baglamadan once 6zel gereksinimli bireyin fiziksel ihtiyaclart (yemek,
tuvalet vb.) mutlaka giderilmelidir.

Ogretim 6ncesi degerlendirmede dncelikle ¢alisilacak asamanin analizi yapilmalidir.
Ogretim &ncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu (Form 2) ’nda

yer alan “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa isaretlenmelidir.

. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda giinliikk yasam becerilerinden “Kazak katlar.”

kazaniminin yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak yapilamadig: varsayilarak bir 6rnek

hazirlanmastir.
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d. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “kazak katlama” becerisi ile ilgili
isaretleme yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilir ve yapip
yapamadigina bakilir.

e. Ogretim dncesi degerlendirmede oncelikle ele alinan “Kazak katlar.” kazaniminin
analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmistir: a. Kazag1 alir. b. Kazag1 arkasi {iste
gelecek sekilde masanin iizerine serer. ¢. Kazagin kollarini bedenin iizerine koyar. d.
kazagin etek kismin1 omuzlar {izerine koyar.

f.  Ogretim oncesi degerlendirme siitununa kazak katlama becerisi ile ilgili isaretleme
yapilirken her bir alt basamak icin bireye yonerge verilerek yapip yapmadigina
bakilir. Her bir alt basamak i¢in; bagimsiz olarak gergeklestiriyor ise B, sézel ipucu
ile gerceklesiyor ise SI, model olma ile gergeklestiriyor ise MO, fiziksel yardim ile
gerceklestiriliyor ise FY, yazilir.

C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

a. Ogretim siirecini degerlendirme sonuglari, her ders saati sonunda Performans Kayit
Tablosu’nda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa isaretlenir.

b. Ogretim oncesi degerlendirme sonucunda bireyle “Kazak katlar.” kazaniminin alt
basamaklarindan bagimsiz olarak yapamadiklari {izerinde 6gretim yapilacaktir.

c. Her ders saati 0gretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldig:
Performans Kayit Tablosu’nda “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa islenir.
Her bir alt basamak i¢in bagimsiz olarak gercgeklestiriyor ise B, sozel ipucu ile
gergeklestiriyor ise SI. model olma ile gergeklestiriyor ise MO. fiziksel yardimla
gerceklestiriyor ise FY. siitununa “X” isareti ile islenir.

¢. Performans Kayit Tablosu sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” bdlimiinde,
“Kazak katlar.” kazanimmin hem 6gretiminin hem de kaliciligimin saglanabilmesi

icin evde yapilacak tekrarlar ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur.
C. Son Degerlendirme
Ornek alian kazanim “kazak katlama” becerisi oldugu igin 6gretim siirecinde yapmus

oldugumuz son ders saati degerlendirmesi, ayni zamanda bireyin bu kazanim i¢in son

degerlendirilmesi olacaktir. Bu nedenle ayri bir form hazirlanmamastir.
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D. Ogretim Sonras1 (Dénem Sonu) Degerlendirme

a.

Bireyin gelisimi, 6gretim siirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay
sonunda Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na islenmistir.

Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu doldurulurken kazanima
hangi ayda baslanmis ise o ay ile ilgili siituna, kazanim bir ay icinde gerceklesti ise
“+” olarak isaretlenir. Kazanim baslanildig1 aydan sonraki aylarda devam ediyorsa

¢ 9

(kazanim gerceklesmedi ise) olarak igaretlenir. Kazanimin gergeklestigi aya “+”
konur.

Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca &nerilen siire sonunda birey igin
gergeklestirilmesi amaglanan kazanimlardan gerceklestirilemeyen ya da ogretimi
yapilamayan kazanimlarin gerekceleri, ayrintili olarak (1. Ogretime hi¢ baslanmadi

ise gerekceleri 2. Ogretime baslanmis olmasina ragmen kazanim gerceklestirilemedi

ise hangi alt basamakta kalindig1) “RAM Bilgilendirme” boliimiinde agiklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDiRME FORM ORNEKLERIi

Kaba Degerlendirme Formu
(Gorme Engellilerde Giinliik Yasam Becerileri)

GUNLUK YASAM BECERILERiIi KABA DEGERLENDiRME FORMU

Ad1 Soyadz: \ Uygulama Tarihi:

Dogum Tarihi:

Evet Aciklamalar

Bildirim Hayir

1| Swvilar iger. -

2 | Bardakla siv1 iger. -

3| Pipetle siv1 iger. -

4 | Elle yemek yer. -

5 | Kasikla yemek yer. -

6 | Catalla yemek yer. -

7 | Yemek yeme kurallarina uyar. -

8 | Kazak katlar. -

9 | Pantolon katlar. -

10 | Giysi firgalar. -

11 | Utii yapar. -

12 | Diigme diker. -

13 | Ayakkabi boyar. -

14 | Elde ¢amasir yikar. -

15 | Camasir asar. -

16 | Kapi agar. -

17 | Kap1 kapatir. -

18 | Pencere agar. -

19 | Pencere kapatir. -

20 | Perde acar. -

21 | Perde kapar. -

22 | Cop toplar. -

23 | Masa siler. -
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24

Yer siler.

25 | Lavabo temizler.

26 | Yatak diizeltir.

27 | Elektrik siiptirgesi kullanir.

28 | Elektrik siiplirgesinin toz torbasini degistirir.
29 | Ekmege yumusak gida maddeleri stirer.
30 | Yiyecek dograr.

31 | Yiyecek dilimler.

32 | Yiyecek rendeler.

33 | Bigakla yiyecek soyar.

34 | Toz igecek hazirlar.

35 | Ayran hazirlar.

36 | Musluktan bardaga su doldurur.

37 | Siirahiden bardaga s1vi doldurur.

38 | Karton kutu igindeki siviy1 bardaga doldurur.
39 | Cay demler .

40 | Salata hazirlar.

41 | Sandvig¢ hazirlar.

42 | Tost yapar.

43 | Ocak kullanir.

44 | Siit 1sitir.

45 | Yiyecek haglar.

46 | Hazir ¢orba pigirir.

47 | Tavada yumurta pisirir.

48 | Makarna pisirir.

49 | Pilav pisirir.

50 | Sebze kizartir.

51 | Yemek masasi hazirlar.

52 | Cay servisi yapar.

53 | Elde bulasik yikar.
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54

Ev icinde alinmasi gereken giivenlik dnlemlerini
aciklar.

55 | Calar saat kurar.

56 | Sa¢ kurutma makinesi kullanir.

57 | Telefon kullanir.

58 | Radyo kullanir.

59 | Televizyon kullanir.

60 | MP3 calar kullanir.

61 | Bilgisayar kullanir.

62 | Asansor kullanir.

63 | Aligveris yapilan yerleri tanir.

64 | Aligveris yapar.

65 | Aligveris yerlerinde uyulmasi gereken kurallar
belirtir.

66 | Sinemada, tiyatroda uyulmasi gereken kurallar
belirtir.

67

Lokantada, pastanede uyulmasi gereken kurallar1
belirtir.
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Bireyin Ad1 Soyadu: PERFORMANS KAYIT TABLOSU Ait Oldugu Ay:

Kazanim : Kazak katlar.

OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME

SORULAR/YONERGE

= g BIREYSEL GRUP
L i Ana Yonerge B =
BILDIRIMLER o © S n a 7 7 7 7 ) n W W
= E5 |2 |z |2z 2|z |E|s|E|s|2|=|8 |28\ 5(8|z5
: 2% ~ [~ ~ ~ ~ ~ > ~ ~ ~
Kazak katla E% |9 < |BlL|8 <8< |8 |<|8|<|B|Z|"|<|B8|=<|8|<
R R A A KA A - A A R s
1. Kazak katlar. m;%Em:%im;gﬁmagimijgimagimagﬁmigﬁ“J;%Em;;Z
%100
a. Kazag alir. a. Kazag al.

b. Kazagi arkas: iiste gelecek
sekilde masanin iizerine serer.

%100

b. Kazagi arkas: iiste gelecek
sekilde masanin iizerine ser.

c. Kazagin kollarint bedenin
iizerine koyar.

%100

c. Kazagin kollarin1 bedenin
iizerine koy.

¢. Kazagin etek kismin
omuzlar {izerine koyar.

%100

¢. Kazagin etek kismin
omuzlar {izerine koy.

Kisaltmalar: B = Bagimsiz SI=S6zel Ipucu MO=Model Olma FY= Fiziksel Yardim
AILE BILGILENDIRME
1. Bu ay igerisinde bireyle “‘kazak katlama” becerisini kazandirmaya yonelik ¢alismalar yapilmistir. “Kazak katlama” becerisinin kalici olabilmesi i¢in
evde yukarida belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi gerekmektedir.
2. Cocugumuzun “kazak katlama” becerisini kazanip kazanmadigini degerlendirmek icin tiim faktdrleri g6z niinde bulundurunuz; Ornegin ¢alismanin
yapilacagi masanin bireyin boyuna uygun yiikseklikte olmasina dikkat edin. Kazagin 6niinii ve arkasini bireyin kolay bir sekilde ayirt edebilmesi i¢in
etiket veya boncuk dikilerek bireyin kazagin 6niinii ve arkasini ayirt etmesini saglayiniz.
3. Bireyle ilgili yasadiginiz her tiirlii problemde bizleri her zaman arayabileceginizi ve sizlere her zaman destek verecegimizi unutmayiniz. Birey bizim
icin ¢ok degerlidir.
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DONEM SONU BiREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyadi Egitime Baslangic Tarihi : .../.../.....

Bireyin Yas1 . ...o..eeeel Egitimin Bitis Tarihi Do

Egitsel Tamis1 : Gorme Engelli

AYLAR

KAZANIMLAR

A
2.AY
AY
4. AY
A
6. AY
7. AY
AY
9.AY
10. AY
11. AY

12. AY

Sivilar iger. +

Yemek yeme kurallarina uyar. +

Utii yapar.

Ayakkabi1 boyar.

Elde ¢camasir yikar

+ |+ [+

Camasir asar. -

Masa siler.

Yer siler.

+ |+ |+

Lavabo temizler.

1
+

Yatak diizeltir.

Elektrik stipiirgesi kullanir. +

Elektrik siipiirgesinin toz torbasini +
degistirir.

Ekmege yumusak gida maddeleri siirer. +

Cay demler. +

Salata hazirlar. +

Sandvig hazirlar. -

Tost yapar.

Ocak kullanir.

[

Siit 1s1t1r.

Calar saat kurar.

Sa¢ kurutma makinesi kullanir.

Telefon kullanir.

Bilgisayar kullanir.

Asansor kullanir.

Aligveris yapilan yerleri tanir.

Aligveris yapar.

Aligveris yerlerinde uyulmasi gereken
kurallar belirtir.

Sinemada, tiyatroda uyulmasi gereken
kurallar belirtir.

Lokantada, pastanede uyulmasi
gereken kurallar belirtir.

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca &nerilen siire igersinde kazandirilmasi amaclanan
kazanimlar, maddeler halinde forma iglenir. Kazanima hangi ayda baglanmis ise o ay ile ilgili siituna kazanim bir
ay icinde sonlandirildiysa (kazanim gerceklesti ise) “+” olarak; sonraki aylarda devam ediyorsa (kazanim
gerceklesmedi ise) “-” olarak isaretlenir. Kazanimin gerceklestigi aya “+” konur.
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RAM BILGILENDIiRME

Yukarida adi gecen bireye “telefon kullanma” becerisinin 6gretimi asamasina kadar olan
beceriler Ogretilmis fakat telefon kullanma becerisinin birinci basamagi avizeyi tutar
basamaginda sozel ipucu ile yapma asamasinda kalinmistir. Radyo kullanma, televizyon
kullanma, MP3 ¢alar kullanma, bilgisayar kullanma, asansor kullanma, aligveris yapilan yerleri
tanima, aligveris yapma, aligveris yerlerinde uyulmasi gereken kurallari belirtme, sinemada,
tiyatroda uyulmas: gereken kurallar1 belirtme, lokantada, pastanede uyulmasi gereken kurallari

belirtme becerilerinin 0gretimi i¢in silire yetismediginden bir sonraki donemde Ogretim

yapilacaktir.
Tarih
Veli Uygulayici Uygulayici
Ad1 Soyadi Ad1 Soyadi Ad1 Soyadi
Imza Imza Imza
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BAGIMSIZ HAREKET BECERILERI MODULU

MODULUN AMACI

Bagimsiz hareket becerilerini gelistirebilme

KAZANIMLAR

—_

o ® N v bk wDN

[\ TR NG T NG T N T NG N N T N T S g e e N S Sy S Sy
AN W A WD = O O 0NN B W N = O

Dokunarak nesnelerin 6zelliklerini kavrar.
Sesin kaynagini bulur.

Sesleri ayirt eder.

Kokular1 ayirt eder

Y6n bulur.

Paralel arama yontemiyle nesne bulur.
Izgara arama yontemiyle nesne bulur.
Dairesel arama yontemiyle nesne bulur.

Rehberle yiirtir.

. Rehberle kapidan girer.

. Rehberle kapidan ¢ikar.

. Rehberle merdiven ¢ikar.

. Rehberle merdiven iner.

. Rehberle sandalyeye oturur.

. Rehberle dar yerden gecer.

. Rehberle yiiriirken taraf degistirir.

. Rehberle 180 derece doner.

. Yiiksek kol korunma teknigi ile yiiriir.

. Algak kol korunma teknigi ile yiirtir.

. Eliyle duvarn takip ederek yiiriir.

. Capraz baston teknigini ile baston kullanir.
. Capraz baston teknigi ile kenar takibi yapar.
. Capraz baston teknigiyle nesne tanir.

. Sarkac baston teknigi ile yiirdir.

. Bastonla merdiven ¢ikar.

. Bastonla merdiven iner.
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27. Capraz baston teknigi ile kaldirim takip eder.
28. Bastonla arabaya biner.

29. Bastonla arabadan iner.

30. Otomatik olmayan asansorii kullanir.

31. Otomatik kapil1 asansorii kullanir.

32. Trafik 1siklarina uyar.

MODULUN SURESI

Bagimsiz Hareket modiiliiniin siiresi 120 ders saatidir.

MODULUN UYGULANMASI iLE ILGILI ACIKLAMALAR

1. Bagimsiz Hareket Becerilerini Gelistirme Modiilii az géren ve total gdrme engelli
bireylerin gelisim 6zellikleri dikkate alinarak hazirlanmistir.

2. Gorme engelli bireye modiilde yer alan kazanimlari (yiiriime, sesin kaynagini bulma, koku
duyusunu kullanma, rehberle yapilan bagimsiz hareket ¢aligmalar1 vb.) ailenin, bagimsiz
olarak gergeklestirebilmesi icin bireye karst asir1 koruyucu olmamasit konusunda
bilin¢lendirme calismalar1 yapilmalidir.

3. Ailenin, gérme engelli bebegin bagimsiz hareket becerilerini gelistirmek icin bebegin
ellerinden tutarak kisa siireli yiiriime ¢aligmalar1 yaptirmasi ve beceri kazandik¢a yardimi
azaltmas1 gerekmektedir.

4. Aile, gorme engelli birey bagimsiz hareket becerilerini kazanincaya kadar normal bir
ylrliylisiin nasil olmas1 gerektigini 6gretmek icin bireye yiirlirken kol ve bacak
hareketlerini fiziksel yardimla gostermesi gerekmektedir.

5. Gorme engelli bireye yiiriime becerisi kazandirilirken oncelikle kisa mesafelerde yiirtime
calismalar1 yapilmali, zamanla mesafe artirilarak ¢alismalara devam edilmelidir.

6. Gorme engelli bireyin tekmelemesi i¢in biiylik deniz toplari, firlatma ve yakalama igin
kiigiik toplar vererek bireyle oyunlar oynanmalidir. Bu sayede ylirime ve motor
koordinasyon gelisimi saglanacaktir.

7. Uygulamalar sadece sinif ortaminda yapilmamalidir. Ailenin, gérme engelli bireyin
bagimsiz hareket becerisini gelistirmek i¢in bireyi sik sik ¢ocuk bahgesine gotiirerek
sallanma, tirmanma, kayma, dengede yiirlime, merdiven inme-¢ikma vb. etkinlikler

yapmasi gerekmektedir.
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10.

11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Bagimsiz hareket becerisi, gorme yetersizliginden etkilenmis bireye Ogretilmeden 6nce
egitim ortaminda bulunan ve Ogretimde kullanilacak ara¢ ve gereclerin tanitilmasi ve
inceletilmesi saglanmalidir. Ogretilecek becerinin ne oldugu ve bireyin bu beceriyi
ogrendiginde beceriyi ne zaman ve nerede kullanacaginin bireye, Ogretmen veya
uygulayici tarafindan anlatilmasi gerekmektedir.

Gorme engelli bireye bagimsiz hareket becerilerini bagimsiz olarak gerceklestirme
stirecinde verilen fiziksel yardim ve ipuglar1 6gretmen veya uygulayici tarafindan asamali
bir sekilde geri ¢ekilmelidir.

Modiildeki becerileri dgretirken ev iginde dokiilmeye, ¢arpmaya, yaralanmaya vb. neden
olabilecek esya ve araglarin bulundugu ortamlarin diizenlenmesi hakkinda yapilmasi

gerekenler aileye ayrintili olarak agiklanmali ve destek saglanmalidir.

. Gorme engelli bireyin bagimsiz olarak hareket edebilmesi i¢in uygun ortam hazirlandiktan

sonra c¢evredeki dokunabilecegi her seye dokundurulup bireye basit ciimlelerle
aciklamalar yapilmalidir. Bu, gérme engelli bireyin ¢evreyi tanimasini saglayacaktir.
Oyun etkinlikleri bireyin bagimsiz hareket becerilerinin gelisimine fayda saglayacak
aligkanliklar kazanmasi acisindan 6nemli oldugundan oyun etkinliklerine yeterince yer
verilmelidir.

Birey gorme yetersizliginden etkilendigi i¢in bagimsiz hareket becerilerinde, dokunma,
isitme ve koklama duyulari, yon bulma becerilerinde kullanilmahidir (bireyin mutfaktan
gelen kokulara dikkat ederek mutfagin yerini bulabilmesi gibi.).

Bireyin bagimsiz hareket becerilerini gelistirebilmesi i¢in 6gretmen veya uygulayicilar
tarafindan aletli ve aletsiz ¢alismalara yer verilmelidir. (denge tahtasi, halat, ¢ember, ip,
top gibi kiigiik araclarla hareketler).

Gorme engelli bireyin rehberle yapacagi ¢alismalarda (merdiven inme, merdiven ¢ikma,
rehberle yiiriirken taraf degistirme) Ogretmenin veya uygulayicinin, ¢alismaya alinan
bireyin kazanmasi gereken becerilerde tam olarak bagimsizlastigina emin olduktan sonra
calismay1 sonlandirmasi gerekmektedir.

Bagimsiz hareket becerilerinin 6gretimi yapildiktan sonra bireyin beceriyi islevsel olarak
giinliilk yasaminda kullanabilmesi i¢in genelleme agamasina yer verilmelidir (merdiven
c¢itkma becerisinin 6gretimi yapildiktan sonra diiz merdivende c¢iktiktan sonra donen
merdivenden ¢ikma vb.).

Gorme engelli bireyin baston becerilerini kavramasi igin el, kol, bilek, ayak ve

viicudundaki diger kaslarini da rahatlikla kullanabilmesi gerekmektedir. Birey baston
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kullanmaya bagladiginda, baston bireyin viicut Ozelliklerine (boy uzunlugu) uygun

olmalidir.

MODULUN iCERIiGi
A. DUYULARI GELISTIRME CALISMALARI
1. Dokunma
2. Isitme
3. Koklama
4. Yo6n bulma
B. NESNE BULMA YONTEMLERI
1. Paralel Arama
2. lzgara Arama
3. Dairesel Arama
C. REHBERLE HAREKET CALISMALARI
1. Yirime
Kapidan Girme ve Cikma
Merdiven Cikma ve Inme
Sandalyeye Oturma
Dar Yerden Gegme

AN

Yiirtirken Taraf Degistirme

7. 180 Derece Donme

C.KENDINI KORUMA TEKNIKLERI
1. Yiiksek Kol Korunma

2. Algak Kol Korunma

3. Elle Duvar Takibi

D. BASTON TEKNIKLERI

1. Capraz Baston

2. Sarkag Baston

E. BASTONLA YURUME CALISMALARI
1. Merdiven inme — Cikma

2. Arabaya Binme — inme

F. ASANSOR KULLANIMI

1. Otomatik Asansor

2. Elle Kullanilan Asansor
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G. TRAFIK ISIKLARI

MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Bagimsiz Hareket Becerilerini Gelistirme Modiilii’nde 6lgme ve degerlendirme siireci;
kaba degerlendirme, Ogretim Oncesi degerlendirme, Ogretim siirecini (ders saati)
degerlendirme, son degerlendirme ve Ogretim sonrast (donem sonu) degerlendirme
asamalarindan olugmaktadir. Bu asamalarla ilgili hazirlanan Ornek formlara yonelik

aciklamalar asagida verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

a. Bagimsiz hareket becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu
(Forml)’nda bagimsiz olarak yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan
beceriler (-) olarak isaretlenmelidir. “Agiklama” bdoliimiine ise degerlendirme
sirasindaki gozlemler yazilmalidir.

b. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale
edilmemeli ve yardimda bulunulmamalidir.

c. Kaba degerlendirme sonucunda aile ile is birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

¢. Kaba degerlendirmeye baglamadan 6nce gorme yetersizligi olan birey ile aile bu
degerlendirmenin hangi amagla ve ne i¢in yapildigi konusunda bilgilendirilmelidir.
Boylece degerlendirmeye baslamadan Once ailenin goriisleri alinmis, bireyin

yapilacak olan uygulamaya iligkin tereddiitleri giderilmis olacaktir.

B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

a. Caligmaya baglamadan 6nce 0zel gereksinimli bireyin fiziksel ihtiyaglar (yemek,
tuvalet vb.) mutlaka giderilmelidir.

b. Ogretim oncesi degerlendirmede oncelikle calisilacak asamanin  analizi
yapilmalidir.

c. Ogretim oncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu’nda yer alan

“Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa isaretlenmelidir.
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¢. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda bagimsiz hareket becerilerinden “Rehberle
dar yerden gecer.” kazaniminin yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak yapilamadigi
varsayilarak bir 6rnek hazirlanmistir.

d. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “rehberle dar yerden gecme” becerisi
ile ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak igin bireye yonerge verilerek
yapip yapamadigina bakilir.

e. Ogretim dncesi degerlendirmede dncelikle ele alinan “Rehberle dar yerden geger.”
kazaniminin analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmistir:1)Rehberle gérme engelli
dar yere kadar yiiriir. 2)Gérme engelli, rehberin kolunun arkasina geger. 3) Gorme
engelli, rehberin tuttugu kolunu diiz bir sekilde uzatarak geriye c¢eker.4) Gorme
engelli, rehberin arkasina gelecek sekilde yana dogru yarim adim atar. 5) Gorme
engelli ve rehber dar yer boyunca yiiriir.6) Genis alana geldiklerinde gérme engelli
kolunu rehberin viicudunun yan tarafina getirir.7)Gérme engelli dirsegini biikerek
yarim adim yana gecer.)

f. Ogretim oncesi degerlendirme siitununa rehberle dar yerden gecme becerisi ile
ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilerek yapip
yapmadigina bakilir. Her bir alt basamak i¢in bagimsiz olarak gergeklestiriyor ise
B, sozel ipucu ile gergeklesiyor ise SI, model olma ile gerceklestiriyor ise MO,

fiziksel yardim ile gerceklestiriliyor ise FY yazilir.

C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

a. Ogretim siirecini degerlendirme sonuglari, her ders saati sonunda Performans
Kayit Tablosu’'nda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa
isaretlenir.

b. Ogretim oncesi degerlendirme sonucunda bireyle “Rehberle dar yerden gecer.”
kazaniminin alt basamaklarindan bagimsiz olarak yapamadiklar: {izerinde 6gretim
yapilacaktir.

c. Her ders saati dgretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldig:
Performans Kayit Tablosu'nda “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa
islenir. Her bir alt basamak i¢in bagimsiz olarak gergeklestiriyor ise B, sdzel ipucu
ile gerceklestiriyor ise SI, model olma ile gerceklestiriyor ise MO, fiziksel

yardimla gergeklestiriyor ise FY, siitununa “X” isareti ile islenir. Tablodaki
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“Model Olma” bolimii total gorme engelli bireylerde kullanilmaz, az goren
bireylerde kullanilir.

¢. Performans Kayit Tablosu sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” bdliimiinde,
“Rehberle dar yerden gecer.” kazaniminin hem 6gretiminin hem de kaliciliginin
saglanabilmesi i¢in evde yapilacak tekrarlar ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur.

d. Form, 6gretimi yapan uygulayici tarafindan doldurulacaktir.

e. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsili1 veliye teslim edilecektir. Formun
asl1 bireyin dosyasinda saklanacaktir.

f. Her ders saati sonrasinda aileye yapilan c¢alismalar ve evde yapilabilecek

etkinlikler (tekrar) hakkinda s6zlii ya da yazili bilgilendirme yapilmalidir.

C. Son Degerlendirme

Ornek alman kazanim “rehberle dar yerden gegcme” becerisi oldugu igin
Ogretim siirecinde yapilan son ders saati degerlendirmesi, ayn1 zamanda bireyin bu
kazanim ic¢in son degerlendirilmesi olacaktir. Bu nedenle ayr1 bir form

hazirlanmamustir.

D. Ogretim Sonras1 (Dénem Sonu) Degerlendirme

a. Bireyin gelisimi, 6gretim siirecini degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay
sonunda Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na islenmistir.

b. Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu doldurulurken kazanima
hangi ayda baglanmus ise o ay ile ilgili siituna, kazanim bir ay i¢inde gergeklesti ise
“+” olarak isaretlenir. Kazanim bagslanildigi aydan sonraki aylarda devam ediyorsa

¢

(kazanim gergeklesmedi ise) olarak isaretlenir. Kazanimin gergeklestigi aya
“+” konur.

c. Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca &nerilen siire sonunda birey icin
gerceklestirilmesi amaglanan kazanimlardan gergeklestirilemeyen ya da 6gretimi
yapilamayan kazamimlarin gerekceleri, ayrmtili olarak (1. Ogretime hig
baslanmadi ise gerekceleri 2. Ogretime baslanmis olmasma ragmen kazanim

gergeklestirilemedi ise hangi alt basamakta kalindigi) “RAM Bilgilendirme”

boliimiinde agiklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDiRME FORM ORNEKLERIi
Kaba Degerlendirme Formu

(Gorme Engellilerde Bagimsiz Hareket Becerileri)

BAGIMSIZ HAREKET BECERILERI KABA DEGERLENDIRME FORMU

Ad1 Soyadz: \ Uygulama Tarihi:

Dogum Tarihi:

Evet Aciklamalar

Bildirim Hayir

1 Dokunarak nesnelerin 6zelliklerini kavrar. -

2 | Sesin kaynagini bulur. -

3 | Sesleri ayirt eder. -

4 | Kokular ayirt eder. -

5 | YOn bulur. -

6 | Paralel arama yontemiyle nesne bulur. -

7 | Izgara arama yOntemiyle nesne bulur. -

8 | Dairesel arama yontemiyle nesne bulur. -

9 | Rehberle yiirtir. -

10 | Rehberle kapidan girer. -

1T | Rehberle kapidan ¢ikar. -

12| Rehberle merdiven ¢ikar. -

13 | Rehberle merdiven iner. -

14 | Rehberle sandalyeye oturur. -

15 | Rehberle dar yerden geger. -

16 | Rehberle yiiriirken taraf degistirir. -

17 | Rehberle 180 derece doner. -

18 | Yiiksek kol korunma teknigi ile yiirtir. -

19 | Algak kol korunma teknigi ile yiiriir. -

20 | Eliyle duvar takip ederek yiiriir. -

21 | Capraz baston teknigini ile baston kullanir. -

22 | Capraz baston teknigi ile kenar takibi yapar. -

23 | Capraz baston teknigiyle nesne tanir. -

86




24

Sarkag baston teknigi ile yiirtir.

25 | Bastonla merdiven ¢ikar.

26 | Bastonla merdiven iner.

27 | Capraz baston teknigi ile kaldirim takip eder.
28 | Bastonla arabaya biner.

29 | Bastonla arabadan iner.

30 | Otomatik olmayan asansorii kullanir.

31 | Otomatik kapil1 asansorii kullanir.

32 | Trafik 1giklarina uyar.
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Bireyin Adi Soyadi: PERFORMANS KAYIT TABLOSU Ait Oldugu Ay:

Kazanim : Rehberle dar yerden gecer.

SORULAR/YONERGE OGRETIM SURECINi DEGERLENDIRME
= Z o BIREYSEL GRUP
. . (5]
L i Ana Yonerge £ 2
BILDIRIMLER o CF g % % % % ) % % w w
] g 3 & an & s g | = & an) & an & T | & T | & T | & an) & as
S SEE |2 2|2|E|2|2|2|2|2 |2 2|2 |2|5|=2|8|2 |8 %
= g < < < < . | < < < < < . | <
:’é‘) Y — = ~ = e I < =~ 70) = N =~ — = 3 = ) = < =
1. Rehberle dar yerden ° ° o o ° o ° o s
geger. IR BN RS A ol Y s S e A s L A A S e A s ol i S E Y b B R P = el Y b ] e
a. Rehber ve gorme a. Rehber ve goérme engelli dar _
engelli dar yere kadar yere kadar yiirii.
yurur . i
S
S
b. Gorme engelli, rehberin b. Rehberin kolunun arkasina _
kolunun arkasina geger. gegc.
+
8
=
c. Gorme engelli, rehberin c. Rehberin tuttugu kolu diiz bir _
tuttugu kolunu diiz bir sekilde uzatarak geriye ¢ek.
sekilde uzatarak geriye T
geker. S
X
¢. Gorme engelli, rehberin ¢. Rehberin arkasina gelecek -
arkasina gelecek sekilde sekilde yana dogru yarim adim
yana dogru yarim adim at. + +
atar. p=3
X
d. Gorme engelli ve rehber d. Rehber dar yer boyunca -
dar yer boyunca yiiriir. yiri.
+ +
S
S
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SORULAR/YONERGE OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME
= Z o BIREYSEL GRUP
L i Ana Yonerge B E
BILDIRIMLER o ©F g ) %) ) ) ) » % % w
] g 3 & an | D | & |- | & |z | D | K| - || | K|l | B || & | D
) €32 |2 B2 |8 2| B|2| 8|2 |B|2| B2 |B8 (2|8 |2 8%
58 < < < < < . | < < < < <
=)O D - I ~ = o I < = wn = N = — = N = on = < =
R e Y P - e L L S s B P E e L A A e B A L B P TS Y P I A T e
e. Genis alana e. Genis alana geldiginde -
geldiklerinde gérme kolunu rehberin viicudunun yan
engelli kolunu rehberin tarafina getir. + +
viicudunun yan tarafina §
getirir. =
f. Gorme engelli dirsegini f. Dirsegini biikerek yarim -
biikerek yarim adim yana adim yana geg.
geger. +
g
S

Kisaltmalar: B = Bagimsiz SI=S6zel Ipucu MO=Model Olma FY= Fiziksel Yardim
AILE BILGILENDIRME

1. Buay icerisinde bireyin “rehberle dar yerden gegme” becerisini kazandirmaya yonelik ¢aligmalar yapilmistir. “Rehberle dar yerden gegme”
becerisinin kalic1 olabilmesi i¢in evde yukarida belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi gerekmektedir.

2. Bireyin rehberle dar yerden gegme becerisinde birinci basamak olan "Rehber ve gorme engelli dar yere kadar yiiriir." becerisini kazanip
kazanmadigini degerlendirirken tiim faktérleri géz dniinde bulundurunuz. Ornegin gegilen dar yerde girinti ¢ikinti, engel olmamasini;
uygulamanin yapildig1 zeminin 1slak, kaygan vb. olmamasini saglayin. Uygulamada ¢ocuga yonergeleri acik ve tam olarak sdyleyin. Bireye
kazandirdigimiz davranisa yonelik fakli sartlar1 (ortam, materyal gibi) géz dniinde bulundurarak destekleyici ¢aligsmalar yapin. Bu tiir caligmalari
bahcede, sokakta ve diger boliimlerde de yapin.

3. Bireyle ilgili yasadiginiz her tiirlii problemde bizleri her zaman arayabileceginizi ve sizlere her zaman destek verecegimizi unutmayiniz. Birey

bizim i¢in ¢cok degerlidir.
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DONEM SONU BIREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyadi :

Egitime Baslangic Tarihi :

Bireyin Yasi

Egitimin Bitis Tarihi

Egitsel Tamis1 : Gorme Engelli

KAZANIMLAR

AYLAR

A
2. AY
3.AY
4. AY
5.AY
6. AY
7.AY
8. AY
9.AY

10. AY
11. AY
12. AY

Dokunarak nesnelerin 6zelliklerini kavrar.

Sesin kaynagini bulur.

Sesleri ayirt eder.

Kokulari ayirt eder.

Y 6n bulur.

Paralel arama yontemiyle nesne bulur.

Izgara arama yontemiyle nesne bulur.

+ 4|+

Dairesel arama yontemiyle nesne bulur.

Rehberle yiiriir.

Rehberle kapidan girer.

Rehberle kapidan ¢ikar.

Rehberle merdiven cakar.

Rehberle merdiven iner.

Rehberle sandalyeye oturur.

+ ]+ [+

Rehberle dar yerden geger.

Rehberle yiiriirken taraf degistirir.

Rehberle 180 derece doner.

Yiiksek kol korunma teknigi ile yiiriir.

Algak kol korunma teknigi ile yiiriir.

Eliyle duvan takip ederek yiiriir.

+ 1+ |+

(Capraz baston teknigini ile baston kullanir.

(Capraz baston teknigi ile kenar takibi yapar.

Capraz baston teknigiyle nesne tanir.

Sarkag baston teknigi ile yiiriir.

Bastonla merdiven ¢ikar.

Bastonla merdiven iner.

Capraz baston teknigi ile kaldirim takip eder.

Bastonla arabaya biner.

Bastonla arabadan iner.

Otomatik olmayan asansorii kullanir.

Otomatik kapili asansorii kullanir.

Trafik 1siklarina uyar.
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Aciklama: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca &nerilen siire icersinde kazandirilmasi
amaglanan kazanimlar, maddeler halinde forma islenir. Kazanima hangi ayda baglanmis ise o ay
ile ilgili siituna; kazanim bir ay icinde sonlandirildiysa (kazanim gerceklesti ise) “+” olarak;
sonraki aylarda devam ediyorsa (kazanim ger¢eklesmedi ise) “-” olarak igaretlenir. Kazanimin

gerceklestigi aya “+” konur.

RAM BILGILENDIRME

Yukarida ad1 gegen bireyle, otomatik olmayan asansorii kullanma becerisinin 6gretimine
gecilmis fakat birey “Asansoriin ¢agirma diigmesine basar.” Basamagini sozel ipucu ile yapma
asamasinda kalmistir. “Otomatik kapili asansorii kullanma, trafik 1giklarina uyma” becerilerinin

Ogretimi siire yetismedigi i¢in bir sonraki doneme birakilmistir.

Tarih
Veli Uygulayici Uygulayici
Adi1 Soyadi Adi1 Soyadi Adi1 Soyadi
Imza Imza Imza
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SOSYAL BECERILER MODULU

MODULUN AMACI

Sosyal becerileri kazanabilme

KAZANIMLAR

[u—

Basit selamlasma ve vedalasma sozciiklerini kullanir.

Konugani dinledigini, jest ve mimiklerle belli eder.

Karsilikli1 konusmalar1 baslatir, stirdiiriir, tamamlar.

Kendini tanitir.

Ailesini tanitir.

Ogretmenini ve sinif arkadaslarim tanitir.

Giinliik yasamin gerektirdigi durumlarda tesekkiir ve 6ziir dileme kaliplarini kullanir.

Gerektigi durumlarda baskalarindan yardim ister.

o ® N bk wN

Yonergelere uyar.

10. Duygularmin farkinda olur.

11. Duygularini jest ve mimiklerle ifade eder.

12. Ailedeki gorev ve sorumluluklarinin farkinda olur.
13. Bir gruba katilmaya istekli olur.

14. Grup ¢alismalarinda sorumlulugunu yerine getirir.
15. Gerektigi durumlarda baskalarina yardim eder.

16. Sinif kurallarina uyar.

17. Okul kurallarina uyar

18. Okul servisinde kurallara uyar.

19. Trafik kurallarini agiklar.

20. Iletisim araglarmin kullanmiminda uyulmasi gereken gorgii kurallarmi belirtir.

MODULUN SURESI

Sosyal Beceriler modiiliiniin siiresi 80 ders saatidir.
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MODULUN UYGULANMASI iLE iLGILI ACIKLAMALAR

1.  Sosyal Beceriler Modiilii az goren ve total gorme engelli bireylerin gelisim 6zellikleri
dikkate alinarak hazirlanmigtir.

2. Giinliik yasant1 sirasinda aile bireylerinin gérme engelli bireyden ayrilirken onu 6pmeleri,
el sallamalari, geri doniildiiglinde onu kucaklamalari, ‘merhaba' diyerek selamlamalar1
sosyal becerilerin ve aligkanliklarin kazandirilmasi i¢in gerekmektedir.

3.  Karsilikli iletisim c¢aligmalarinda bireye selamlagsma, konusmayi dinleme, konusmayi
baslatma, konusmay siirdiirme, kendini ve baskalarini tanitma, tesekkiir etme, 6ziir dileme,
yardim isteme, yonerge alma gibi beceriler miimkiinse firsat yaratilarak gercek ortamlarda
uygulanmalidir. Miimkiin olmayan durumlarda bu beceriler drama ¢alismalari, soru cevap
yontemleriyle bireye kavratilmalidir.

4.  Gorme yetersizligi olan kii¢lik bireylere (0-6 yas), konusurken diger kisiye bakma ve dikkat
etme (totallerde konusulan yone bakma), baskalarini oyuna katilmalar1 i¢in davet etme,
birisi ile karsilagtiklarinda 6nce o kisi ile el sikismalarmi 6gretme, onlarin akranlari
tarafindan daha fazla sosyal kabul gormelerine yardimci olmaktadir. Cocuga sosyal
etkilesimlerinde goOsterebilecegi davranislart O0gretme ve bunlart yerlestirme, uygun
olmayan davranislarini ortadan kaldirma, bireyin kendini glivenli ve yeterli hissetmesini
saglayarak sosyal gelisimini olumlu yonde etkileyecegi konusunda yapilacak etkinlikler
acisindan aileler yonlendirilmelidir.

5. Bireyin sosyal sozciikleri kazanabilmesi i¢in ‘liitfen', ‘tesekkiir ederim', ‘giinaydin' ve
‘merhaba' gibi sozciiklerin dogal yasantilar sirasinda siklikla kullanilmasi konusunda
Ogretmen veya uygulayici tarafindan ailenin bilinglendirilmesi gerekmektedir.

6.  Ailenin bebekle konusurken ya da oynarken yiizlerinin bebekle ayni seviyede olmasina
0zen gostermesi ve yiizlerine dokunmasina izin vermeleri, yiiz ifadeleri hakkinda 6gretmen
veya uygulayici tarafindan bilinglendirilmesi gerekmektedir.

7. GoOrme engelli bireyin duygularini ifade edebilecegi ortamlar yaratilmahdir. Arkadas
iliskilerinde kizgm, lizgiin ya da mutlu oldugu zamanlarda bireyi destekleyerek
duygularin paylasilmasi saglanmalidir.

8. Birey yanlis ifade ettigi duygularindan dolay1 elestirilmemeli, yargilanmamali,
cezalandirlmamalidir. Ogretmen veya uygulayict model olma, yiireklendirme, kendine
giiven ve empati kurma yontemleri kullanilmalidir.

9. Grupla bir isi yiiriitme becerisini kazandirmaya yonelik c¢alismalarda pekistirme

yontemleri kullanilarak bu becerilerin grup ¢alismalarinda dogal iletisim siirecinde
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10.

kavratilmas1 saglanmalidir. Pekistirme yoOntemlerinden siirekli pekistirme yontemi
uygulanirken baslangicta birey bu beceriyi her gosterdiginde ddiillendirilmeli, davranis
kazandirildiktan sonra da araliklarla odiillendirilerek bu kazanimlarin siirekliligi
saglanmalidir.

Gorme engelli bireye uymasi gereken kurallar (sinif kurallari, okul kurallari, okul servisi
kurallan, trafik kurallari, gorgii kurallar1) hakkinda ayrintili bilgi verilmeli, modiiliin
uygulama ortamlarinda ve giinliik yasamda bireye model olunarak bu kurallar

kazandirilmalidir.
MODULUN iCERIiGi

A. KARSILIKLI ILETISIM
1. Selamlasma

2. Dinleme

3. Konusma

4. Tanisma

5. Tesekkiir etme

6. Oziir dileme

7. Yardim isteme

8. Yonerge alma

B. DUYGULAR

1. Duygularmin Farkinda Olma

2. Duygularim Jest ve Mimiklerle ifade Etme

3. Toplumda Yakin Cevresine Kars1 Gorevleri

C. GRUP CALISMALARI
1. Gruba Katilma
2. Sorumluluk

3. Yardim Etme

C. KURALLARA UYMA
1. Smif Kurallar
2. Okul Kurallar1
3. Okul Servisi Kurallar
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4. Trafik Kurallari

5. lletisim Araglarinin Kullaniminda Uyulmasi1 Gereken Gérgii Kurallar:

MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Sosyal Beceriler Modiilii'nde 6lgme ve degerlendirme siireci; kaba degerlendirme,

Ogretim oncesi degerlendirme, 6gretim siirecini (ders saati) degerlendirme, son degerlendirme

ve dgretim sonrasi (donem sonu) degerlendirme asamalarindan olugmaktadir. Bu asamalarla

ilgili hazirlanan 6rnek formlara yonelik agiklamalar agagida verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

-0

Sosyal beceriler degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu (Form 1)’nda
bagimsiz olarak yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak
isaretlenmelidir. “Agiklama” boéliimiine ise degerlendirme sirasindaki gozlemler
yazilmalidir.

Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale
edilmemeli ve yardimda bulunulmamalidir.

Kaba degerlendirme sonucunda aile ile is birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

. Kaba degerlendirmeye baslamadan Once gorme yetersizligi olan birey ile aile bu

degerlendirmenin hangi amacla ve ne icin yapildig1 konusunda bilgilendirilmelidir.
Boylece degerlendirmeye baslamadan 6nce ailenin goriisleri alinmis, bireyin yapilacak

olan uygulamaya iligkin tereddiitleri giderilmis olacaktir.

B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

Calismaya baglamadan Once 06zel gereksinimli bireyin fiziksel ihtiyaglar (yemek,
tuvalet vb.) mutlaka giderilmelidir.

Ogretim 6ncesi degerlendirmede dncelikle ¢alisilacak asamanin analizi yapilmalidir.
Ogretim oncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu’nda yer alan

“Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa isaretlenmelidir.

95



¢. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda sosyal gelisim becerilerinden “Kendini
tanitir.” kazaniminin yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak yapilamadigi varsayilarak bir
ornek hazirlanmistir.

d. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “kendini tanmitma” ile ilgili becerileri
isaretleme yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilerek yapip
yapamadigina bakilir.

e. Ogretim dncesi degerlendirmede éncelikle ele alinan “Kendini tanitir.” kazaniminin
analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmistir: a)Adin1 sdyler, b)Soyadini sdyler,
¢)Yasimi soyler, ¢)Cinsiyetini sdyler, d)Boyunu sdyler, e) Kilosunu sdyler, f) Dogum
yerini soyler.

f. Ogretim 6ncesi degerlendirme siitununa dokunsal farkindalik edinme becerisi ile ilgili
isaretleme yapilirken her bir alt basamak igin bireye yoOnerge verilerek yapip
yapamadigina bakilir. Her bir alt basamak i¢in bagimsiz olarak gerceklestiriyor ise B,
sozel ipucu ile gergeklestiriyor ise SI, model olma ile gerceklestiriyor ise MO, fiziksel

yardim ile gerceklestiriliyor ise FY yazilir.

C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

a. Ogretim siirecini degerlendirme sonuglari, her ders saati sonunda Performans Kayit
Tablosu’nda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa isaretlenir.

b. Ogretim 6ncesi degerlendirme sonucunda bireyle “Kendini tanitir.” kazaniminin alt
basamaklarindan bagimsiz olarak yapamadiklari {izerinde 6gretim yapilacaktir.

c. Her ders saati 0gretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldigi
Performans Kayit Tablosu’nda “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa islenir.
Her bir alt basamak i¢in bagimsiz olarak gerceklestiriyor ise B, sozel ipucu ile
gerceklestiriyor ise SI, model olma ile gerceklestiriyor ise MO, fiziksel yardimla
gergeklestiriyor ise FY silitununa “X” isareti ile islenir.

¢. Performans Kayit Tablosu sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” bdliimiinde,
“Kendini tanitir.” kazaniminin hem 6gretiminin hem de kaliciliginin saglanabilmesi

icin evde yapilacak tekrarlar ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur.
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C. Son Degerlendirme

Ornek alinan kazamm “Kendini tamtir.” becerisi oldugu icin Ogretim siirecinde
yapmis oldugumuz son ders saati degerlendirmesi, aynit zamanda bireyin bu kazanim igin son

degerlendirilmesi olacaktir. Bu nedenle ayr1 bir form hazirlanmamustir.

D. Ogretim Sonrasi (Dénem Sonu) Degerlendirme

a. Bireyin gelisimi, 6gretim siirecini degerlendirme sonuclarina uygun olarak her ay
sonunda Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na islenmistir.

b. Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu doldurulurken kazanima
hangi ayda baslanmis ise o ay ile ilgili siituna, kazanim bir ay icinde gerceklesti ise
“+” olarak isaretlenir. Kazanim baslanildig1 aydan sonraki aylarda devam ediyorsa

e 9

(kazanim gerceklesmedi ise) olarak isaretlenir. Kazanimin gerceklestigi aya “+”
konur.

c. Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca onerilen siire sonunda birey igin
gergeklestirilmesi amaclanan kazanimlardan gerceklestirilemeyen ya da Ogretimi
yapilamayan kazanimlarin gerekgeleri, ayrintili olarak (1. Ogretime hig baglanmadi ise

gerekgeleri 2. Ogretime baslanmis olmasina ragmen kazanim gerceklestirilemedi ise

hangi alt basamakta kalindig1) “RAM Bilgilendirme” boliimiinde agiklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDiRME FORM ORNEKLERIi

Kaba Degerlendirme Formu
(Gorme Engellilerde Sosyal Gelisim Becerileri)

SOSYAL GELIiSIiM BECERILERIi KABA DEGERLENDiRME FORMU

Ad1 Soyadz: \ Uygulama Tarihi:

Dogum Tarihi:

Bildirim Evet Aciklamalar
Hayir

1| Basit selamlagma ve vedalasma sozciiklerini -

kullanir.
2 | Konusani dinledigini, jest ve mimiklerle belli -

eder.
3 | Karsilikli konusmalart baslatir, siirdiiriir, -

tamamlar.

4 | Kendini tanitir. -

5 | Ailesini tanitir. -

6 | Ogretmenini ve simif arkadaslarini tanitir. -

7 | Giinliik yagamin gerektirdigi durumlarda tesekkiir -
ve Oziir dileme kaliplarini kullanir.

8 | Gerektigi durumlarda baskalarindan yardim ister. -

9 | Yonergelere uyar. -

10 | Duygularinin farkinda olur. -

1T | Duygularini jest ve mimiklerle ifade eder. -

12 | Ailedeki gorev ve sorumluluklarinin farkinda olur. -

13 | Bir gruba katilmaya istekli olur. -

14 | Grup ¢aligmalarinda sorumlulugunu yerine getirir. -

15 | Gerektigi durumlarda bagskalarina yardim eder. -

16 | Sinif kurallarina uyar. -

17 | Okul kurallarina uyar. -

18 | Okul servisinde kurallara uyar. -

19 | Trafik kurallarim agiklar. -

20 | [letisim araglarmin kullaniminda uyulmas1 -
gereken gorgii kurallarini belirtir.
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Bireyin Ad1 Soyadi : PERFORMANS KAYIT TABLOSU Ait Oldugu Ay:

Kazanim : Kendini tanitir.

SORULAR/YONERGE OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME
= 'z 2 BIREYSEL GRUP
S i Ana Yonerge £ =
BILDIRIMLER | = G228 |z |28 |z|8|z|8|=|28|z|8|z|8|=|8|=|8|z|8|=
) g%mamamamamamamamam-am-a
K .. L 9 = A =] = =) = =) =) = =
endini tanit. )’5‘0 20 < < < < . < < < < < N <
S & — = Q) = (3] = < = w = o = — = a = e = < =
1 Kendini tanitir. s &
2|5 |2z =58 |z|= |78z |=|7|8|z|= 3|2 |2|=|5| 8|z |= |7 |2|2|=|7|2|z|= 3|2 |z| = |7| 2|
a. Adin soyler. %100 | a.Adini soyle.
- + +
b. Soyadini séyler. %100 | b. Soyadimi sdyle.
- + +
c. Yasin soyler. %100 | c. Yasini sOyle.
= + +
¢. Cinsiyetini soyler. %100 | ¢. Cinsiyetini soyle. -
+ +
d. Boyunu sdyler. %100 | d. Boyunu soyle. -
+
e. Kilosunu soyler. %100 | e. Kilonu soyle. -
+ +
f. Dogum yerini sdyler. %100 | f. Dogum yerini séyle. -
+

Kisaltmalar: B = Bagimsiz Si=Sézel Ipucu MO=Model Olma FY= Fiziksel Yardim
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Aile Bilgilendirme

1. Bu ay igerisinde bireyle “kendini tanima ve tanitma “¢alismalar1 yapilmistir. “Kendini tanima ve tanitma” ¢aligmalarinin kalict olabilmesi i¢in
evde yukarida belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi gerekmektedir.

2. Bireyin kendisini tanima ve tanitma becerisinin basamaklarini kazanip kazanmadigini1 degerlendirirken tiim faktorleri géz oniinde bulundurunuz.
Yonergeleri tam olarak verin. Ortamda bireyin dikkatini dagitacak arag - gereclerin (tv. radyo vb.) acik olmamasina dikkat edin. Caligmalarda
kullanilacak ara¢ gereglerin miimkiinse kabartmalarinin olmasini ve bunlarin ¢ocuga inceletilmesini saglayin. Cocuga bu 6l¢iilerin ve bilgilerin
gelisiminin takibi ve saglikli biiylimesi i¢in dnemli oldugunu sdyleyin. Cocuga farkli ortamlarda farkl kisilerle konusurken kendisini tanitmasi
gerektigini sdyleyin. Cocuga kendisini tanitirken de bu bilgileri kullanmasi gerektigini sdyleyin. Bu ¢aligsmay1 farkli ortamlarda ev dis1 ortamlarda
da yapin. Misafirlige gittiginiz yerde de kendisini tanima ve tanitma g¢aligmalar1 yaptirarak ¢alismanin farkli ortamlarda da kullanilmasini ve
pekismesini saglayin.

3. Bireyle ilgili yasadiginiz her tiirlii problemde bizleri her zaman arayabileceginizi ve sizlere her zaman destek verecegimizi unutmayiniz. Birey

bizim i¢in ¢ok degerlidir.

Aciklamalar
1. Form, 6gretimi yapan uygulayici tarafindan doldurulacaktir.
2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun asli bireyin dosyasinda saklanacaktir.
3. Formun sonunda aileye yapilan ¢alismalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.
4. Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢alismalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar) hakkinda sozlii ya da yazili bilgilendirme
yapilmalidir.
5. Tablodaki “Model Olma” boliimii total gérme engelli bireylerde kullaniimaz.
6. Tablodaki “Model Olma” boliimii az goren bireylerde kullanilir.
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DONEM SONU BiREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIiRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyad : Egitime Baslangi¢ Tarihi :

Bireyin Yasi : Egitimin Bitis Tarihi

Egitsel Tamis1 :Gorme Eng.

AYLAR

KAZANIMLAR

A
AY
AY
4. AY
AY
6. AY
7.AY
AY
9.AY
10. AY
11. AY

12. AY

Basit selamlasma ve vedalasma +
sozciiklerini kullanir.

Konusani dinledigini jest ve +
mimiklerle belli eder.

Karsilikli konusmalari baslatir, +
surdiriir, tamamlar.

Kendini tanitir. +

Ailesini tanitir. +

Ogretmenini ve sinif arkadaslarim +
tanitir.

Giinliik yagsamin gerektirdigi - |+
durumlarda tesekkiir ve oziir dileme
kaliplarini kullanir.

Gerektigi durumlarda bagkalarindan +
yardim ister.

YoOnergelere uyar. +

Duygulariin farkinda olur. +

Duygularini jest ve mimiklerle ifade +
eder.

Ailedeki gorev ve sorumluluklarinin +
farkinda olur.

Bir gruba katilmaya istekli olur. - | F

Grup caligmalarinda sorumlulugunu +
yerine getirir.

Gerektigi durumlarda bagkalarina +
yardim eder.

Sinif kurallarina uyar. - |+

Okul kurallarina uyar. +

Okul servisinde kurallara uyar. +

Trafik kurallarini agiklar. -

[letisim araglarmin kullaniminda
uyulmasi gereken gorgii kurallarini
belirtir.

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca dnerilen siire igersinde kazandirilmas: amaglanan kazanimlar, maddeler
hélinde forma islenir. Kazanima hangi ayda baslanmis ise o ay ile ilgili siituna kazanim bir ay iginde sonlandirildiysa
(kazamim gergeklesti ise) “+” olarak; sonraki aylarda devam ediyorsa (kazanim gergeklesmedi ise) “-” olarak isaretlenir.

Kazanimin gergeklestigi aya “+” konur.
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RAM BILGILENDIiRME

Yukarida ad1 gegen birey, biitlin becerileri belirlenen siire igerisinde 6grenmistir.

Tarih
Veli Uygulayici Uygulayici
Ad1 Soyadi Ad1 Soyadi Ad1 Soyadi
Imza Imza Imza
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TURKCE MODULU

MODULUN AMACI

Tiirk¢eyi dogru kullanma becerisi kazanabilme.

KAZANIMLAR

—_

Sozel yonergelere uyar.
Sozciikleri dogru kullanir.

Basit sozciikler kullanarak kendini ifade eder.

Sesleri ayirt eder.
Dinlediklerine iligskin sorular sorar.
Dinlediklerine iliskin sorulan sorulara cevap verir.

El parmak koordinasyonunu saglar.

A T A e B

Duyular arasi koordinasyon saglar.

—
=]

. El g6z koordinasyonunu saglar.

—_ =
N =

. Kabartma kalemi kurallarina uygun kullanir.

—_
(98]

. Kabartma tableti tanir.

._
S

. Kabartma tablete kagit takar.

—_
9]

. Kabartma tablette kalemle satir takibi yapar.

—_
(o)

. Okumaya hazirlikta satir takibi yapar.

—_
3

. Etkili okuma i¢in gereken kurallar1 uygular.

—
)

. Yazida kullanilan arag¢ geregleri tanir.

—_
O

. Kalemi dogru kullanir.

[\
S

. Yazi arag gereclerini kullanir.

\S]
—

. Temel ¢izgiler ¢izer.

N
[\

. Harf yazar.

. Harf okur.

[N\
AW

. Hece yazar.

[\
9]

. Hece okur.

[\
N

. Heceleri kullanarak kelime yazar.
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27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.

Sozciik okur.

Sozciikleri kullanarak ciimle yazar.

Ciimle okur.

Kisaltmali metin yazar.

Kisaltmali metin okur.

Okuma oncesinde ,okuma siras1 ve sonrasinda metinle ilgili sorular1 cevaplandirir.
Yazim kurallarina uyar.

Sozciikte anlam 6zelliklerini kavrar.

Isim ve isim ¢esitlerini kullanir.

MODULUN SURESI

Tiirkge modiiliiniin siiresi 220 ders saatidir.

MODULUN UYGULANMASI iLE ILGILI ACIKLAMALAR

Tiirkge Modiilii az goren ve total gorme engelli bireylerin gelisim 6zellikleri dikkate
alinarak hazirlanmustir.

Okumaya hazirlik doneminde dokunma duyusunun gelistirilmesi, kas gelisimi, el ve
beyin koordinasyonu gibi konular 6n plandadir. Okumaya hazirlik calismalarinda
cesitli oyuncaklardan, modellerden, geometrik sekillerden hatta g¢evrede bulunan

cesitli nesnelerden yararlanilmalidir.

Kas gelisiminin ilerlemesinden sonra bireyler parmaklariyla belirli seyleri izlemeye
tesvik edilmelidir. Bununla birlikte kagit ve benzeri materyaller iizerinde g¢esitli
sekiller ve cizgiler yapilarak bireylerin bunlar1 isaret parmaklariyla takip etmeleri
saglanmalidir. Kas ve parmak duyarliliginin yeterli seviyeye ulastigi tespit edilen

bireylerle ilk okuma yazma ¢alismalarina geg¢ilmelidir.

Braille Alfabeyle yazi yazmaya hazirlik calismalarinda yazi ogretimine gegmeden

once kalemle tablette satir takibi caligmalar1 yapilmalidir.

Bireylerle okuma yazma c¢aligmalar1 yapilirken birbirine benzeyen Braille
kombinasyonlarindan d,h.f,j - u,m,s - s,p,v - t,ii - i,e - n,z harflerinin yazimi ayni giin

icinde ve pes pese yaptirtlmamalidir.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Braille yazida, yazinin dogru ve okunakli olmasinin yazisi kadar elindeki araca da
bagl oldugu unutulmamali, bu nedenle aracin bozuk, kirik ve hatali kaliptan ¢ikip

cikmadig1 kontrol edilmelidir.

Yazi caligmalarinda rasgele nokta basma, altt nokta basma, istenilen noktaya basma,

harf yazma, hece yazma, kelime yazma, ciimle yazma asamalarinda olmalidir.
Tiirkge modiiliinde Braille daktilo mutlaka kullanilmalidir.

Bireyin yazi yazarken ya da kitap okurken dik bir sekilde oturmasi okumasini ve
yazmasini kolaylastiracagi i¢in 6gretmen veya uygulayici tarafindan rehberlik edilmeli

ve model olunmalidir.

Braille yazi yazarken kullanilan kalem ve kagit bireyin yazisim1 ve yazma hizini
etkileyecegi icin kalemin ucunun sivri, kagidin ise fazla sert olmamasina dikkat

edilmelidir.

Braille okuma caligmalar1 yapilirken harflerin silinmesini engellemek icin 6ncelikle
plastik kagitlara basilmis metinlerin kullanilmas1 daha sonra ise Bristol kagit

kullanilmasi gerekmektedir.

Yazi yazma caligmalarinda 6gretmen veya uygulayicinin sdyledigi sozciikleri dogru

telaffuz ettigine dikkat etmesi gerekmektedir.

Kazanimlardaki “*’ isaretli maddeler (10, 18, 19, 20, 21) az goren bireyler igin

hazirlanmustir.

Az goren bireylerin gormelerini daha iyi kullanabilmeleri ig¢in 0n siralara
oturtulmasina, tahtaya yazilan yazilarin biiyiik puntolu olmasina ve tahtaya yazilan
yazilarin siklikla tekrar edilmesine Ogretmenin veya uygulayicinin dikkat etmesi

gerekmektedir.

Az gorenlerde bireyin yazilar1 daha net gdrmesi icin 15181 arkadan gelmesine, sekil
zemin zithigina, defterinin ¢izgilerinin kalin ve koyu olmasina, kaleminin koyu yazan
kalem olmasina, biiyiik puntolu yazilarla okuma yapilmasina ilerleyen donemde
bireyin defterindeki cizgilerin koyulugunun azaltilmasina optik ara¢ ve gereglerin

okuma ve yazma derslerinde iglevsel olarak kullanilmasina dikkat edilmelidir.
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16. Az gorenlerde bireyin tahtadaki yazilar1 daha net gérmesi i¢in kullanilan kalemin veya
tebesirin tahtanin rengi ile zit olmasma (yesil tahta  sar1 tebesir gibi.) dikkat

edilmelidir.

17. Ogretmenin veya uygulayicimin tahtaya yazilan yazilar1 aym zamanda sesli olarak
tekrar etmesi az goren bireyler ve total gérme engelli bireylerin yanlis yazmasini

engellemesi acgisindan énemlidir.

18. Bireye kitap okuma aliskanligi kazandirmak i¢in bireyin yaninda kitap okuyarak ona
ornek olunmasina, bireyin ilgisini ¢eken konularda kitaplar alinmasina dikkat

edilmelidir.

19. Bireyin 6grendigi bilgileri pekistirmesi i¢in bireye konuyla ilgili sorular sorulmasina ve

tekrarlar yaptirilmasina dikkat edilmelidir.

MODULUN iCERIiGi

A. ILETISIM BECERILERI
1. Sozel Yonergeler
2. Sozciiklerin Dogru Kullanimi
3. Kendini Ifade Etme
4.Sesleri Ayirt Etme

B. DINLEME VE IZLEME
1. Oykii, Masal Dinleme
2 Tiyatro izleme

4.0Oykii Tamamlama

C. ILK OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK CALISMALARI
1.Yaz1 Ara¢ Geregleri
2. Satir Takibi Yapma
3. Kabartma Nokta Basma

4. Cizgi Calismalar1
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C. YAZMA VE OKUMA
1. Harf Yazma - Okuma
2. Hece Yazma - Okuma
3. Kelime Yazma - Okuma
4. Climle Yazma - Okuma

5 Kisaltmali Metin Yazma — Okuma

D. YAZIM KURALLARI

E. SOZCUKTE ANLAM
1. Gergek Anlam
2. Mecaz Anlam
3. Es Anlam
4. Z1t Anlam
5. Somut Anlam

6.Soyut Anlam

F. SOZCUK TURLERI

MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Tiirkce Modiili'nde o6l¢me ve degerlendirme siireci; kaba degerlendirme, 6gretim
oncesi degerlendirme, Ogretim siirecini (ders saati) degerlendirme, son degerlendirme ve
Ogretim sonrasi (donem sonu) degerlendirme agsamalarindan olusmaktadir. Bu asamalarla

ilgili hazirlanan 6rnek formlara yonelik agiklamalar agagida verilmistir.

A. Kaba Degerlendirme

a. Tirkce becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda bagimsiz olarak
yapilan Dbeceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak
isaretlenmelidir. “Agiklama” boéliimiine ise degerlendirme sirasindaki goézlemler
yazilmalidir.

b. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale

edilmemeli ve yardimda bulunulmamalidir.
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C.

Kaba degerlendirme sonucunda aile ile is birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

¢ Kaba degerlendirmeye baslamadan once gérme yetersizligi olan birey ile aile bu

degerlendirmenin hangi amacla ve ne icin yapildig1 konusunda bilgilendirilmelidir.
Boylece degerlendirmeye baslamadan once ailenin goriisleri alinmis, bireyin yapilacak

olan uygulamaya iliskin tereddiitleri giderilmis olacaktir.

B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

Cel

Caligmaya baslamadan Once Ozel gereksinimli bireyin fiziksel ihtiyaglar1 (yemek,
tuvalet vb.) mutlaka giderilmelidir.

Ogretim 6ncesi degerlendirmede &ncelikle calisilacak agamanin analizi yapilmalidir.
Ogretim &ncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu’nda yer alan

“Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa isaretlenmelidir.

. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda Tiirk¢e becerilerinden “Kabartma tablete kagit

takar.” kazaniminin yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak yapilamadig1 varsayilarak bir
ornek hazirlanmstir.

“Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “kabartma tablete kagit takma” becerisi ile
ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak ic¢in bireye yonerge verilerek yapip
yapamadigina bakilir.

Ogretim 6ncesi degerlendirmede &ncelikle ele alinan “Kabartma tablete kagit takar.”
kazaniminin analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmistir: a) Sol isaret ve bas parmagi
ile tabletin {ist kismindan tutar. b) Tableti sola dogru acar. ¢) Kagidi sag eliyle alir. ¢)
Sag ve sol elinin isaret parmaklariyla kagidi tutar. d) Tabletin iist kismin1 kagit digart
cikmayacak sekilde sol ve iist kismindan tabletle kagidi esitler. e) Sol eliyle tableti
kapatir, f) Tablete eliyle bastirarak kagidi sabitler.

Ogretim Oncesi Degerlendirme siitununa “kabartma tablete kagit takma” becerisi ile
ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilerek yapip
yapamadigina bakilir. Her bir alt basamak i¢in; bagimsiz olarak gerceklestiriyor ise B,
sozel ipucu ile gerceklestiriyor ise SI model olma ile gerceklestiriyor ise MO fiziksel

yardim ile gerceklestiriyor ise FY yazilir.
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C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

a. Ogretim siirecini degerlendirme sonuglari, her ders saati sonunda Performans Kayit
Tablosu’nda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa isaretlenir.

b. Ogretim oncesi degerlendirme sonucunda bireyle “Kabartma tablete kagit takar.”
kazaniminin alt basamaklarindan bagimsiz olarak yapamadiklar1 iizerinde 6gretim
yapilacaktir.

c. Her ders saati 0gretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldigi,
Performans Kayit Tablosu’nda “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa islenir.
Her bir alt basamak i¢in bagimsiz olarak gerceklestiriyor ise B, sozel ipucu ile
gergeklestiriyor ise SI. model olma ile gerceklestiriyor ise MO. fiziksel yardimla
gerceklestiriyor ise FY. silitununa “X” isareti ile islenir.

¢. Performans Kayit Tablosu sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” bdliimiinde,
“Kabartma tablete kagit takar.” kazaniminin hem Ogretiminin hem de kaliciliginin

saglanabilmesi i¢in evde yapilacak tekrarlar ile ilgili agiklamalarda bulunulmustur.

C. Son Degerlendirme

a. Ornek alinan kazamim “kabartma tablete kagit takma™ becerisi oldugu i¢in 6gretim
stirecinde yapmis oldugumuz son ders saati degerlendirmesi, ayn1 zamanda bireyin bu
kazanim i¢in son degerlendirilmesi olacaktir. Bu nedenle ayr1 bir form

hazirlanmamustir.

b. Tiirkce modiiliinde bulunan sozciik, climle okuma ve yazma vb. kazanimlar igin
Performans Kayit Tablosu’nda Ogretim siireci degerlendirme basamaklari
gerceklestigi ( “+” ya da “B” olarak isaretlendigi ) zaman farkli soru ve materyallerle
ezbere yapilip yapilmadigini degerlendirmek amaciyla Son Degerlendirme Formu

hazirlanmalidir.

c. Son degerlendirme sonucunda tiim alt basamaklar “+” ya da “B” olarak

isaretlendiginde kazanimin gerceklestigi, “-” ya da SI, MO veya FY” isaretlendiginde

ise kazanimin gerceklesmedigi ve 6gretimin tekrar edilmesi gerektigine karar verilir.
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D. Ogretim Sonras1 (Dénem Sonu) Degerlendirme

a. Bireyin gelisimi, 6gretim siirecini degerlendirme sonuclarina uygun olarak her ay
sonunda Dénem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na islenmistir.

b. Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu doldurulurken kazanima
hangi ayda baslanmis ise o ay ile ilgili siituna, kazanim bir ay i¢inde gergeklesti ise
“+” olarak isaretlenir. Kazanim baslanildig1 aydan sonraki aylarda devam ediyorsa

e 9

(kazanim gerceklesmedi ise) olarak isaretlenir. Kazanimin gerceklestigi aya “+”
konur.

c. Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca onerilen siire sonunda birey igin
gergeklestirilmesi amaclanan kazanimlardan gerceklestirilemeyen ya da Ogretimi
yapilamayan kazanimlarin gerekgeleri, ayrintili olarak (1. Ogretime hig baglanmadi ise

gerekgeleri 2. Ogretime baslanmis olmasina ragmen kazanim gerceklestirilemedi ise

hangi alt basamakta kalindig1) “RAM Bilgilendirme” boliimiinde agiklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDiRME FORM ORNEKLERIi

Kaba Degerlendirme Formu
(Gorme Engellilerde Tiirkce )

TURKCE KABA DEGERLENDIRME FORMU

Ad1 Soyadz: \ Uygulama Tarihi:

Dogum Tarihi:

Evet Aciklamalar

Bildirim Hayir

1| S6zel yonergelere uyar. -

2 | Sozciikleri dogru kullanir. -

3 | Basit sOzciikler kullanarak kendini ifade eder. -

4 | Ug veya daha fazla sozciik kullanarak kendini -
ifade eder.

5 | Sesleri ayirt eder. -

6 | Dinlediklerine iliskin sorular sorar. -

7 | Dinlediklerine iligkin sorulan sorulara cevap verir. -

8 | El parmak koordinasyonunu saglar. -

9 | Duyular arasi koordinasyon saglar. -

10 | El g6z koordinasyonunu saglar. -

1T | Kabartma yazida kullanilan belli basli arag- -
gerecleri tanir.

12 | Kabartma kalemi kurallarina uygun kullanir. -

13 | Kabartma tableti tanir. -

14 | Kabartma tablete kagit takar. -

15 | Kabartma tablette kalemle satir takibi yapar. -

16 | Okumaya hazirlikta satir takibi yapar. -

17 | Etkili okuma i¢in gereken kurallar1 uygular. -

18 | Yazida kullanilan arag-geregleri tanir. -

19 | Kalemi kurallarina uygun kullanir.

20 | Yazi arag-gereclerini kullanir. -

21 | Temel ¢gizgiler gizer. -

22 | Harf yazar. -

23 | Harf okur. -
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24 | Hece yazar.

25 | Hece okur.

26 | Heceleri kullanarak kelime yazar.

27 | Sozciik okur.

28 | Sozciikleri kullanarak ciimle yazar.

29 | Climle okur.

30 | Kisaltmali metin yazar.

31 | Kisaltmali metin okur.

32 | Okuma 6ncesinde, okuma sirasinda ve sonrasinda
metinle ilgili sorular1 cevaplandirir.

33 | Yazim kurallarina uyar.

34 | Sozciikte anlam 6zelliklerini kavrar.

35 | Isim ve isim cesitlerini kullanir.
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Birey Ad1 Soyadi:

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Kazanim : Kabartma tablete kagit takar.
) OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME
SORULAR/YONERGE s
- Z e BIREYSEL
i Ana Yonerge g E
BILDIRIMLER O © % %) ) %) %) »n wn % %)
s ssgzgmgmgzgzgzgmg |2 E
: T3 = = & > > > & = =
Kabartma tablete ):‘:o’g" _ = _RIZ e |IZR|Z|R|Z|IB|Z|R|Z]R 2| A2
kaglt tak. o) E — = ~ = o = < = W = =) = — = ~ = <~ =
1. Kabartma tablete kagit
takar. A HE R EE R H R B BRI HEREEHEEEEEE Slz|=|3|2 |2
a. Sol isaret ve bag %100 | a. Sol isaret ve bag parmagin
parmagi ile tabletin iist ile tabletin {ist kismindan
kismindan tutar. tut.
b. Tableti sola dogru %100 | b, Tableti sola dogru ac.
agar.
c. Kagidi sag eliyle alir. | %100 | ¢ Kagidi sag eline al.
¢. Sag ve sol elinin %100 | ¢ Sag ve sol elinin isaret
isaret parmaklartyla parmaklariyla kagidi tut.
kagid1 tutar.
d. Tabletin iist kismmi | %100 | d. Tabletin iist kismin1 kagit
kagit digar1 ¢ikmayacak disar1 ¢ikmayacak sekilde
sekilde sol ve iist sol ve st kismindan tabletle + + +
kismindan tabletle kagidi esitle.
kagidi esitler.
e. Sol eliyle tableti %100 | e Sol elinle tableti kapat. .
kapatir.
%100

f. Tablete eliyle
bastirarak kagidi
sabitler.

f. Tablete elinle bastirarak
kagid sabitle.

Kisaltmalar: B = Bagimsiz SI=S6zel Ipucu MO=Model Olma FY= Fiziksel Yardim

Ait Oldugu Ay:




Aile Bilgilendirme

1. Bu ay igerisinde ¢ocugunuza “kabartma tablete kagit takma” becerisini kazandirma ¢aligmasi yapilmistir. “Kabartma tablete kagit takma” ile ilgili
becerilerin kalici1 olabilmesi i¢in evde yukarida belirtilen yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi gerekmektedir.

2. Bireyin “tablete kagit takma” becerisini kazanip kazanamadigini degerlendirirken tiim faktorleri goz oniinde bulundurunuz. Ornegin ¢alisacaginiz
masanin bireyin boyuna uygun olmasina dikkat ediniz. Y6nergeleri agik ve tam olarak sdyleyin. Bu ¢alismalar1 farkli ortamlar ( evin farkli boliimlerinde)
da yapin. Bu ¢aligmalarin beden kaslarinin gelismesi i¢in, okul vb. toplumsal kurallara uyulmasi i¢in yapildigini sdyleyin.

3.Bireyle ilgili yasadiginiz her tiirlii problemde bizleri her zaman arayabileceginizi ve sizlere her zaman destek verecegimizi unutmayiniz. Birey bizim

icin ¢ok degerlidir.

Aciklamalar

1. Form, dgretimi yapan uygulayici tarafindan doldurulacaktir.

2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun asl bireyin dosyasinda saklanacaktir.

3. Formun sonunda aileye yapilan ¢alismalarla ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.

4- Her ders saati sonrasinda aileye yapilan ¢alismalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar) hakkinda sozlii ya da yazili bilgilendirme yapilmalidir.
5. Tablodaki “Model Olma” boliimii total gérme engelli bireylerde kullaniimaz.

6. Tablodaki “Model Olma” boliimii az géren bireylerde kullanilir.
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DONEM SONU BiREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIiRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyadi :

Egitime Baslangi¢ Tarihi :

Bireyin Yasi

Egitimin Bitis Tarihi

Egitsel Tamis1 : Gorme Engelli

KAZANIMLAR

AYLAR

1. AY
2.AY
3.AY
4. AY
5.AY
6. AY
7. AY
8. AY
9. AY
10. AY
11. AY
12. AY

Sozel yonergelere uyar.

Sozciikleri dogru kullanr.

Basit sozciikler kullanarak kendini ifade eder.

4404

Ug veya daha fazla sozciik kullanarak kendini ifade eder.

Sesleri ayirt eder.

Duyular arasi koordinasyon saglar.

El g6z koordinasyonunu saglar.

Kabartma yazida kullanilan belli bagl ara¢ gerecleri tanir.

Kabartma kalemi kurallarina uygun kullanir.

Yazida kullanilan arag-gerecleri tanir.

Kalemi kurallarina uygun kullanir.

Yazi arag-gereclerini kullanir.

Temel ¢izgiler ¢izer.

Harf yazar.

Harf okur.

Hece yazar.

Hece okur.

Heceleri kullanarak kelime yazar.

[

Kelime okur.

Kelimeleri kullanarak climle yazar.

Cumle okur.

+ |+ |+

Kisaltmali metin yazar.

Kisaltmali metin okur.

Okuma 6ncesinde, okuma sirasinda ve sonrasinda metinle
ilgili sorular cevaplandirir.

Yazim kurallarina uyar.

Sozcikte anlam 6zelliklerini kavrar.

Isim ve isim ¢esitlerini kullanir.

ACIKLAMA: Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca o6nerilen siire igersinde kazandirilmasi

amaglanan kazanimlar, maddeler halinde forma islenir. Kazanima hangi ay da baslanmis ise o ay

ile ilgili siituna kazanim bir ay i¢inde sonlandirildiysa (kazanim gerceklesti ise) “+” olarak;

sonraki aylarda devam ediyorsa (kazanim ger¢eklesmedi ise)

gerceklestigi aya “+” konur.

e 9

olarak isaretlenir. Kazanimin




RAM BILGILENDIiRME

Yukarida adi gegen birey “yazim kurallarina uyar “ kazaniminin alt basamaklarindan noktay1
sOzel ipucu ile yapabilmektedir. Sozciikte anlam 6zelliklerini kavrama, isim ve isim gesitlerini
kullanma becerilerinin 6gretimi i¢in siire yetismediginden bu becerilerin 6gretimi bir sonraki

donemde yapilacaktir.

Tarih
Veli Uygulayici Uygulayici
Ad1 Soyadi Adi1 Soyadi Ad1 Soyadi
Imza imza Imza
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SON DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyad : Tarih:
SORULAR/'YONERGE
ANA YONERGE ;
&
L = B8
BILDIRIMLER i z Z
O =g
] n =
QO %
Q
=
o]
ACIKLAMALAR
1. Form, dgretimi yapan uygulayici tarafindan doldurulacaktir.
2. Formun asl bireyin dosyasinda saklanacaktir.
Uygulayici
Imza
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MATEMATIK MODULU

MODULUN AMACI

Matematik ile ilgili becerilerini kazanabilme

KAZANIMLAR

—

Uzamsal iligkileri ifade etmek i¢in uygun terimleri kullanir.
Birer ritmik sayar.

Beser ritmik sayar.

Onar ritmik sayar.

Ikiser ritmik sayar.

Ucger ritmik sayar.

Dorder ritmik sayar.

1,2,3,4,5,6,7, 8 ve 9 dogal sayilarini kavrar.

 ® 2o bW

Kiiptas kasay1 tanir.

—_
=]

. Rakam yazar.

—_—
—_—

. Kiiptas kasa tizerinde rakamlar1 yazar.

—_
[\

. Sifir dogal sayisin1 kavrar.

—_
(O8]

. Say1 dogrusunu kavrar.

_
N

. Iki basamakl1 dogal sayilar1 kavrar.

—_
9]

. Iki basamakl1 dogal sayilar arasinda biiyiikliik ve kiigiikliik iliskilerini kavrar.

—_
o)

. Ug basamakli dogal sayilar1 kavrar.

—_
.

. En ¢ok {i¢ basamakl1 dogal sayilar arasindaki biiyiikliik ve kiictlikliik iliskilerini kavrar.

—_
o0

. Dort basamakli dogal sayilar1 kavrar.

—_
Ne)

. Tek ve ¢ift dogal sayilar1 kavrar.

[\
==

. Sira bildiren sayilar1 kavrar.

[\
—

. Tek ve ¢ift dogal sayilar1 kavrar.

N
[\

. Sira bildiren sayilar kavrar.

[\
(98]

. Kiimenin 6zelliklerini kavrar.

&)
=

. Kiimeler aras1 denklik ve esitlik iligkilerini kavrar.

[\
9]

. Dogal sayilarla eldesiz toplama islemi yapar.

[\
N

. Dogal sayilarla eldeli toplama islemi yapar.

N
~

. Toplama islemi yaparak problem ¢ozer.

[\
o0

. Dogal sayilarla zihinden toplama islemi yapar.

[\
Nel

. Dogal sayilarla onluk bozmay1 gerektiren ¢ikarma islemi yaparak problem ¢ozer.
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30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.

Dogal sayilarla zihinden ¢ikarma islemi yapar.
Dogal sayilarla eldesiz ¢arpma islemini yapar.
Dogal sayilarla eldeli carpma islemini yapar.
Dogal sayilarla zihinden ¢arpma islemi yapar.
Carpma iglemi yaparak problem ¢ozer.

Dogal sayilarla kalansiz bolme islemi yapar.
Dogal sayilarla kalanli b6lme islemi yapar.
Dogal sayilarla zihinden bolme islemi yapar.
Dort islemi kullanarak problem ¢ozer.
Abakdisii kullanir.

Nesneleri biitlin, yarim ve ¢eyrek olma durumuna gore ayirt eder.
Sesli saati kullanir.

Metreyi tanir.

Paray1 kavrar.

Kabartma saati okur.

Egri, dogru ve dogru parcasini kavrar.

Geometrik sekilleri ayirt eder.

MODULUN SURESI

Matematik modilinin stresi 200 ders saatidir.

MODULUN UYGULANMASI iLE ILGILI ACIKLAMALAR

1.

Matematik modiilii az goren ve total gorme engelli bireylerin gelisim 6zellikleri dikkate
alinarak hazirlanmistir.

Uzamsal iligkiler yer, durum ve dogrultu yon anlaminda ele alinir. Bu konu islenirken takip
edilecek sira uzun kisa, az ¢ok, biiytik kii¢iik, sicak soguk, sert yumusak, bos dolu, yiiksek
algak, agir hafif, lizerinde altinda, uzaginda yakininda, benzerlik, farklilik, i¢inde disinda,
kalin ince, 6niinde arkasinda, saginda solunda asamalarmda olmalidir. Ogretimi yapilirken

Once ayirt etme, sonra siralama basamagi seklinde siireg ilerlemelidir.
Ritmik sayma 6gretimi yapilirken izlenecek sira asagidaki gibi olmalidir.
1’den baslayarak 5 (10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100)’e kadar birer ritmik sayma

Herhangi bir sayidan baslayarak 10 (20,30,40,50,60,70,80,90,100)’e kadar birer ritmik

sayma
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¢

d.

f.

g.

g

7.

C.

1’den baslayarak nesnelerle 5(10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100)’e kadar ritmik sayma
5 (10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100)’ den geriye dogru birer ritmik sayma
Verilen herhangi bir sayidan baslayarak geriye dogru birer ritmik sayma

Sirasiyla beser, onar, ikiser, ticer, dorder ritmik saymalar da yukarida verilen basamaklarda

yapilir

Matematik Ogretiminde ilk asamada kiiptas kasa kullanimi uygundur. Bireyin
performansina gore abakiis tercih edilmelidir. Yazili matematikte Braille daktilo da

kullanilmalidir.

Gorme engelli bireylerde dogal sayilarin daha c¢abuk kavratilmasinda, 6gretmen veya

uygulayici tarafindan hazirlanmis say1 dogrusundan yararlanilmalidir.
Toplama 6gretimi yapilirken izlenecek sira asagidaki gibi olmalidir:

Nesne sayma ve iizerine nesne ekleme

Bir basamakl ile bir basamakliy1 sonug bir basamakli1 olacak sekilde toplama

iki basamakli ile iki basamakliy1 eldesiz toplama

. Bir basamakli ile bir basamakliy1 sonug iki basamakli olacak sekilde toplama

Iki basamakli ile bir basamakliy1 eldeli toplama
Iki basamakli ile iki basamakliy1 eldeli toplama
Iki basamakli ile iki basamakl say1y1 sonug ii¢ basamakli olacak sekilde eldeli toplama

Ug basamakl ile iki basamakli say1y1 eldeli toplama

. Ug basamakli say1 ile ii¢ basamakli say1y1 eldeli toplama

Cikarma 6gretimi yapilirken izlenecek sira asagidaki gibi olmalidir:
Nesne eksiltme
Bir basamakli sayidan bir basamakli say1y1 sonug bir basamakli olacak sekilde ¢ikarma

Iki basamakli sayidan iki basamakli say1y1 ¢ikarma

¢. Iki basamakli sayidan bir basamakli say1y1 onluk bozarak ¢ikarma

d.

Iki basamakli sayidan iki basamakli say1y1 onluk bozarak ¢ikarma
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Uc basamakli sayidan bir basamakl1 say1y1 onluk bozarak ¢ikarma
Ug basamakl sayidan iki basamakli say1y1 onluk bozarak ¢ikarma
Ug basamakli sayidan ii¢ basamakli say1y1 onluk bozarak ¢ikarma
Carpma 6gretimi yapilirken izlenecek sira asagidaki gibi olmalidir:
Nesne gruplayip toplama

Bir basamakl1 say1 ile bir basamakli say1y1 ¢arpma

Iki basamakli say1 ile bir basamakl1 say1y1 ¢arpma

¢. Iki basamakli say1 ile iki basamakl say1y1 ¢arpma

Ug basamakl1 say1 ile bir basamakli say1y1 ¢arpma

Uc basamakli say1 ile iki basamakli say1y1 garpma

Ug basamakli say1 ile ii¢ basamakli say1y1 carpma

Bolme 6gretimi yapilirken izlenecek sira asagidaki gibi olmalidir:
Nesne gruplayip ¢ikarma

Bir basamakl1 say1y1 bir basamakli sayiya kalansiz ve kalanli bolme

Iki basamakli say1y1 bir basamakl say1ya kalansiz ve kalanli bolme

¢. Iki basamakli say1y1 iki basamakl1 say1ya kalansiz ve kalanl blme

10.

11.

12.

Ug basamakl1 say1y1 bir basamakli say1ya kalansiz ve kalanl bdlme
Ug basamakl1 say1y1 iki basamakli say1ya kalansiz ve kalanli bolme
Ug basamakli say1y1 ii¢ basamakl1 say1ya kalansiz ve kalanli bdlme

Dort islem becerisinde bireyin islemleri anlamasi i¢in kullanilan problemler bireyin kendi

yasantisindan, ev, aile, okul ve siif hayatindan ve bildigi ¢esitli is alanlarindan alinmalidir.

Islemlerde genel olarak karsilasilan zorluklar (elde, deste bozma, sifir sayisini okuma vb.)

tizerinde yeteri kadar durulmali ve bireye bunlar1 igeren alistirmalar yaptirilmalidir.

Giinliik hayatta zihinden hesap yapma gérme engelli birey i¢cin 6nem tasir. Bu nedenle
yazili islemlerin yaninda, zihinden islemlere de geregi kadar yer verilmelidir. Yeri

geldikge yazili ve zihinden iglemlerin birlikte yiiriitiilmesi gerekmektedir.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Sonuglarin tahmini, islemlerin kontroliinli ve gilinliik hayatta gerekli pratik hesap yapma
yetenegini gelistirdigi icin bireylere islemlerin sonuglarini yaklasik olarak tahmin ettirme

caligmalar1 yapilmalidir.

Kiime konusunun 6gretimi yapilirken gruplamanin mantigi verilmeli diger bir deyisle

somut nesneler ya da kisilerle gruplama ¢alismalar1 yapilmalidir.

Abakiis 6gretiminde rakam, say1 yazma ve basamak kavrami ogretilmelidir. Devaminda
onluk, ellilik, yiizliik, binlik ekleme ¢ikarma ayrintili bir sekilde anlatilmalidir. Abakiis,

matematik iglemlerini yapmada kullanilabilecek pratik bir aragtir.

Kesirlerin 6gretimi yapilirken ger¢ek malzemelerle (elma, ekmek, armut, portakal vb.)

kavramlar verilmeli, bireylere kesirlerle ilgili uygulamalar yaptiriimalidir.

Gorme engelli bireylerde saat 0gretiminde onemli olan bireyin hangi tiirdeki saatte bu
kavrami 6grendigi degil saat okumayi dogru olarak Ogrenmesidir. Bunun ig¢in oncelikli
olarak tam saatler kazandirilmaya calisilmalidir. Birey tam saat kavramimi 6grendikten
sonra yarim ve ¢eyrek saat kavrami &gretilmelidir. Ogretim uygulamalari igin kabartma

saatler daha sonra sesli saatler ile 6gretim yapilmalidir.

Para, matematiksel anlamda 6nemli bir kavram oldugu gibi toplumsal yasamda da énemli
bir kavramdir. Bunun i¢in para kavrami dgretilirken toplumsal yasamla iligkilendirilerek
Ogretim yapilmahdir. Para anlatilirken paralarin  sayisal olarak degisimleri de
anlatilmalidir. Ornegin iki tane 50 kurusun 1 Tiirk Lirasi ettigi ve 1 Tiirk Lirasinin kagit ve
madeni para tiiriiniin oldugu &rneklerle anlatilmalidir. Ogretimde gretim yapilan ortam
kosullart uygun ise gergek paralarla uygulama yaptirilmasi dogru olacaktir. Ornegin;
toplumsal yagam modiilii ile iliskilendirilerek aligveris esnasinda, otobiiste vb. ortamlarda

paranin sayisal niteligi kazandirilabilir.

Olgiiler konusunda gdérme engelli bireye kabartma cetvelle uygulamalar yaptiriimalidir.

Az gorenlerde de normal cetvelle uygulamalar yaptirilir.

Gorme engelli bireyin genelleme yapabilmesi i¢in geometrik sekillerin 6gretiminde
kullanilan o6gretim malzemeleri (plastikten, tahtadan, kumastan, kartondan yapilmis

malzemelerle) ¢ok sayida hazirlanmalidir.

Egri, dogru ve dogru pargasinin &gretimi yapilirken kabartma malzemelerle ( iple,

tutkalla, kibrit ¢opii vb.) 6gretim yapilmalidir.
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22.

23.

24.

25.

26.

27.

Gorme engelli bireyin yanlis yazmasina neden olmamak icin Ogretmenin veya

uygulayicinin yazdirirken acele etmemesi gerekmektedir.

Az goren bireylerin gérmelerini daha iyi kullanabilmeleri i¢in 6n siralara oturtulmasina,
tahtaya yazilan yazilarin biiyiikk puntolu olmasma ve tahtaya yazilan yazilarin siklikla

tekrar edilmesine, 68retmenin veya uygulayicinin dikkat etmesi gerekmektedir.

Az gorenlerde bireylerin yazilanlar1 daha net gérmesi icin 15181n arkadan gelmesine, sekil
zemin zithgma, defterinin ¢izgilerinin kalin ve koyu olmasina, kaleminin koyu yazan

kalem olmasina dikkat edilmelidir.

Az goren bireylerin tahtadaki yazilar1 daha net gormesi icin kullanilan kalemin veya
tebesir renginin tahtanin rengi ile zit olmasina dikkat edilmelidir (Yesil tahta - sar1 tebesir

gibi.).

Ogretmenin veya uygulayicinin tahtaya yazilanlari aym1 zamanda sesli olarak tekrar

etmesi az goren bireylerin yanlis yazmasini engellemesi agisindan 6nemlidir.

Az goren bireylere matematik 6gretiminde normal yaziyla yazmanin ya da islem yapmanin

yaninda kiiptas kasa, Braille daktilo ya da abakiis 6gretimine de yer verilmelidir.

MODULUN iCERIGI

A. UZAMSAL ILISKILER
1.Uzun - Kisa

2
3
4
5
6
7
8
9

. Az - Cok

. Biiyiik - Kiigiik

. Sicak - Soguk

. Sert - Yumusak

. Bos - Dolu

. Yiksek - Algak

. Agir - Hafif

. Uzerinde - Altinda

10. Uzaginda - Yakininda
11. Benzerlik ve Farklilik
12. I¢inde - Disinda

13. Kalin - Ince

14. Oniinde - Arkasinda
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15. Saginda - Solunda

B. RITMIK SAYMALAR
. Birer Ritmik Sayma.
. Beser Ritmik Sayma
. Onar Ritmik Sayma

1
2
3
4. ikiser Ritmik Sayma
5. Uger Ritmik Sayma
6

. Dorder Ritmik Sayma

C. DOGAL SAYILAR

1. 1,2,3,4,5,6,7, 8,9 Dogal Sayilari
Kiptas Kasa

Rakam Yazma

Kiiptas Kasa Uzerinde Rakamlar1 Yazma
Sifir Dogal Sayisi

Say1 Dogrusu

Iki Basamakli Dogal Sayilar

Ug Basamakli Dogal Sayilar

A AT B o R

Dort Basamakli Dogal Sayilar
10. Tek ve Cift Dogal Sayilar
11. Sira Bildiren Sayilar

C.KUMELER

D. ISLEMLER
1. Toplama
2. Cikarma

3. Carpma
4. Bolme
5. Dort Islemi Kullanarak Problem Cozme

E. ABAKUS KULLANMA

F. KESIRLER

124



G. OLCULER

1. Zaman Olgiileri
2. Uzunluk Olgiileri
3. Deger Olgiileri

G. GEOMETRI
1. Nokta, Egri, Dogru ve Dogru Parcasi
. Kare

2

3. Dikdortgen
4. Ucggen

5

. Daire
MODULDE OLCME VE DEGERLENDIRME

Matematik modiiliinde 6lgme ve degerlendirme siireci; kaba degerlendirme, 6gretim
oncesi degerlendirme, 6gretim siirecini (ders saati) degerlendirme, son degerlendirme ve 6gretim
sonrasi (donem sonu) degerlendirme asamalarindan olusmaktadir. Bu agamalarla ilgili hazirlanan

ornek formlara yonelik agiklamalar asagida verilmistir.
A. Kaba Degerlendirme

a.  Matematik becerileri degerlendirilirken Kaba Degerlendirme Formu’nda bagimsiz
olarak yapilan beceriler (+), bagimsiz olarak yapilamayan beceriler (-) olarak
isaretlenmelidir. “Aciklama” boliimiine ise degerlendirme sirasindaki gozlemler
yazilmalidir.

b. Kaba Degerlendirme Formu’na kayit yapilirken bireyin tepkilerine miidahale
edilmemeli ve yardimda bulunulmamalidir.

c.  Kaba degerlendirme sonucunda aile ile is birligi yapilarak BEP hazirlanmalidir.

¢. Kaba degerlendirmeye baslamadan once goérme yetersizligi olan birey ile aile bu

degerlendirmenin hangi amagla ve ne i¢in yapildigr konusunda bilgilendirilmelidir.
Boylece degerlendirmeye baslamadan 6nce ailenin goriisleri alinmis, bireyin yapilacak

olan uygulamaya iligkin tereddiitleri giderilmis olacaktir.

125



B. Ogretim Oncesi Degerlendirme

a. Calismaya baglamadan Once 6zel gereksinimli bireyin fiziksel ihtiyaclar1 (yemek,
tuvalet vb.) mutlaka giderilmelidir.

b. Ogretim dncesi degerlendirmede 6ncelikle ¢alisilacak asamanin analizi yapilmalidir.

c. Ogretim 6ncesi degerlendirme sonuglari, Performans Kayit Tablosu'nda yer alan
“Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa isaretlenmelidir.

¢. Yapilan kaba degerlendirme sonucunda matematik kavramlarindan “Sifir dogal
sayisint kavrar.” kazamiminin yetersiz oldugu ve bagimsiz olarak yapilamadig:
varsayilarak bir 6rnek hazirlanmistir.

d. “Ogretim Oncesi Degerlendirme” siitununa “sifir dogal say1sim1 kavrama” kavramu ile
ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak i¢in bireye yonerge verilir ve yapip
yapamadigina bakilir.

e. Ogretim oncesi degerlendirmede Oncelikle ele alman “Sifir dogal sayisin1 kavrar.”
kazaniminin analizi yapilarak alt basamaklara ayrilmistir: a) Verilen kiimeler arasinda
elemant olmayan kiimeyi secer. b) Bos kiimenin eleman sayisinin sifir (0) oldugunu
sOyler. ¢) Bos kiimenin eleman sayisini yazi ve rakamla yazar. ¢) Giinliik hayattan bos
kiimeye ornekler sdyler. d) Eleman sayis1 sifir (0) olan kiimeye elamanlar katarak bos
olmayan kiimeler elde eder.

f. Ogretim Oncesi Degerlendirme siitununa “Sifir dogal sayisini kavrar.” kazanim ile
ilgili isaretleme yapilirken her bir alt basamak ic¢in bireye yonerge verilerek yapip
yapamadigina bakilir. Her bir alt basamak i¢in bagimsiz olarak gergeklestiriyor ise B,
sozel ipucu ile gerceklestiriyor ise SI, model olma ile gerceklestiriyor ise MO,

fiziksel yardim ile gerceklestiriliyor ise FY yazilir.

C. Ogretim Siirecini Degerlendirme

a. Ogretim siirecini degerlendirme sonuglari, her ders saati sonunda Performans Kayit
Tablosu’nda yer alan “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa isaretlenir.

b. Ogretim oOncesi degerlendirme sonucunda bireye “Sifir dogal sayisimi kavrar.”
kazaniminin alt basamaklarindan bagimsiz olarak yapamadiklari iizerinde Ogretim
yapilacaktir.

c. Her ders saati Ogretiminin sonunda bireyin becerinin hangi basamaginda kaldigi
Performans Kayit Tablosu’nda “Ogretim Siirecini Degerlendirme” siitununa islenir.

Her bir alt basamak i¢in bagimsiz olarak gerceklestiriyor ise B, sozel ipucu ile
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gerceklestiriyor ise SI, model olma ile gergeklestiriyor ise MO, fiziksel yardimla
gergeklestiriyor ise FY silitununa “X” isareti ile islenir.

¢. Performans Kayit Tablosu sonunda yer alan “Aile Bilgilendirme” boliimiinde, “Sifir
dogal sayisim1 kavrar.” kazaniminin hem Ogretiminin hem de kaliciliginin

saglanabilmesi i¢in evde yapilacak tekrarlar ile ilgili aciklamalarda bulunulmustur.

C. Son Degerlendirme

a. Ornek alinan kazanim “Sifir dogal sayisim kavrar.” oldugu igin dgretim siirecinde
yapmis oldugumuz son ders saati degerlendirmesi, ayni zamanda bireyin bu kazanim
icin son degerlendirilmesi olacaktir. Bu nedenle ayr1 bir form hazirlanmamustir.

b. Matematik modiiliinde bulunan sifir dogal sayisi, say1 dogrusu, iki basamakli dogal
sayilar, ic basamakli dogal sayilar, dort basamakli dogal sayilar vb. kazanimlar i¢in
Performans Kayit Tablosu’'nda 0Ogretim siireci degerlendirme basamaklari
gerceklestigi ( “+” ya da “B” olarak isaretlendigi ) zaman farkli soru ve materyallerle
ezbere yapilip yapilmadigini degerlendirmek amaciyla Son Degerlendirme Formu
hazirlanmalidir.

c. Son degerlendirme sonucunda tiim alt basamaklar “+” ya da “B” olarak
isaretlendiginde kazammin gergeklestigi, “-“ ya da “ SI, MO veya FY” olarak
isaretlendiginde ise kazanimin gergeklesmedigi ve Ogretimin tekrar edilmesi

gerektigine karar verilir.

D. Ogretim Sonras1 (Dénem Sonu) Degerlendirme

a. Bireyin gelisimi, 6gretim siireci ve son degerlendirme sonuglarina uygun olarak her ay
sonunda Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu’na iglenmistir.

b. Donem Sonu Bireysel Performans Degerlendirme Formu doldurulurken kazanima
hangi ayda baslanmis ise o ay ile ilgili siituna, kazanim bir ay i¢inde gerceklesti ise
“+” olarak isaretlenir. Kazanim baslanildig1 aydan sonraki aylarda devam ediyorsa

(13

(kazanim gerceklesmedi ise) olarak isaretlenir. Kazanimin gerceklestigi aya “+”
konur.

c. Ozel Egitim Degerlendirme Kurulunca 6nerilen siire sonunda birey igin
gerceklestirilmesi amaclanan kazanimlardan gerceklestirilemeyen ya da &gretimi
yapilamayan kazanimlarin gerekgeleri, ayrintili olarak (1. Ogretime hi¢ baglanmadi ise

gerekgeleri 2. Ogretime baglanmis olmasina ragmen kazanim gergeklestirilemedi ise

hangi alt basamakta kalindig1) “RAM Bilgilendirme” boliimiinde aciklanacaktir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME FORM ORNEKLERI

Kaba Degerlendirme Formu
(Gorme Engellilerde Matematik )

MATEMATIK KABA DEGERLENDIRME FORMU

Ad1 Soyadi: \ Uygulama Tarihi:

Dogum Tarihi:

Bildirim Evet Aciklamalar
Hayir

1 Uzamsal iligkileri ifade etmek i¢in uygun terimleri kullanir. -

2 Birer ritmik sayar. -

3 Beser ritmik sayar. -

4 Onar ritmik sayar. -

5 Ikiser ritmik sayar. -

6 Uger ritmik sayar. -

7 Dorder ritmik sayar. -

8 1,2,3,4,5,6,7, 8 ve 9 dogal sayilarini kavrar. -

9 Kiiptas kasay1 tanir. -

10 | Rakam yazar. -

11 | Kiiptas kasa lizerinde rakamlar1 yazar. -

12 | Sifir dogal sayisin kavrar. -

13 | Say1 dogrusunu kavrar. -

14 | Iki basamakli dogal sayilar1 kavrar. -

15 | Iki basamakli dogal sayilar arasinda biiyiikliik ve kiigiikliik -
iligkilerini kavrar.

16 | Ug basamakl dogal sayilar1 kavrar. -

17 | En ¢ok ii¢ basamakli dogal sayilar arasindaki biiyiikliik ve -
kiigiikliik iliskilerini kavrar.

18 | Dort basamakli dogal sayilari kavrar. -

19 | Tek ve ¢ift dogal sayilar1 kavrar. -

20 | Sira bildiren sayilar1 kavrar. -

21 | Kiumenin 6zelliklerini kavrar. -

22 | Kiimeler arast denklik ve esitlik iligkilerini kavrar. -

23 | Dogal sayilarla eldesiz toplama iglemi yapar.

24 | Dogal sayilarla eldeli toplama islemi yapar

25 | Toplama islemi yaparak problem ¢dzer. -
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26

Dogal sayilarla zihinden toplama islemi yapar.

27

Dogal sayilarla onluk bozmayi gerektiren ¢ikarma islemi
yaparak problem ¢ozer.

28

Dogal sayilarla zihinden ¢ikarma iglemi yapar.

29

Dogal sayilarla eldesiz ¢carpma islemini yapar.

30 | Dogal sayilarla eldeli garpma islemini yapar.

31 | Dogal sayilarla zihinden ¢arpma iglemi yapar.

32 | Carpma islemi yaparak problem ¢ozer.

33 | Dogal sayilarla kalansiz bélme islemi yapar.

34 | Dogal sayilarla kalanli b6lme islemi yapar.

35 | Dogal sayilarla zihinden b6lme iglemi yapar.

36 | Dort islemi kullanarak problem g¢ozer.

37 | Abakiisii kullanir.

38 | Nesneleri biitiin, yarim ve ¢eyrek olma durumuna gore ayirt
eder.

39 | Sesli saati kullanir.

40 | Metreyi tanir.

41 | Parayi kavrar.

42 | Kabartma saati okur.

43 | Egri, dogru ve dogru pargasini kavrar.

44 | Geometrik sekilleri ayirt eder.
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Bireyin Ad1 Soyadi:
Kazanim

: Sifir dogal sayisini kavrar.

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Ait Oldugu Ay:

OGRETIM SURECINI DEGERLENDIRME

SORULAR/'YONERGE -
- 7 g BIREYSEL GRUP
e .. - Ana Yonerge = £

BILDIRIMLER | G g S5 | g 2 s s 2 2 2 2 s 4
o o o o o o o o o o
S £ |5 |E B2 (2|22 |8 2| 5(2|5|2 5 |2|2|28|52|2
E% |R < RIS |RI<|R|I<|B|IL|R|I<|R|I<|RI<|R|I<|IR|<
6‘) E — — a ~ ) = - = 7 ~ 8 ~ — = N = ) = < =
1. Sifir dogal 2| G | SlE|= (7|8 lE|= |3 |8z |= 4|8z |= 2|8 |a|= (5|8 |z|=|4|S|a|= (3|8 |z|=|4|S|a|= 7| 2|2

sayisim1 kavrar.

a. Verilen kiimeler %100

arasinda elemani
olmayan kiimeyi

a.Verilen kiimeler arasindan
eleman1 olmayan kiimeyi
seg.

SI.

secer.
b. Boskiimenin eleman %100 | b, Bogkiimenin elerman sayisim _

sayisint nsifir (0) oldugunu soyle. +

soyler.

¢. Boskiimenin eleman %100 | ¢, Bogkiimenin eleman sayismmn _

sayisinin yazi ve rakamla yazi ve rakamla yaz. + +

yazar.

C. Giinlik hayattan bog %100 | ¢ Ginlik hayattan bog kiimeye - . .

kiimeye 6mekler sOyler Smekler soyle

d Elemansayssisifir(Q)olan | %100 | d. Eleman sayist sifir(0) olan -

kiimeye elamanlar katarak kiimeye elamanlar katarak bos N . N
bog olmayan kiimeler elde olmayan kiimeler elde et

eder.

Kisaltmalar: B = Bagimsiz Si=Sézel Ipucu MO=Model Olma FY= Fiziksel Yardim
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Aile Bilgilendirme

1. Bu ay igerisinde ¢ocugunuza “0 dogal sayisin1 kavrar” kazanimi kazandirma ¢alismasi
yapilmistir. “0 dogal sayisin1 kavrama” kavraminin kalic1 olabilmesi i¢in evde yukarida belirtilen
yonergeler dogrultusunda tekrarlar yapilmasi gerekmektedir.

2. Bireyin “0 dogal sayisini kavrar” kazanimini kazanip kazanamadigini degerlendirirken tiim
faktorleri géz 6niinde bulundurunuz. Ogretime baslamadan énce bos kiime kavramini 6gretiniz.
Ornegin; evde galisirken bireyin dniine iki kutu koyunuz. Kutunun birinin igerisine boncuk
koyunuz digerini bos birakiniz. Bireyin hangisinin bos oldugunu gdster, dediginizde bos olani
gosterir. Cocuga i¢i bos olan kutunun elemani olmadig1 vurgulanir. Bos kiimenin eleman
sayisinin 0 oldugu soyletilir. Bu uygulamalarla 0 sayis1 kavratilmaya ¢aligilir. Yonergeleri agik ve
tam olarak sdyleyiniz.

3.Bireyle ilgili yasadiginiz her tiirlii problemde bizleri her zaman arayabileceginizi ve sizlere her

zaman destek verecegimizi unutmayiniz. Birey bizim i¢in ¢ok degerlidir.

Aciklamalar

1. Form, 6gretimi yapan uygulayici tarafindan doldurulacaktir.

2. Formun bir niishas1 ay sonunda imza karsilig1 veliye teslim edilecektir. Formun asl bireyin
dosyasinda saklanacaktir.

3. Formun sonuna yapilan ¢aligmalarla aileye ilgili bilgilendirmeler yazilacaktir.

4- Her ders saati sonrasinda aileye, yapilan calismalar ve evde yapilabilecek etkinlikler (tekrar)
hakkinda s6zlii ya da yazil bilgilendirme yapilmalidir.

5. Tablodaki “Model Olma” boliimii total gérme engelli bireylerde kullaniimaz.

6. Tablodaki “Model Olma” boliimii az goéren bireylerde kullanilir.
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DONEM SONU BIREYSEL PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Ad1 Soyadi :

Egitime Baslangi¢c Tarihi :

Bireyin Yasi

Egitimin Bitis Tarihi

Egitsel Tanis1 : Gorme

Engelli

KAZANIMLAR

AYLAR

1. AY

2. AY

3.AY

4. AY

5.AY

6. AY

7. AY

8. AY

9. AY

10. AY

11. AY

12. AY

Dogal sayilarla eldesiz toplama islemi
yapar.

Dogal sayilarla eldeli toplama islemi yapar.

Toplama islemi yaparak problem ¢dzer.

Dogal sayilarla zihinden toplama islemi
yapar.

Dogal sayilarla onluk bozmay1 gerektiren
cikarma iglemi yaparak problem ¢ozer.

Dogal sayilarla zihinden ¢ikarma islemi
yapar.

Dogal sayilarla eldesiz ¢arpma islemini
yapar.

Dogal sayilarla eldeli carpma islemini
yapar.

Dogal sayilarla zihinden ¢arpma islemi
yapar.

Carpma islemi yaparak problem ¢ozer.

Dogal sayilarla kalansiz bolme iglemi yapar.

Dogal sayilarla kalanli bdlme iglemi yapar.

Dogal sayilarla zihinden bélme islemi
yapar.

Dért islemi kullanarak problem ¢ozer.

Abakusi kullanir.

+

Nesneleri biitiin, yarim ve ¢eyrek olma
durumuna gore ayirt eder.

+

Sesli saati kullanir.

Metreyi tanir.

Paray1 kavrar.

++ [+

Kabartma saati okur.

Egri, dogru ve dogru parcasini kavrar.

Geometrik sekilleri ayirt eder.
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RAM BILGILENDIRME

Yukarida ad1 gegen bireye “kabartma saati okuma” becerisinin 6gretimi yapilmig fakat
birey “bir saat basina ayarlanan saatin kac1 gosterdigini” sdzel ipucu ile yapabilmektedir.
Egri, dogru ve dogru pargasini kavrama ve geometrik sekilleri ayirt etme becerilerinin

Ogretimi i¢in siire yetismediginden bu becerilerin 6gretimi bir sonraki donemde yapilacaktir.

Tarih
Veli Uygulayict Uygulayict
Ad1 Soyadi Ad1 Soyad1 Ad1 Soyadi
imza imza imza
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SON DEGERLENDIRME FORMU

Bireyin Adi1 Soyad : Tarih:
SORULAR/'YONERGE =
[ ANA YONERGE =
o =)
. .. ] 4
BILDIRIMLER e =
&
7O
=
2 a
a. Verilen kiimeler arasinda elemant % 100 a.Verilen kiimeler arasindan eleman1 olmayan +
olmayan kiimeyi seger. kiimeyi seg.
b. Bos kiimenin eleman sayismi n sifir (O) oldugunu. | % 100 b. Bos kiimenin eleman sayisini syle. +
soyler.
¢. Bogkiimenin eleman sayismmn yaz ve rakamia % 100 ¢. Bog kiimenin eleman sayisinin yaz ve rekamla yaz. +
yazar.
¢ Gilnliik] bogkiimeyodmekler soyler % 100 o Gilnliik! bog kiimeye omekler soyle n
d. Eleman sayisi sifir (0) olan kiimeye elamanlar % 100 d. Eleman saysi sifir (0) olan kiimeye elamanlar katarak bog +

katarak bog olmayan kiimeler elde eder. olmayan kiimelerelde et.
ACIKLAMALAR Uygulay1c1
1. Form, 6gretimi yapan uygulayici tarafindan doldurulacaktir.

1mza

2. Formun asli bireyin dosyasinda saklanacaktir.
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10.

11.

26.02.2004 Tarihli “3-6 Yas Gorme Engelli Cocuklar i¢in Okula Hazirlik ve Destek
ve “7 Yas ve Uzeri Gérme Engelli Cocuklar I¢in Okula Hazirlik ve Destek Kurs
Programlar1”

Bagbakanlik Oziirliiler Idaresi Bagkanligi, “Aile Egitim Seti (Gérme Oziirliiler Aile
Egitim Rehberi), Genisletilmis 2. Baski, 2008.

Egitim Uygulama Okulu Egitim Programi, Milli Egitim Basimevi, Ankara, 2002
Gorme Engelliler I1kdgretim Okullart Matematik Dersi Ogretim Programi, Milli
Egitim Basimevi, Ankara, 2002.

Kaérler Ilkokulu Ogretim Programu, Milli Egitim Basimevi, Ankara 1990

MEB ilkégretim Matematik Dersi Ogretim Programi (1-5 sinif), Milli Egitim
Basimevi, Ankara, 2005.

MEB Ilkégretim Matematik Dersi Ogretim Programi (6- 8 smif), Milli Egitim
Basimevi, Ankara, 2006.

MEB ilkégretim Tiirkge Dersi Ogretim Programi (1-5 simif), Milli Egitim Basimevi,
Ankara, 2005.
MEB ilkégretim Tiirkge Dersi Ogretim Programi (6- 8 sinif), Milli Egitim Basimevi,
Ankara, 2006.

TEKIN, E., IFTAR Kircaali, G., Ozel Egitimde Yanligsiz Ogretim Ydntemleri, Nobel
Yayin Dagitim, Ankara, 2001.

TUNCER Tuba, Ogr. Gér. ALTUNAY Banu, Dogrudan Ogretim Modeli’nde Kavram
Ogretimi, Kok Yayncilik, Ankara, 2004.
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